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Пояснительнаязаписка 
 

НастоящаярабочаяпрограммаразработананаосновеосновнойобразовательнойпрограммыМДОУДС№16 

«Искорка»п.Искрапообразовательным областям: 

 Социально-коммуникативноеразвитие

 Познавательноеразвитие

 Речевоеразвитие

 Физическоеразвитие

 Художественно-эстетическоеразвитие

Рабочаяпрограммаразработананаоснованиинормативно-правовыхдокументов: 

 Федеральногозаконаот29декабря2012г.№273-ФЗ«Об образованиивРоссийскойФедерации»

 «Федеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования».ПриказМинистерстваобразова

нияинаукиРоссийскойФедерацииот17октября2013г.№1155«ОбутвержденииФедеральногогосударственногообразоват

ельногостандартадошкольногообразования».

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерацииот28 сентября 2020 года N 

28"ОбутвержденииСП2.4.3648-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи"

 ПриказаМинистерстваобразованияинаукиРФот 30августа2013г.№1014

«ОбутверждениеПорядкаиосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммамд

ошкольногообразования». 

 ОсновнойобразовательнойпрограммыМуниципальногодошкольногообразовательногоучреждения

«Детскогосада№16«Искорка»п.ИскраБуденновскогорайона». 

 УставаМДОУДС№16 п.Искра

 

Цели изадачи 
 

Ведущая цель программы-создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольногодетства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
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всоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностями,подготовкакжизнивсовременномобществе,к 
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обучениювшколе.ОсобоевниманиевПрограммеуделяетсяразвитиюличностиребенка,сохранениюиукреплениюздоровья 

детей,атакжевоспитаниюудошкольников такихкачествкак: 

-Патриотизма; 

-Активнаяжизненнаяпозиция; 

-Творческийподходврешенииразличныхжизненныхситуаций; 

-Уважениектрадиционнымценностям. 

Этицелиреализуютсявпроцессеразнообразныхвидовдетскойдеятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской,продуктивной,музыкально-художественной,чтения. 

ДлядостиженияцелейПрограммыпервостепенноезначениеимеют: 

-заботаоздоровье,эмоциональномблагополучииисвоевременном всестороннемразвитиикаждогоребенка; 

-создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что 

позволяетраститьихобщительными,добрыми,любознательными,инициативными,стремящимисяксамостоятельностиитво

рчеству; 

-

максимальноеиспользованиеразнообразныхвидовдетскойдеятельности,ихинтеграциивцеляхповышенияэффективностив

оспитательно - образовательногопроцесса; 

- творческаяорганизация(креативность)воспитательно-образовательногопроцесса; 

- вариативностьиспользованияобразовательногоматериалапозволяющаяразвиватьтворчествовсоответствиисинтересами

инаклонностямикаждогоребенка; 

- уважительноеотношениекрезультатамдетскоготворчества; 

- единствоподходовквоспитаниюдетейв условияхдошкольногообразовательногоучрежденияисемьи; 

Решениеобозначенныхцелейизадачвоспитаниявозможнотолькоприсистематическойицеленаправленнойподдержкепедаг

огом различныхформдетскойактивностииинициативы. 

Принципыиподходы 
 

Программапостроенанапозицияхгуманно-

личностногоотношениякребенкуинаправленанаеговсестороннеразвитие,формированиедуховныхиобщечеловеческихце

нностей,атакжеспособностейиинтегративныхкачеств. 

Главный критерий отбора программного материала - его воспитательная ценность, высокий художественный 
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уровеньиспользуемых произведений культуры, возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом 

этапедошкольногодетства. 
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Программастроитсянапринципекультуросообразности: 

 соответствуетпринципуразвивающегообразования,цельюкоторогоявляетсяразвитиеребенка,

 сочетаетпринципынаучнойобоснованностиипрактическойприменимости.

 соответствуеткритериямполноты,необходимостиидостаточности;

 обеспечиваетединствовоспитательных,развивающихиобучающихцелейизадачпроцессаобразованиядетейдошкольного 

возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми 

вразвитиидошкольников;

  строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями 

иособенностямидетей;

 основываетсянакомплексно-тематическомпринципепостроенияобразовательногопроцесса;

 предусматриваетрешениепрограммныхобразовательныхзадачвсовместнойдеятельностивзрослогоидетей,самостоятель

нойдеятельностидошкольниковнетольковрамкахобразовательнойдеятельности,ноиприпроведениирежимныхмоменто

в.

При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим 

формированиюпознавательной, художественно-эстетической, социальной сферы развития. Образовательная 

деятельность с детьми 

воснове,которойдоминируетигроваядеятельность,взависимостиотпрограммногосодержания,проводитьсяподгруппами

ииндивидуально.Выполнениепрограммныхзадачпроисходитпутемиспользованияосновнойобразовательнойединицып

едагогическогопроцессаразвивающейситуации,формесовместнойдеятельностипедагога и детей, которая планируется 

и организуется педагогом с целью решения определенных задач развития ивоспитания с учетом особенностей и 

интересов детей, предпочтение отдается игровому построению всего образажизнидетей. 

Возрастныеособенностиразвитиядетей6-7лет (подготовительнаягруппа) 

У ребенка в 6-7 летповышаютсявозможностисаморегуляцииповедения.Безнапоминаниявзрослых,самостоятельно 

выполняет усвоенные нормы и правила, в том числе и этические. Однако только некоторые дети могутрегулировать 

ими свое поведение независимо от их отношения к другим участникам взаимодействия и от своих жела-

нийиинтересов.Отстаиваетусвоенныенормыиправила,своиэтическиепредставленияпередровесникамиивзрослыми. 

Решениеобозначенныхвпрограммецелейизадачвоспитаниявозможнотолькоприцеленаправленномвлияниипедагоганареб

енкаспервыхднейегопребываниявдошкольномобразовательномучреждении.«Отпедагогического 
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мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого 

достигнетребенок,истепеньпрочностиприобретенныхимнравственныхкачеств.Заботясьоздоровьеивсестороннемвоспита

нии детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться 

сделатьсчастливымдетствокаждогоребенка»1. 

Цель - организация проведения воспитательно-образовательного процесса с детьми 6-7 лет (подготовительная 

группа)по образовательным областям: 

- физическоеразвитие; 

- социально–коммуникативноеразвитие; 

- познавательноеразвитие; 

- речевоеразвитие; 

- художественно-эстетическоеразвитие. 

Распределение тематики занятий по неделям достаточно условно, не требуется соблюдать его буквально. В 

течениенеделиосуществляетсяразнообразнаякомплекснаяработа,последовательностьпроведениякоторойпедагоги,ориен

тируясь на представленнуютабличнуюформу,могутпланировать посвоемуусмотрению. 

Возрастнаяхарактеристика,контингентадетей6-7лет 

Физическоеразвитие 

К7годамскелетребенкастановитсяболеекрепким,поэтомуонможетвыполнятьразличныедвижения,которыетребуют 

гибкости,упругости, силы.Его телоприобретаетзаметнуюустойчивость,чемуспособствуетусиленныйростног. 

Ногиирукистановятсяболеевыносливыми,ловкими,подвижными.Вэтомвозрастедетиужемогутсовершатьдовольнодлител

ьныепрогулки,  долгобегать,выполнятьсложныефизическиеупражнения. 

Усемилетнихдетейотсутствуютлишние движения.Ребятауже 

самостоятельно,безспециальныхуказанийвзрослого,могутвыполнитьряддвиженийвопределеннойпоследовательности,ко

нтролируяих,изменяя(произвольнаярегуляциядвижений). 

Ребенокужеспособендостаточноадекватнооцениватьрезультатысвоегоучастиявподвижныхиспортивныхиграхсоре

вновательногохарактера.Удовлетворениеполученнымрезультатомдоставляетребенкурадостьиподдерживаетположитель

ноеотношениексебеисвоейкоманде(«мывыиграли,мысильнее»). 

Имеетпредставлениеосвоемфизическомоблике(высокий,толстый,худой,маленькийит.п.)издоровье,заботитьсяонем.Влад

ееткультурно-гигиеническиминавыкамиипонимаетихнеобходимость. 
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Социально-личностноеразвитие: 

Ксемигодаму ребенкаяркопроявляетсяуверенностьвсебеичувствособственногодостоинства,умениеотстаивать 

свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения,преодолению 

непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, 

обещанию.Способенпроявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». 

Проявляетнастойчивость,терпение,умениепреодолеватьтрудности.Можетсдерживатьсебя,высказыватьпросьбы,предлож

ения,несогласиевсоциальноприемлемойформе.Произвольностьповедения—

одинизважнейшихпоказателейпсихологической готовностикшколе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, 

которыевозникаютвповседневнойжизни(самообслуживание,уходзарастениямииживотными,созданиесредыдлясамодеяте

льнойигры,пользованиепростымибезопаснымиприборами—включениеосвещения,телевизора,проигрывателяит.п.). 

Всюжетно-ролевых играхдети7-гогодажизниначинаютосваиватьсложныевзаимодействиялюдей,отражающих 

характерныезначимыежизненныеситуации,например, свадьбу,болезнь и т.п.Игровые 

действиястановятсяболеесложными,обретаютособыйсмысл,который не 

всегдаоткрываетсявзрослому.Игровоепространствоусложняется. Внемможетбытьнесколькоцентров,каждый 

изкоторыхподдерживаетсвоюсюжетнуюлинию.Приэтомдетиспособныотслеживатьповедениепартнеровповсемуигровом

упространствуименятьсвоеповедениевзависимости   отместавнем (например,ребенок обращаетсякпродавцунепростокак 

покупатель/,акакпокупатель-мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по 

ходуигрывзятьнасебяновуюроль,сохранив при этомроль,взятуюранее. 

Семилетнийребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника,учесть желания 

другихлюдей;способенкустановлениюустойчивыхконтактовсо 

сверстниками.Ребеноксемилетотличаетсябольшимбогатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и 

в то же время большей сдержанностью эмоций.Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие 

собственных переживаний и переживаний другихлюдей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков 

(«Если я подарю маме свой рисунок, она оченьобрадуется»). 

Познавательно-речевоеразвитие 

Происходитактивноеразвитиедиалогическойречи.Диалогдетейприобретает 

характерскоординированныхпредметныхиречевыхдействий.Внедрахдиалогическогообщения старших 

дошкольниковзарождаетсяиформируетсяноваяформаречи-

монолог.Дошкольниквнимательнослушаетрассказыродителей,чтоуних 
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произошлонаработе,живоинтересуетсятем,каконипознакомились,привстречес 

незнакомымилюдьмиспрашивают,ктоэто,естьлиунихдетиит.п. 

Удетейпродолжаетразвиватьсяречь:еезвуковаясторона,грамматическийстрой,лексика. 

Развиваетсясвязнаяречь.Ввысказыванияхдетейотражаютсякакрасширяющийсясловарь,такихарактеробобщений,формир

ующихсявэтомвозрасте.Детиначинают активно 

употреблятьобобщающиесуществительные,синонимы,антонимы,прилагательныеит.д. 

Познавательныепроцессыпретерпеваюткачественныеизменения;развиваетсяпроизвольностьдействий.Нарядуснаглядно-

образныммышлениемпоявляютсяэлементысловесно-логическогомышления.  

Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассуждения,но ониеще в 

значительнойстепениограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации.Продолжаетразвиватьсявоображение,однакочаст

оприходитсяконстатироватьснижениеразвитиявоображениявэтомвозрастевсравнениисостаршейгруппой.Этоможнообъя

снитьразличнымивлияниями,втомчислесредствмассовойинформации,приводящимикстереотипностидетскихобразов.Вн

иманиестановитсяпроизвольным,внекоторыхвидахдеятельностивремяпроизвольногососредоточениядостигает30минут.

Удетейпоявляетсяособыинтерескпечатному 

слову,математическимотношениям.Онисудовольствиемузнаютбуквы,овладеваютзвуковыманализомслова,счетомиперес

четомотдельныхпредметов. 

К7годамдетивзначительнойстепениосвоиликонструированиеизстроительногоматериала. 

Онисвободновладеютобобщеннымиспособамианализакакизображений,такипостроек.Свободныепостройкистановятсяси

мметричными 

ипропорциональными.Детиточнопредставляютсебепоследовательность,вкоторойбудетосуществлятьсяпостройка.Вэтом

возрастедети ужемогутосвоитьсложныеформысложенияизлистабумагиипридумыватьсобственные.Усложняется  

конструированиеизприродногоматериала. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Визобразительнойдеятельностидетей6-7 летрисункиприобретаютболеедетализированныйхарактер,обогащается 

ихцветоваягамма.Болееявнымистановятсяразличиямеждурисункамимальчикови 

девочек.Мальчикиохотноизображаюттехнику,космос,военныедействия;девочкиобычнорисуютженскиеобразы:принцесс

,балерин,ит.д.Часто встречаютсябытовыесюжеты: 

мамаидочка,комнатаит.п.Приправильномподходеудетейформируютсяхудожественно-

творческиеспособностивизобразительнойдеятельности.Изображениечеловекастановится 

ещеболеедетализированнымипропорциональным.Появляютсяпальцынаруках,глаза,рот,нос,брови,подбородок. Одежда 
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можетбытьукрашенаразличнымидеталями.Предметы,которыедетилепятивырезывают,имеютразличнуюформу,цвет, 

строение,по-разному расположенывпространстве.Вместестеммогутк7-

мигодампередатьконкретныесвойствапредметаснатуры.Семилетнего 
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ребенкахарактеризуетактивнаядеятельностнаяпозиция,готовностькспонтаннымрешениям,любопытство,постоянныевоп

росыквзрослому,способностькречевомукомментированиюпроцессаирезультатасобственнойдеятельности, стойкая 

мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческийпоисковый характер: 

ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточноадекватно оценивает 

результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к 

становлениюпредставленийосебеисвоихвозможностях. 

Значительнообогащаетсяиндивидуальнаяинтерпретациямузыки.Ребенокопределяетккакому  

жанрупринадлежитпрослушанноепроизведение.Чистоивыразительно поет,правильно 

передаваямелодию(ускоряя,замедляя).Дошкольникможетсамостоятельнопридуматьи  показатьтанцевальноеили  

 
Списочныйсоставгруппы: 

№ 

 

п 

/п 

Фамилия,имяребенка Датарождения 

1 Алибекова Малика 17.03.2016г 

2 Гасанова Айшат  20.04.2016 г 

3 Гасанов Заур 16.01.2016 г 

4 Загидов Камиль   01.07.2016 г 

5 Золотовская Жанна   28.03.2016 г 

6 Исаева Айшат    01.10.2016 г 

7 Иванников Валера   08.11.2016 г 

8 Камынин Богдан   24.07.2016 г 

9 Михеева Вероника   19.04.2016 г 

10 Мордовцев Ваня   18.01.2016 г 

11 Мухин Макар    02.11.2016 г 

12 Мамалабагандов Хизригаджи    09.03.2016 г 

13 Магомедова Марим    03.11.2016 г 

14 Магомедова Маликат 14.11.2016 г 
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15 Магомедова Муслимат  15.03.2016 г 

16 Рамазанов Расул 04.07.2016 г 

17 Семенкина Вика 21.04.2016 г 

18 Скалозубов Андрей   27.04.2016 г 

19 Сливкин Ваня 24.03.2016 г 

20 Чатаев Имран 18.09.2016 г 

Социальныйстатуссемейвыглядитследующимобразом: 

1. Полнаясемья–

192.Многодетная семья –9 

3.Неполнаясемья–

14.Неблагополучнаясемья–0 

Планируемые результаты освоения детьми общеобразовательной программы (целевые 

ориентиры)Планируемые результатыосвоенияпрограммыдетьми6-7лет 

● ребѐноковладеваетосновнымикультурнымиспособамидеятельности,проявляетинициативностьисамостояте

льность в разных видах деятельности – игре, общении, конструировании и др. Способен выбирать 

себеродзанятий,участниковпосовместнойдеятельности; 

● ребѐнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда ,другим людям 

исамомусебе,обладаетчувствомсобственногодостоинства.Активновзаимодействуетсосверстникамиивзрослыми,у

частвуетвсовместныхиграх.Способендоговариваться,учитыватьинтересыичувствадругих,сопереживать 

неудачамирадоватьсяуспехам других,старатьсяразрешать конфликты; 
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● ребѐнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего 

вигре;ребѐноквладеетразнымиформамиивидамиигры.Умеетподчинятьсяразнымправиламисоциальнымнормам,разли

чать условную иреальную ситуации,в том числеигровую иучебную; 

● ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использоватьречь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, можетвыделять звукив словах,уребенка складываются предпосылкиграмотности; 

● у ребѐнка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, 

можетконтролировать своидвижения иуправлять ими; 

● ребѐнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правиламв 

разныхвидах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми исверстниками, может соблюдатьправила 

безопасногоповеденияиличнойгигиены; 

● ребѐнокпроявляетлюбознательность,задаѐтвопросы,касающиесяблизкихидалѐкихпредметовиявлений,интерес

уется причинно-следственными связями  (как? почему? зачем?), пытается  самостоятельно

 придумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей.Склоненнаблюдать,экспериментировать.Облад

аетначальнымизнаниямиосебе,опредметном,природном,социальномикультурноммире,вкоторомонживѐт.Знакомскнижн

ойкультурой, с  детской литературой, обладает элементарными представлениями

 из области живой

 природы,естествознания,математики,историиит.п.,уребѐнкаскладываютсяпредпосылкиграмотности.Ребѐнокспо

собенкпринятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах 

действительности.Образовательнаяобласть« Физическоеразвитие» 

 Владеетсоответствующимивозрастуосновнымидвижениями.

 Сформированапотребностьвдвигательнойактивности

 Самостоятельновыполняетгигиеническиепроцедуры.

 Пользуетсяфизкультурнымоборудованиемвнезанятий.

 Строитьсявколоннупоодному,вкруг,вшеренгу.

 Ориентируетсявпространстве,находитлевуюиправуюстороны.

 Ходитибегаетсоблюдаяправильнуютехникудвижений.

 Принимаетправильноеисходноеположениеприметании.

 Участвуетвподвижныхиграхиспортивныхмероприятия.

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 
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 Проявляетотрицательноеотношениекгрубости,жадности.

 Соблюдает правила элементарной вежливости (см. говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания»,

«спокойнойночи»(всемье,вгруппе));имеетпредставленияоправилахповедениявдетскомсаду,дома,наулицеистараетсясоблюдатьи

х. 

 Умеетсамостоятельноодеватьсяираздеватьсявопределеннойпоследовательности,самостоятельновыполнятьобязан

ностидежурныхпостоловой.

 Владеетспособомролевогоповедения,соблюдаетролевоесоподчинение.

 Адекватновоспринимаетвтеатре(кукольном,драматическом)ху

дожественныйобраз.

 Умеетделитьсясвоимивпечатлениямисвоспитателемиродителями.

 Имеетпредставленияоправилахдорожногодвижения,соблюдаетправила

 взаимодействиясрастениямииживотными.

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

 Проявляетлюбознательность,задаетвопросывзрослымисверстникам,интересуетсяпричинно-

следственнымисвязями,

пытаетсясамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей. 

 Умеет сравнивать два предмета по величине, сравнивать количество предметов в группах на основе счета, 

считатьдо10,определять частисуток,различать иназывать геометрическиефигуры.

 Имеетпредставлениеопредметахкоторыеокружаютвпомещениях,научастке,наулице;знаетихназначение. 

 Рассказываетосвоемродномгороде,поселке.

 Знаетвременагода,ивыделяетнаиболеехарактерныесезонныеизменениявприроде.

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

 Владеетактивнойречью,включеннойвобщение;можетобращатьсясвопросамиипросьбами,понимаетречьвзрослых.Р

ечь становитьсяполноценнымсредствомобщениясдругимидетьми.

 Выделяетпервыйзвуквслове.

 Рассказываетосодержаниисюжетнойкартины,описываетигрушки.

 Пересказываетсодержаниепроизведениясопоройнавопросывоспитателя.

 Драматизируетспомощьювзрослогонебольшиесказки.
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Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

 Выделяетвыразительныесредстванароднойигрушки.

 Передаетнесложный сюжет,объединяя 

врисункенесколькопредметов,украшаетсилуэтыэлементаминароднойигрушки

 Создаетобразыразныхпредметовиигрушек,используяразнообразныеприемылепки.

 Подбираетцветасоответствующиеизображаемымпредметам,правильно

 пользуетсякарандашами,красками,кисточками.

 Правильно держитножницыирежетимипо прямой,по 

диагонали(квадрат,треугольник);вырезаеткругизквадрата,овал из прямоугольника,плавносрезаетизакругляетуглы.

 Аккуратнонаклеиваетизображенияпредметов,состоящихизне

скольких частей.

 Составляетузорыизрастительныхформигеометрическихфигур.

 Слушаетмузыкальныепроизведениядоконца,узнаетзнакомыепесни.

 Выполняетдвиженияспредметами.

 Развивающееоцениваниекачестваобразовательнойдеятельности 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

видепедагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальнымидостижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиямобразовательнойдеятельностииподготовкидетей.ОсвоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпр

омежуточных аттестацийиитоговойаттестациивоспитанников. 

Реализацияпрограммыпредполагаетоценкуиндивидуальногоразвитиядетей.Такаяоценкапроизводитсяпедагогически

мработникомврамкахпедагогическойдиагностики(оценкииндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,связа

ннойсоценкойэффективностипедагогическихдействийилежащейв основеих 

дальнейшегопланирования). 

Педагогическая диагностикапроводится в ходе наблюдений заактивностью детей вспонтанной и 

специальноорганизованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 

детскогоразвития,позволяющиефиксироватьиндивидуальнуюдинамикуиперспективыразвитиякаждогоребенкавходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способыустановления иподдержания 

контакта,принятиясовместныхрешений,разрешения конфликтов,лидерстваипр.); 
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• игровойдеятельности; 

• познавательнойдеятельности(какидетразвитиедетскихспособностей,познавательнойактивности); 

• проектнойдеятельности(какидетразвитиедетскойинициативности,ответственностииавтономии,какразвиваетсяуме

ниепланировать иорганизовывать свою деятельность); 

• художественнойдеятельности; 

• физическогоразвития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения

 следующихобразовательных задач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияегообразовательнойтраекторииилипрофе

ссиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Входеобразовательнойдеятельностипедагогидолжнысоздаватьдиагностическиеситуации,чтобыоценитьиндивидуальнуюдин

амикудетейискорректировать своидействия. 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

Содержаниеобразовательнойдеятельностивсоответствиисобразовательнымиобластями 

Содержание Программыобеспечиваетразвитие личности, мотивации и способностей детей в различных 

видахдеятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления 

развития иобразованиядетей(далее -образовательныеобласти): 

• социально-коммуникативноеразвитие; 

• познавательноеразвитие; 

• речевоеразвитие; 

• художественно-эстетическоеразвитие; 

• физическоеразвитие. 

Образовательнаяобласть«Социально–коммуникативноеразвитие» 

Содержаниеобразовательнойобласти«Социально-коммуникативноеразвитие» 

(обязательнаячасть)сдетьминаправленона: 

 усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включаяморальныеинравственныеценности; 

 развитиеобщенияивзаимодействияребенкасовзрослымиисверстниками; 
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  становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитиесоциального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формированиеготовностиксовместнойдеятельностисосверстниками,формированиеуважительногоотношени

яичувства принадлежностик своейсемьеик сообществудетейивзрослых в Организации; 

 формированиепозитивных установоккразличнымвидамтрудаитворчества; 

 формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе 

Содержаниепсихолого-педагогическойработы: 

- Продолжатьразвиватьудетейсамостоятельностьворганизациивсехвидовигр,выполненииправилинормповедения.  

- Развиватьинициативу,организаторскиеспособности.Воспитыватьумениедействовать вкоманде. 

Сюжетно-ролевыеигры 

 Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать 

атрибуты,конструкторы,строительныйматериал. 

 Побуждатьдетейдо-

своемуобустраиватьсобственнуюигрусамостоятельноподбиратьисоздаватьнедостающиедля игры 

предметы(билеты для игры втеатр,деньгидляпокупок). 

 Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей жизни, впечатлений 

опроизведенияхлитературы,мультфильмах. 

 Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, согласовывая 

собственныйигровой замысел с замыслами сверстников. Продолжать формировать умение договариваться, 

планироватьиобсуждатьдействия всехиграющих. 

 Воспитыватьдоброжелательность,готовностьвыручитьсверстника:умениесчитатьсясинтересамиимнениемто

варищейпоигре,справедливорешатьспоры. 

Подвижныеигры 

 Закреплятьумениеиспользоватьвсамостоятельнойдеятельностиразнообразныепосодержаниюподвижныеигр

ы. 

 Закреплять умениесправедливооцениватьрезультатыигры.Развиватьинтерескнароднымиграм. 

Театрализованныеигры 

 Развиватьсамостоятельностьдошкольниковворганизациитеатрализованныхигр. 
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 Совершенствоватьумениесамостоятельновыбиратьсказку,стихотворение,песнюдляпостановки;готовитьнеоб

ходимыеатрибутыидекорациядлябудущегоспектакля;распределятьмеждусобойобязанностиироли. 

 Развиватьтворческуюсамостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливостьпроизношения.Зак

реплятьумениеиспользованныесредствавыразительности(поза,жесты,мимика,интонация,движения). 

 Воспитыватьлюбовьктеатру. 

 Широкоиспользоватьвтеатрализованнойдеятельностидетейразныевидытеатра(бибабо,пальчиковый,баночны

й,театркартинок,перчаточный,кукольныйидр.). 

 Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через

 просмотртеатральныхпостановок,видеоматериалов.Рассказыватьдетямотеатре,театральныхпр

офессиях. 

 Помогатьпостигатьхудожественныеобразы,созданныесредствамитеатральнойвыразительности(свет,грим,му

зыка,слово,хореография,декорацииидр.). 

Дидактическиеигры 

 Закреплятьумениедетейигратьвразличныедидактическиеигры(лого,мозаика,бирюлькиидр.).Развивать 

умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Закреплять умение согласовывать 

своидействиясдействиямиведущегоидругихучастниковигры. 

 Развиватьсообразительность,умениесамостоятельнорешатьпоставленнуюзадачу. 

 Привлекатьксозданиюнекоторыхдидактическихигр(«Шумелки»,«Шуршалки»ит. д.). 

 Развиватьизакреплятьсенсорныеспособности. 

Формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества 

Воспитыватьпотребностьтрудиться. 

Самообслуживание. 

  Закреплятьумениесамостоятельноибыстроодеватьсяираздеваться,складыватьвшкафодежду,ставитьнаместо

обувь,сушитьпринеобходимостимокрыевещи,ухаживатьзаобувью(мыть,протирать,чистить). 

 Приучатьотноситьпослеедыиаккуратноскладыватьвраковинупосуду. 

  Закреплятьумениезамечатьиустранятьнепорядоквсвоемвнешнемвиде,тактичносообщатьтоварищуонеобход

имостичто-топоправитьв костюме,прическе. 
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  Закреплятьумениесамостоятельноисвоевременноготовитьматериалыипособиякзанятию,безнапоминанияуби

ратьсвоерабочееместо. 

Хозяйственнобытовойтруд. 

  Закреплять умение поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, 

строительныйматериал,вместесвоспитателемремонтироватькниги,игрушки(втомчислекнигииигрушкивоспи

танников младшихгрупп). 

  Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать 

иочищатьдорожкиотмусора,зимой—отснега;поливатьпесоквпесочнице;украшатьучастоккпраздникам. 

 Закреплятьумениесамостоятельно, быстроикрасивоубиратьпостельпослесна. 

  Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью сервировать столы 

ивытирать ихпослееды,подметатьпол. 

Трудвприроде. 

 Воспитыватьтрудолюбие,наблюдательность,бережноеотношениекокружающейприроде. 

  Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке 

природы:поливать комнатные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм рыбам, птицам, 

морскимсвинкамит.п. 

  Осенью привлекать детей к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней 

цветов,перекапываниюгрядок,пересаживаниюцветущих растенийизгрунтав уголок природы. 

  Зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма 

дляптициживотных(обитателейуголкаприроды),посадкекорнеплодоввыращиваниюспомощьювоспитателя 

цветовкпраздникам. 

  Весной привлекать детей кперекапыванию землинаогороде и в цветнике, к посеву семян 

(овощей,цветов),высадкерассады. 

 Летомпривлекатькучастиюврыхлениипочвы,прополкеиокучивании, поливегрядокиклумб. 

Ручнойтруд 

Работасбумагойи картоном. 
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  Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 

направлениях(пилотка);использоватьразнуюпофактуребумагу,делатьразметкуспомощьюшаблона;создавать

игрушки-забавы (мишка- физкультурник,клюющийпетушок идр.). 

  Формироватьумениесоздаватьпредметыизполосокцветнойбумаги(коврик,дорожка,закладка),подбирать 

цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений 

кпраздникам.Формироватьумениеиспользоватьобразец.Учитьдетейсоздаватьобъемныеигрушкивтехникеори

гами. 

Работасприроднымматериалом. 

 Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, 

веток,корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции 

(«Леснаяполяна»,«Сказочныегерои»). 

  В процессе работы развивать фантазию, воображение. Закреплять умение аккуратно и

 экономноиспользовать материалы. 

  Приучатьдетейстарательно,аккуратновыполнятьпоручения,беречьматериалыипредметы,убиратьихна 

местопослеработы. 

  Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление 

бытьполезнымиокружающим,радовать результатам коллективноготруда. 

  Расширятьпредставлениядетейотрудевзрослых,означенииихтрувзрослыхдляобщества.Воспитыватьуважени

еклюдямтруда. 

  Продолжатьразвиватьинтерескразличнымпрофессиям,вчастности,кпрофессиямродителейиместуихработы.  

 Продолжатьзнакомитьдетейспрофессиями, связаннымисоспецификойродногогорода(поселка). 

Усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включаяморальныеинравственныеценности 

  Продолжатьвоспитыватьдружескиевзаимоотношениямеждудетьми,привычкусообщаиграть,трудиться,зани

маться самостоятельновыбраннымделом. 

  Формироватьумениедоговариваться,помогатьдругдругу;стремлениерадоватьстаршиххорошимипоступками. 

- Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим. Объяснять детям, что неследует 

вмешиватьсявразговорвзрослых;важнослушатьсобеседникаибезнадобностинеперебивать. 

 Продолжатьвоспитыватьзаботливоеотношениекмалышам, пожилымлюдям;желаниепомогатьим. 
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 Формироватьтакиекачества,каксочувствие,отзывчивость,справедливость,скромность,коллективизм. 

 Формировать умениеспокойноотстаиватьсвоемнение. 

  Развиватьволевыекачества:умениеограничиватьсвоижелания,поднятьсятребованиямвзрослыхивыполнятьус

тановленныенормыповедения, всвоихпоступкахследоватьположительномупримеру. 

 Продолжатьобогащатьсловарьформуламисловеснойвежливостиприветствие,прощание,просьбы,извинения) 

 Формированиеуважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсемьеиксообществудетей 

ивзрослыхвОрганизации 

ОбразЯ. 

  Развивать представления о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с 

возрастом(ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает 

свой опытдругимпоколениям).Углублятьпредставленииребенкаосебевпрошлом,настоящемибудущем. 

 Расширятьпредставлениядетейобихобязанностях,преждевсеговсвязисподготовкойкшколе. 

Семья. 

  Расширятьпредставлениядетейобисториисемьивконтекстеисториироднойстраны(ролькаждогопоколения в 

разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек,родителей. 

Закреплятьзнаниедомашнегоадресаителефона, имениотчествродителей,ихпрофессий. 

Детскийсад. 

  Формировать представления о себе как обактивном члене коллектива черезпроектную 

деятельность,охватывающую детей младших возрастных групп и родителей, участие в жизни дошкольного  

учреждения(адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в 

детскомсадуизаегопределамиидр.). 

  Привлекатьдетейксозданиюразвивающейсредыдошкольногоучреждения(мини-

музеев,выставок,библиотеки,конструкторскихмастерскихидр.). 

Формированиеосновбезопасногоповедениявбыту, социуме,природе 

 Закреплять умениесоблюдатьправилапребываниявдетскомсаду. 

  Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес 

ителефон. 
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 Закреплятьзнанияотом,чтовслучаенеобходимостивзрослыезвонятпотелефону«01»(припожаре), 

«02»(вызовмилиции),«03»(«Скораяпомощь»). 

  Напоминатьдетям,чтовслучаенеосторожногообращениясогнемилиэлектроприборамиможетпроизойтипожар

. 

 Закреплятьпредставлениядетейоправилахповеденияснезнакомымилюдьми. 

 Закреплятьзнания оправилахдорожногодвиженияиповеденияна улице.Расширятьзнания осветофоре.  

 Закреплятьзнаниядетейоспециальномтранспорте. 

 Закреплятьзнанияоправилахповедениявобщественномтранспорте. 

 Напоминать, чтокататьсянавелосипедеможнотольковприсутствиивзрослых,немешаяокружающим. 

  Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять представления о 

способахправильноговзаимодействия срастениямииживотными. 

 Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и то же растение 

можетбыть ядовитым для человека и лекарственными для животного; вредные для человека насекомые 

могутбыть полезныдляземноводныхит.д.). 

 Напоминатьдетям, чторватьрастенияиестьихнельзя. 

 Закреплятьпредставлениеотом,чтоследуетодеватьсяпопогоде. 

ПерспективноепланированиепоОБЖвподготовительнойгруппе 
 

 

 

 

Формыработы 

Содержаниеработы 

Сентябрь 

Занятия Развитиеречи.Составлениерассказапокартине«Первоесентября» 

Экскурсии,наблюдения Целеваяпрогулкаксветофору,пешеходномупереходу. 

Беседы «Безопасноеповедениенаулице»,«Всемребятамнадознать,какпоулицамшагать»,«Какнепотеряться», 
«Правилаповеденияснезнакомымилюдьми». 

Продуктивнаядеятельность «Нашаулица»,«Построимразныедома»,«Мы-пешеходы». 

Дидактическиеигры «Можно-нельзя,правильно-неправильно»,«Светофор», 

Сюжетно-ролевыеигры «Школа»,«ГИБДД». 
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Чтение О. Бедарев «Если бы …», Г.Георгиев «Светофор», Б. Житков «Что я видел», Н.Кончаловская 

«Самокат»,С.Маршак«Вснегидождь»,С.Михалков«Светофор»,«ДядяСтепа–

милиционер»,Л.Новогрудский«Движется 

–недвижется»,Я.Пишумов«Самыйлучшийпешеход»,«Посмотри,постовой»,Н.Сорокин«Переход»,ВСуслов  
«Естьсигнал–длявсехзакон»,загадкиотранспорте,правилахдорожногодвижения. 

Другиеформыработы ВстречассотрудникамиГИБДД,решениеситуативныезадачи(опасныеситуациина дороге). 

Октябрь 

Занятия Ознакомлениесокружающиммиром.Начемлюдиездят. 
Развитиеречи.Составлениеописательногорассказаотранспортнойигрушке. 

Экскурсии,наблюдения Целеваяпрогулканаулице. 

Беседы «Каквестисебявтранспорте»,«Двасветофора»,«Культурапешехода». 

Продуктивнаядеятельность «Разныемашиныедутпоулице»,изготовлениесветофоровдляавтомобилейипешеходов. 

Дидактическиеигры «Угадайвидтранспортапоописанию»,«Кточемуправляет». 

Сюжетно-ролевыеигры «Транспорт»,«Путешествиепогороду». 

Чтение В.Берестов«Про машины»,Б.Житков«КаквМосквенаулице»,Б.Заходер«Шофер»,М.Ильин,Е.Сегал 

«Машинынанашейулице»,С.Михалков«Сквернаяистория»,«Мояулица»,Н.Носов«Милиционер»,Я.Пишумов 
«ДорожнаяАзбука»,«Азбукагорода»,Т.Потапова«Беседысдошкольникамиопрофессиях»,С.Маршак«Сказкаоглупо

ммышонке»,«Сказка обумноммышонке»,А.Пушкин«Сказкаомертвойцаревнеи семибогатырях»,А.  
Толстой«ЗолотойключикилиприключенияБуратино». 

Другиеформыработы Решениеситуативныхзадач(опасныеситуацииприконтактахснезнакомымилюдьми,правилаповеденияна 
улице),викторина«Чтомызнаемотранспорте»,вечерзагадок«Машинынанашейулице».  

Ноябрь 

Занятия Ознакомлениесокружающиммиром.Какмыустроены.Воздухвидимыйиневидимый. 

Экскурсии,наблюдения Рассматриваниесебявзеркало. 

Опытно-

исследовательскаядеятельност

ь 

Слушание аудиозаписи сердцебиения, измерение пульса, подсчет дыхательных движений до и после 

бега,сравнениезвучаниясловприоткрытыхизажатых рукамиушах,ходьбамеждукеглямисзакрытымиглазами,бег 
несгибаяколен,ощущениетеплыхихолодных предметовнаруке. 

Беседы «Какработаетмойорганизм»,«Чтобыбытьздоровым,надобытьчистым»,«Каквестисебяснезнакомыми 
животными». 

Продуктивнаядеятельность «Мызанимаемсягимнастикой»,«Собакиразныхпород». 

Дидактическиеигры «Видим,слышим,ощущаем»,«Узнайдвижения». 

Сюжетно-ролевыеигры «Поликлиника»,«Аптека»,«Ветеринарнаялечебница» 

Чтение В.Бондаренко«Языкиуши»,А.Дмитриев«Незнакомаякошка»,Г.Зайцев«УрокиМойдодыра»,С.Маршак 

«Почемуучеловекадверукииодинязык»,Г.Новицкая«Дворняжка»,Е. Пермяк«Про носиязык»,С.Прокофьев  
«Румяныещеки»,К.Чуковский«Мойдодыр». 

Другиеформыработы Тренинги«Обучениесамомассажу»,«Обучениегимнастикидляглаз». 

Декабрь 
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Занятия Ознакомлениесокружающиммиром.Огонь– другиливраг(сэлементами практикумапоэвакуацииприугрозе 
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 пожара). 

Экскурсии,наблюдения Рассматриваниестендаопожарнойбезопасностивдетскомсаду. 

Опытно-исследовательская 
деятельность 

«Горит–негорит»(исследованиесвойствразличныхматериалов) 

Беседы «Чтобынебылобеды». 

Продуктивнаядеятельность ИллюстрациикпроизведениюС.Маршака«Кошкиндом». 

Дидактическиеигры «Опасныепредметы». 

Сюжетно-ролевыеигры «Пожарныенаучении». 

Чтение П.Голосов«Сказкаозаячьемтеремкеиспичечномкоробке»,О.Иоселиани«Пожарнаякоманда»,С.Маршак 

«Пожар», «Рассказ о неизвестном герое», Д.Лапиня, П. Юрциныш «Не шали с огнем!», Е Новичихин «Ноль-
один»,М. Поцхишвили«Можноинельзя», И.Холин«Как непослушнаяхрюшкаедванесгорела».  

Другиеформыработы Решениеситуативныхзадач(опасныеситуацииприукрашенииновогоднейелки),вечерзагадок«Предметы  
бываютразные– опасныеибезопасные». 

Январь 

Занятия Ознакомлениесокружающиммиром.Путешествиевстрануздоровья. 

Экскурсии,наблюдения Экскурсиявмедицинскийкабинетдетскогосада. 

Опытно-исследовательская 
деятельность 

Измерениесвоегороста. 

Беседы «Чистотаиздоровье»,«Почемулюдиболеют?»,«Есликто-тозаболел»,«Витаминыиздоровье»,«Зачем 
заниматьсяфизкультурой». 

Продуктивнаядеятельность Посадкалуканапероикорнейпетрушкиназелень. 

Дидактическиеигры «Туалетныепринадлежности»,«Угадайна вкус»,«Полезныепродукты»,«Аскорбинкаиеедрузья-1»,«Зуб 
Неболей-ка». 

Сюжетно-ролевыеигры «Скораяпомощь»,«Больница»,драматизациястихотворенияА.Барто«Девочкачумазая». 

Чтение А.Анпилов«Зубкизаболели»,А.Барто«Девочкачумазая»,В.Ивенин«Слововрача»,Г.Горн«Энциклопедия 

здоровьявсказкахирассказахдлясамыхмаленьких»,Г.Зайцев«Крепкие-

крепкиезубы»,Л.Зильберг«Полезныепродукты»,В. 
Левин«Глупаялошадь»,С.Михалков«Промимозу»,И.Семенов«КакстатьНеболейкой». 

Другиеформыработы Игровойтренинг«Оказаниепервойпомощи»,кукольныйспектакль«Незнайкиныошибки». 

Февраль 

Занятия Ознакомлениесокружающиммиром.Опасностивокругнас. 
Развитиеречи.Составлениерассказовобопасныхпредметах. 

Экскурсии,наблюдения Рассматриваниепредметовопасныхдлядетей. 

Беседы «Еслитыодиндома»,«Собака,собакатычья?»,«Незнаяброда,несуйсявводу»,«Красивыйихороший».  

Продуктивнаядеятельность «Опасныепредметы»,иллюстрацииксказкам. 

Дидактическиеигры «Можно-нельзя»,«Унаспорядок». 

Сюжетно-ролевыеигры «Службаспасения» 



27  

Чтение И.Лешкевич «Гололед»,Е.Тамбовцева-Широкова«Ктотвойдруг иктотвойвраг?»,«НаходчивыйДима». 
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Другиеформыработы Конкурсдетскогорисунка«Осторожно,опасность!»,игровойтренинг«Мывызываемслужбуспасения»,  
видеофильм«Урокиосторожности». 

Март 

Занятия Ознакомлениесокружающиммиром.Здоровье–главнаяценность. 
Развитиеречи.Рассказываниеисторийизколлективногоопытанатему:«Какнамделалипрививки». 

Экскурсии,наблюдения Экскурсиявмедицинскийкабинетдетскогосада. 

Опытно-исследовательская 
деятельность 

Рассматриваниесвоейполостиртавзеркале,определениесостояниязубов. 

Беседы «Еслихочешьбытьздоров»,«Мыдружимсфизкультурой». 

Продуктивнаядеятельность Плакатыоздоровомобразежизни,«Мызанимаемсяфизкультурой»-лепка,рисование. 

Дидактическиеигры «Угадайвидспорта», «Спортивныеигры»,«Гдемыбыли, мынескажем,ачтоделал -покажем», «Четвертый 
лишний»,«Малыши-крепыши». 

Сюжетно-ролевыеигры «Аптека»,«Больницадляживотных»,«Физкультурноезанятие». 

Чтение С.Михалков«Неспать»,«ПродевочкуЮлю,котораяплохокушала»,В.Редченко«Твойолимпийскийучебник»,  
С.Прокофьева«Румяныещеки». 

Другиеформыработы Семейныйфотоальбом«Здоровыйобразжизнинашейсемьи»,викторина«Здоровыезубы»,решениекроссворда 
«Физкультура». 

Апрель 

Занятия Развитиеречи.Составлениерассказа посериисюжетныхкартинок«Случайна улице». 

Экскурсии,наблюдения Целеваяпрогулкапоулице,наблюдениезаповедениемлюдейнаостановкеобщественноготранспорта. 

Беседы «Зачемнужныдорожныезнаки»,«Какиеониразные-дорожныезнаки». 

Продуктивнаядеятельность «Перекресток»,«Мояулица». 

Дидактическиеигры «Найдитакойжезнак»,«Одинаковые,норазные»,«Составьтакойжезнак». 

Сюжетно-ролевыеигры «Улицагорода». 

Чтение О.Бедарев«Азбукабезопасности»,«Еслибы»,А.Джоховский«Чудесныйостровок»,А.Дорохов«Зеленый, 

желтый,красный»,В.Кожевников«Светофор»,Н.Кончаловская«Самокат»,С.Михалков«Сквернаяистория», 

«Шагаяосторожно»,Я.Пишумов«Юркаживетнадругойстороне»,М.Пляцковский«Светофор»,В.Семернин 
«Запрещается-разрешается». 

Другиеформыработы Конкурс«Знатокиправилдвижения»,видеофильмнатемуПДД. 

Май 

Беседы «Здоровье-главноебогатство»,«Чтобынебылобеды»,«Растения лекарственныеиядовитые»,«Азбукапешехода».  

Продуктивнаядеятельность «Красивые,ноядовитые»,«Опасныеситуации». 

Дидактическиеигры «Аскорбинкаиеедрузья -2»,«Ктобольшезнаето себе». 

Сюжетно-ролевыеигры «Мы-пешеходы»,«Поездказагород»,«Аптекалекарственныхрастений». 

Чтение Е.Васильев«Чтобынебыло беды–делайправильно»,С.Обоева«Азбукабезопасности». 

Другиеформыработы Викторина«Знатокиправилбезопасности». 
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Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Содержаниеобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»(обязательнаячасть)предполагает: 

-развитиелюбознательностиипознавательноймотивации: 

-развитиеумениядетейнаблюдатьианализироватьразличныеявленияисобытия,сопоставлятьих, обобщать;  

- побуждать включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: обводить части предмета, гладить их 

идр.формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях,объектахокружающегомира,освойствахиотношенияхоб

ъектовокружающего мира(форме,цвете,размере,материале,звучании,ритме,темпе,количестве,числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине иОтечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, опланетеЗемля как 

общемдомелюдей,обособенностяхееприроды,многообразиистранинародовмира. 

Содержаниепсихолого-педагогическойработы: 

Формированиепознавательныхдействий,становлениесознания 

 Продолжатьразвиватьзрение,слух,обоняние,осязание,вкус. 

  Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую моторику рук в 

разнообразныхвидах деятельности. 

  Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на 

болеетонкоеразличениеихкачеств. 

  Закреплятьумениевыделятьвпроцессевосприятиянесколькокачествпредметов;сравниватьпредметыпоформе,велич

ине,строению,положениювпространстве,цвету;выделятьхарактерныедетали,красивыесочетанияцветовиоттенков. 

Развитиевоображения итворческойактивности 

  Формироватьинтерескразнообразнымзданиямисооружениям(жилыедома,театрыидр.).Поощрятьжеланиепередава

тьихособенностив конструктивной деятельности. 

  Развиватьумениевидетьконструкциюобъектаианализироватьееосновныечасти,ихфункциональноеназначение. 

  Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе

 анализасуществующих сооружений. 
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  Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с 

общимзамыслом,немешаядругдругу. 

Проектнаядеятельность 

 Развиватьпроектнуюдеятельностьвсехтипов(исследовательскую,творческую,нормотворческую).  

  Висследовательскойпроектнойдеятельностиучитьребенкауделятьвниманиеанализуэффективностиисточников 

информации.Инициировать обсуждения проекта вкругусверстников. 

  Способствовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера. В работе 

наднормотворческими проектами инициировать обсуждение детьмисоответствующих этим проектам ситуаций 

иотрицательныхпоследствий, которыемогут возникнутьпринарушении установленныхэтимипроектаминорм. 

 Помогать детям символически отображать ситуацию, проживать ее основные смыслы и выражать их в 

образнойформе. 

Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектовокружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части ицелом,пространствеивремени,движенииипокое,причинахиследствиях идр.) 

Количество 

  Развивать общие представленияо множестве: умение формировать множества по 

заданнымоснованиям,видетьсоставныечастимножества,в которых 

предметыотличаютсяопределеннымипризнаками. 

  Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его 

частей.Закреплятьумениеустанавливатьотношениямеждуотдельнымичастямимножества,атакжецелыммножест

вом и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметовстрелками. 

 Совершенствоватьнавыкиколичественногоипорядковогосчетавпределах10. 

  Закреплятьпониманиеотношениймеждучисламинатуральногоряда(7больше6на1,а6меньше7на1),умение 

увеличиватьиуменьшатькаждоечислона 1(в пределах10). 

  Закреплятьумениеназыватьчиславпрямомиобратномпорядке(устныйсчет),последующееипредыдущеечислокн

азванномуилиобозначенномуцифрой,определять пропущенноечисло. 

 Познакомитьссоставомчиселот0до10. 

 -Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в 

пределах10,нанагляднойоснове). 
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Величина 

  Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а 

несколькопредметов иличастьпредмета. 

 Закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани 

идр.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из 

двух(одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение целого и 

части,размера частей;находитьчастицелогоицелоепоизвестным частям. 

  Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять длину, ширину, 

высотупредметов (отрезкипрямыхлиний). 

  Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Закреплять умение сравнивать вес 

предметов(тяжелее—легче) путемвзвешивания их наладонях.Познакомитьс весами. 

  Развиватьпредставлениеотом,чторезультатизмерения(длины,веса,объемапредметов)зависитотвеличиныуслов

ноймеры. 

Форма 

  Уточнитьзнаниеизвестныхгеометрическихфигур,ихэлементов(вершины,углы,стороны)инекоторыхихсвойств. 

 Датьпредставлениеомногоугольнике(напримеретреугольникаичетырехугольника). 

  Закреплятьумениераспознаватьфигурынезависимоотихпространственногоположения,изображать,располагать 

на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме,размерам. 

  Закреплятьумение моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 

треугольниководинмногоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из 

частей круга — круг,из четырех отрезков—четырехугольник,издвухкороткихотрезков—одиндлинныйит.д. 

  Конструироватьфигурыпословесномуописаниюиперечислениюиххарактерныхсвойств;составлятьтематическ

иекомпозицииизфигурпособственномузамыслу 

  Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные 

поформепредметыизотдельных частейпоконтурнымобразцам,поописанию,представлению. 

Ориентировкавпространстве 
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 Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница 

тетради,книгиит.д.);располагатьпредметыиихизображениявуказанномнаправлении,отражатьвречиихпространс

твенное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом 

верхнем(правомнижнем)углу,перед,за,между,рядомидр.). 

  Познакомитьспланом,схемой,маршрутом,картой.Развиватьспособностькмоделированиюпространственныхот

ношениймеждуобъектамив видерисунка,плана,схемы. 

  Формировать умение «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственныеотношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа 

налево, снизу вверх,сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные 

обозначения (знаки исимволы). 

Ориентировка вовремени 

  Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности,

 необратимости,последовательностиднейнедели,месяцев,временгода. 

  Закреплятьумениепользоватьсявречисловами-

понятиями:сначала,потом,до,после,раньше,позже,водноитожевремя. 

  Развивать«чувствовремени»,умениеберечьвремя,регулироватьсвоюдеятельностьвсоответствиисовременем;ра

зличать длительностьотдельных временныхинтервалов(1 минута,10 минут,1 час). 

Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и Отечестве, представлений 

осоциокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

какобщем доме людей,обособенностях ееприроды,многообразиистранинародов мира. 

Предметноеисоциальное окружение 

 Создаватьусловиядлярасширенияпредставленийдетейобокружающеммире. 

  Продолжатьзнакомитьспризнакамипредметов,совершенствоватьумениеопределятьихцвет,форму,величину,ве

с. 

  Развиватьумениесравниватьигруппироватьпредметыпоэтимпризнакам.Рассказыватьдетямоматериалах,изкот

орыхсделаны предметы,обих свойствахикачествах. 

  Объяснятьцелесообразностьизготовленияпредметаизопределенногоматериала(корпусмашин—

изметалла,шины—

изрезиныит.п.).Помогатьустанавливатьсвязьмеждуназначениемистроением,назначениемиматериалом 
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предметов. 
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 Расширятьзнаниядетейобобщественномтранспорте(автобус,поезд,самолет,теплоход). 

 Расширятьпредставления оправилахповедениявобщественныхместах. 

 Формироватьпервичныепредставленияошколе. 

 Черезпроектнуюдеятельность,экскурсии,игры,произведениялитературыпродолжатьзнакомствоскультурными 

явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими 

вних,правиламиповедения. 

  Датьэлементарныепредставленияожизнииособенностяхтрудавгородеивсельскойместностисопоройнаопытдете

й.Расширятьпредставленияопрофессиях. 

 Познакомитьдетейсденьгами,возможностямиихиспользования. 

  Формировать элементарные представления обизменении видовчеловеческого труда и быта 

напримереисторииигрушки ипредметовобихода. 

Ознакомлениесприродой 

 Расширятьпредставлениядетейоприроде. 

  Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (аквариумные рыбки, хомяк, 

волнистыепопугайчики,канарейкиидр.). 

  Знакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и 

способамипередвижения (у ящерицы продолговатое тело,у нее есть длинный хвост, который она 

можетсбросить;ящерицаоченьбыстробегает). 

 Расширятьпредставлениядетейонекоторыхнасекомых(муравей,бабочка,жук,божьякоровка). 

 Продолжатьзнакомитьсфруктами(яблоко,груша,слива,персик),овощами(помидор,огурец,морковь,свекла,лук)и

ягодами(малина,смородина,крыжовник),сгрибами(маслята,опята,сыроежкиидр.). 

  Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях, их названиях (бальзамин,

 фикус,хлорофитум,герань,бегония,примула идр.);знакомить соспособамиухода за ними. 

 Учитьузнаватьиназывать3-4видадеревьев(елка, сосна,береза, кленидр.). 

 Рассказыватьдетямосвойствахпеска,глиныикамня. 

 Организовыватьнаблюдениязаптицами,прилетающиминаучасток(ворона,голубь,синица,воробей,снегирь),подк

армливатьихзимой. 



35  

  Расширятьпредставлениядетейобусловиях,необходимыхдляжизнилюдей,животных,растений(воздух,вода,пит

аниеит.п.). 

 Развиватьумениедетейзамечатьизменениявприроде. 

 Рассказыватьдетямоб охранерастенийиживотных. 

Родная страна. 

  Продолжатьвоспитыватьлюбовькродному краю; рассказыватьдетям о самыхкрасивыхместахродногогорода 

(поселка),егодостопримечательностях. 

 Датьдетямдоступныеихпониманиюпредставленияогосударственныхпраздниках. 

  РассказыватьдетямоРоссийскойармии,овоинах,которыеохраняютнашуРодину(пограничники,моряки,летчики)

. 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Содержаниеобразовательнойобласти «Речевоеразвитие»(обязательнаячасть), включает: 

 владениеречьюкаксредством общенияикультуры; 

 обогащениеактивногословаря; 

 развитиесвязной, грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи; 

 развитиеречевоготворчества; 

 развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха; 

 знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой,пониманиенаслухтекстовразличныхжанровдетскойлитера

туры; 

 формированиезвуковойаналитико-синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте. 

Основныенаправленияработыпоречевомуразвитиюдетей: 

 Развитиесловаря; 

 Воспитаниезвуковойкультурыречи; 

 Формированиеграмматическогострояречи; 

 Развитиесвязнойречи; 

 Формированиеэлементарногоосознанияявленийязыкаиречи; 

 Воспитаниелюбвииинтересакхудожественномуслову. 

Владениеречьюкаксредством общения икультуры; 
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 Приучатьдетей—будущихшкольников—проявлятьинициативусцельюполученияновыхзнании. 

 Совершенствоватьречькаксредстваобщения. 

  Выяснять,что дети хотели быувидеть своими глазами,о чемхотели быузнать,в какие настольные 

иинтеллектуальные игры хотели бы научить; играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и 

почемукакиерассказы(очем) предпочитаютслушатьит.п. 

  Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для 

самостоятельноговосприятияс последующим их обсуждением с воспитателем исверстниками. 

  Развивать построение высказывания, помогать детям более точно характеризовать объект, ситуацию; 

учитьвысказыватьпредположенияиделатьпростейшиевыводы,излагатьсвоимыслипонятнодляокружающих. 

 Продолжатьформировать умениеотстаиватьсвоюточкузрения. 

 Помогатьосваиватьформыречевогоэтикета. 

  Продолжатьразвиватьумениесодержательно,эмоциональнорассказыватьсверстникамобинтересныхфактах 

исобытиях.Приучать детейксамостоятельностисуждений. 

Поразвитиювсехкомпонентовустнойречи,практическомуовладениюнормамиречи 

Формированиесловаря 

 Продолжатьработупообогащениюбытового, природоведческого,обществоведческогословаря. 

 Побуждатьдетейинтересоватьсясмысломслов. 

  Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и 

цельювысказывания. 

 Помогатьдетямосваиватьвыразительныесредстваязыка. 

Звуковаякультураречи 

 Совершенствоватьумениеразличатьнаслухивпроизношениивсезвукиродногоязыка. 

  Отрабатыватьдикцию:развиватьумениевнятноиотчетливопроизноситьсловаисловосочетаниясестественнымии

нтонациями. 

  Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить слова 

сэтимзвуком в предложении,определять местозвукав слове. 

 Отрабатыватьинтонационнуювыразительностьречи. 

Грамматическийстройречи 
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 Продолжатьупражнятьдетейвсогласованиисловвпредложении. 

  Совершенствоватьумениеобразовывать(пообразцу)однокоренныеслова,существительныессуффиксами,глагол

ы с приставками,прилагательныевсравнительнойипревосходной степени. 

  Помогатьправильностроитьсложноподчиненныепредложения,использоватьязыковыесредствадлясоединенияи

хчастей(чтобы,когда,,потомучто,если,еслибыит.д.). 

Связная речь 

 Продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи. 

  Формироватьумениевестидиалогсвоспитателем,сосверстником;бытьдоброжелательнымикорректнымсобеседн

иком.Воспитыватькультуруречевого общения. 

 Развиватьумениесодержательноивыразительнопересказыватьлитературныетексты,драматизироватьих.  

  Совершенствоватьумениесоставлятьрассказыопредметах,осодержаниикартины,понаборукартинокспоследова

тельноразвивающимсядействием. Помогатьсоставлятьпланрассказаипридерживатьсяего. 

 Развиватьумениесоставлятьрассказыизличногоопыта. 

 Продолжатьсовершенствоватьумениесочинятькороткиесказкиназаданнуютему. 

Знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой,пониманиенаслухтекстовразличныхжанровдетскойлитературы; 

 Продолжатьразвиватьинтересдетейкхудожественнойипознавательнойлитературе. 

  Обращатьихвниманиенавыразительныесредства(образныесловаивыражения,эпитеты,сравнения);помогать 

почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическомуслову.  

  Пополнятьлитературныйбагажсказками,рассказами,стихотворениями,загадками,считалками,скороговорками. 

  Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять 

себяс полюбившимся персонажем.Развивать удетейчувствоюмора. 

  Продолжатьсовершенствоватьхудожественно-

речевыеисполнительскиенавыкидетейпричтениистихотворений,вдраматизациях(эмоциональностьисполнения,

естественностьповедения,умениеинтонацией,жестом,мимикойпередать своеотношениек 

содержаниюлитературнойфразы). 

 Помогатьдетямобъяснятьосновныеразличиямеждулитературнымижанрами:сказкой,рассказом,стихотворением

. 
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 Продолжатьзнакомитьдетейсиллюстрациямиизвестныххудожников. 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Содержаниеобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»(обязательнаячасть)предполагает 

  развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства(словесного,музыкального,изобразительного),мира

природы; 

 становлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру; 

 формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства; 

 восприятиемузыки,художественнойлитературы,фольклора; 

 стимулированиесопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений; 

  реализациюсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей(изобразительной,конструктивно-

модельной,музыкальнойидр.). 

Основныенаправленияработы 

-развитиепродуктивнойдеятельности(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд); 

-развитиедетскоготворчества; 

-развитиедетскогоконструирования; 

-развитие музыкально-художественной деятельности; -приобщение к музыкальному 

искусству.Описаниеобразовательной деятельностив ОО «Художественно-эстетическое 

развитие»:Рисование 

Предметноерисование. 

  Совершенствоватьумениеизображатьпредметыпопамятииснатуры.Развиватьнаблюдательность,способностьза

мечатьхарактерныеособенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции,расположение

налистебумаги). 

  Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность 

движенийрукиподконтролем зрения,ихплавность,ритмичность. 

  Расширятьнаборматериалов,которыедетимогутиспользоватьврисовании(гуашь,акварель,сухаяижирнаяпастел

ь,восковыемелки,простойкарандаш идр.). 

 Предлагатьсоединятьводномрисункеразныематериалыдлясозданиявыразительногообраза. 

 Направлять внимание детей на новые способы работы с уже знакомыми материалами (например, 
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рисоватьакварельюпосыромуслою);разныеспособысозданияфонадляизображаемойкартины:пририсовании 
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акварельюигуашью—

досозданиягневногоизображения;пририсованиипастельюицветнымикарандашамифонможетбытьподготовленк

ак вначале,так ипозавершенииосновногоизображения. 

 Продолжатьформироватьумениесвободновладетькарандашомпривыполнениилинейногорисунка,упражнять в 

плавных поворотах руки при рисовании округлых линии, завитков в разном направлении (ответочки и от 

конца завитка к веточке, вертикально игоризонтально), учить осуществлять движение всейрукой при 

рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм имелких 

деталей,коротких линий,штрихов,травки(хохлома),оживок (городец)идр. 

  Развивать умение видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности 

линийилиихтонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,равномерностизакрашиваниярисунк

а; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании 

ирегулированиинажиманакарандаш. 

  Развиватьпредставлениеоразнообразиицветовиоттенков,опираясьнареальнуюокраскупредметов,декоративну

юроспись,сказочныесюжеты;учитьсоздаватьцветаиоттенки. 

  Постепенноподводитьдетейкобозначениюцветов,включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-

голубой)илиуподобленных природным (малиновый,персиковыйит.п.). 

  Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, 

асозревшие —красные).Учитьзамечатьизменение цветавприроде всвязи сизменением 

погоды(небоголубоевсолнечныйденьисерое—

впасмурный),Развиватьцветовоевосприятиевцеляхобогащенияколористическойгаммырисунка. 

  Закреплятьумениедетейразличатьоттенкицветовипередаватьихврисунке;развиватьвосприятие,способностьнаб

людатьисравниватьцветаокружающихпредметов,явлений(нежно-зеленые только 

чтопоявившиесялисточки,бледно-зеленыестеблиодуванчиков иихтемно-зеленыелистья ит.п.). 

Сюжетноерисование. 

  Совершенствоватьумениедетейразмещатьизображенияналистевсоответствиисихреальнымрасположением 

(ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа —передний план или дальшеот него—задний 

план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, 

цветокнижедерева;воробышекмаленький,воронабольшаяит.п.).Формироватьумениестроитькомпозициюрисун

ка;передаватьдвижениялюдейиживотных,растений,склоняющихсяответра.Продолжатьформироватьумениепер
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едаватьврисункахкаксюжетынародныхсказок,такиавторскихпроизведений 
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(стихотворений,сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьввыборетемыкомпозиционногоицветовогореше

ния. 

Декоративноерисование. 

  Продолжатьразвиватьдекоративноетворчестводетей;умениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей(гор

одецкая,гжельская,хохломская,жостовская идр,). 

  Формироватьумениевыделятьипередаватьцветовуюгаммународногодекоративногоискусстваопределенного 

вида. Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, 

силуэтахпредметовиигрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закреплятьумениеприсоставлениидеко

ративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные 

длянегоэлементыузораицветовуюгамму. 

Лепка 

  Развивать творчество детей. Формировать умение свободно использовать для создания образов 

предметов,объектовприроды,сказочныхперсонажейразнообразныеприемы,усвоенныеранее;передаватьформуо

сновной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых 

объектов;обрабатывать поверхностьформыдвижениямипальцевистекой. 

  Продолжатьформироватьумениепередаватьхарактерныедвижениячеловекаиживотных,создаватьвыразительн

ые образы (птичка подняла крылышки,приготовилась лететь; козлик скачет, девочка 

танцует;детиделаютгимнастику —коллективнаякомпозиция). 

  Развиватьумениесоздаватьскульптурныегруппыиздвух-трехфигур,развиватьчувствокомпозиции,умение 

передаватьпропорциипредметов,их соотношение по величине,выразительность поз,движений,деталей. 

Аппликация 

  Совершенствовать умение создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по 

представлению:развиватьчувствокомпозиции(учитькрасиворасполагатьфигурыналистебумагиформата,соответ

ствующегопропорциямизображаемыхпредметов). 

  Развиватьумениесоставлятьузорыидекоративныекомпозицииизгеометрическихирастительныхэлементов на 

листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных пособственному замыслу и 

помотивамнародногоискусства. 
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  Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько 

предметовилиихчастейизбумаги,сложеннойгармошкой. 

  При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, 

наклеиванияизображений(намазываяихклеемполностьюиличастично,создаваяиллюзиюпередачиобъема);учить

мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей 

идеталейкартинки.Продолжатьразвиватьчувствоцвета,колорита,композиции.Поощрятьпроявлениятворчества. 

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей(изобразительной, конструктивно-

модельной,музыкальной идр.). 

  Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный 

опыт,включать в процессознакомления с предметамидвижения рук попредмету. 

  Продолжатьразвиватьобразноеэстетическоевосприятие,образныепредставления,формироватьэстетические 

суждения; учить аргументировано и развернуто оценивать свои работы и работы 

сверстников,обращаявниманиенаобязательностьдоброжелательногои 

уважительногоотношениякработамтоварищей. 

  Формироватьэстетическоеотношениекпредметамиявлениямокружающегомира,произведениямискусства,кхуд

ожественно-творческой деятельности. 

  Воспитывать самостоятельность; развивать умение активно и творчески применять ранее усвоенные 

способыизображенияв рисовании,лепкеиаппликации,используя выразительныесредства. 

  Совершенствоватьумениерисоватьснатуры;развиватьаналитическиеспособности,умениесравниватьпредметы

междусобой,выделятьособенностикаждогопредмета.Совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передавая

их форму,величинустроение,пропорции,цвет,композицию. 

  Продолжатьразвиватьколлективноетворчество.Воспитыватьстремлениедействоватьсогласованно,договариват

ьсяотом,ктокакуючастьработыбудетвыполнять,какотдельныеизображениябудутобъединятьсявобщую картину. 

  Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их: вносить дополнения для 

достижениябольшейвыразительностисоздаваемогообраза. 

Становлениеэстетическогоотношенияк окружающемумиру 

 Продолжатьрасширятьпредставлениядетейобокружающейсреде(оформлениепомещений,участкадетскогосада,

парка,сквера). 
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  Развиватьстремлениелюбоватьсякрасотойобъектовокружающейсреды:изделияминародныхпромыслов,природ

ой,архитектурнымисооружениями. 

  Учитьдетейвыделятьрадующиеглазкомпонентыокружающейсреды(окраскастен,мебель,оформлениеучастка 

ит.п.). 

  Привлекатьдетейкоформлениювыставоквгруппе,детскомсаду,корганизацииигровыхуголков,расположениюма

териаловдля самостоятельной творческойдеятельностиит.п. 

  Формироватьудетейумениеэстетическиоцениватьокружающуюсреду,высказыватьоценочныесуждения,обосно

выватьсвоемнение. 

Конструктивно-модельнаядеятельность 

 Формироватьинтереск разнообразнымзданиямисооружениям(жилыедома,театрыидр.). 

 Поощрятьжеланиепередаватьихособенностивконструктивнойдеятельности. 

 Учитьвидетьконструкциюобъектаианализироватьееосновныечасти,ихфункциональноеназначение. 

  Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе

 анализасуществующих сооружений. 

  Закреплятьнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности,работатьвсоответствиисобщимзамы

слом,немешаядругдругу. 

 Конструированиеизстроительногоматериала. 

  Учитьдетейсооружатьразличныеконструкцииодногоитогожеобъектавсоответствиисихназначением(мостдляпе

шеходов,мостдлятранспорта). 

  Определять,какиедеталиболеевсегоподходятдляпостройки,какихцелесообразнеескомбинировать;продолжать 

развиватьумениепланировать процесс возведения постройки. 

 Продолжать учитьсооружатьпостройки,объединенныеобщейтемой(улица,машины,дома). 

 Конструированиеиздеталейконструкторов. 

 Познакомитьсразнообразнымипластмассовымиконструкторами. 

  Учитьсоздаватьразличныемодели(здания,самолеты,поездаит.д.)порисунку,пословеснойинструкциивоспитате

ля,пособственномузамыслу. 

 Познакомитьдетейсдеревяннымконструктором,деталикоторогокрепятсяштифтами. 
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  Учитьсоздаватьразличныеконструкции(мебель,машины)порисункуипословеснойинструкциивоспитателя.  

 Учитьсоздаватьконструкции,объединенныеобщейтемой(детскаяплощадка, стоянкамашинидр.). 

Музыкальнаядеятельность 

Поразвитиюмузыкально-художественнойдеятельности,приобщениекмузыкальномуискусству 

Слушание 

• Продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьхудожественно-эстетическийвкус. 

• Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркийэмоциональныйоткликпривосприятии 

музыкиразногохарактера. 

• Знакомитьсэлементарнымимузыкальнымипонятиями:музыкальныйобраз,выразительныесредства,музыкальные 

жанры(балет,опера); профессиями(пианист,дирижер,композитор,певица ипевец,балерина ибалерон,художникидр.). 

• Продолжатьразвиватьнавыкивосприятиязвуковповысотевпределахквинты—терции. 

• Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. 

Способствоватьразвитиюмышления,фантазии,памяти,слуха. 

• Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфоническийконцерт),творчеством композиторовимузыкантов. 

• ПознакомитьдетейсмелодиейГосударственногогимнаРоссийскойФедерации. 

Пение 

• Совершенствоватьпевческийголосивокально-слуховуюкоординацию. 

• Закреплятьпрактическиенавыкивыразительногоисполненияпесенвпределахотдопервойоктавыдоревторойоктавы.У

читьбратьдыханиеиудерживатьегодоконцафразы;обращатьвниманиенаартикуляцию(дикцию), 

• Закреплятьумениепетьсамостоятельно,индивидуальноиколлективно,смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

Песенноетворчество 

• Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные 

песни;самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомыепесни,музыкальныепьесыитанцы. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

• Способствоватьдальнейшемуразвитиюнавыковтанцевальныхдвижений,умениявыразительноиритмичнодвигатьсяв

соответствиисразнообразнымхарактероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-образноесодержание. 

• Знакомитьснациональнымиплясками(русские,белорусские,украинскиеит.д.). 
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• Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных 

образовприинсценированиипесен,театральныхпостановок. 

Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество 

• Способствоватьразвитиютворческойактивностидетейвдоступныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельност

и(играворкестре,пение,танцевальныедвиженияит.п.). 

• Совершенствоватьумениеимпровизироватьподмузыку 

соответствующегохарактера(лыжник,конькобежец,наездник,рыбак;лукавыйкотик;сердитыйкозликит.п.). 

• Закреплятьумениепридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни;выразительнодействоватьсвоображаемы

мипредметами. 

• Развиватьсамостоятельностьвпоискахспособапередачивдвиженияхмузыкальных образов. 

• Формироватьмузыкальныеспособности;содействоватьпроявлениюактивностиисамостоятельности. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах 

• Знакомитьсмузыкальнымипроизведениямивисполненииразличныхинструментовиворкестровойобработке. 

• Совершенствоватьнавыкиигрынаметаллофоне,русскихнародныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погремушках

,треугольниках;умениеисполнятьмузыкальные произведенияв оркестрев ансамбле. 

Образовательная область «Физическое 

развитие»Содержаниеобразовательнойобласти 

«Физическоеразвитие»включает: 

 приобретениеопытавследующихвидахдеятельностидетей:двигательной,втомчислесвязаннойсвыполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующихправильномуформированиюопорно-

двигательнойсистемыорганизма,развитиюравновесия,координациидвижения, крупной и мелкой моторики обеих 

рук, а также с правильным, не наносящем 

ущербаорганизму,выполнениемосновныхдвижений(ходьба,бег,мягкиепрыжки,повороты в обестороны), 

  формированиеначальныхпредставленийонекоторыхвидахспорта,овладениеподвижнымииграмисправилами;стано

влениецеленаправленностиисаморегуляциив двигательной сфере; 
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  становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании,двигательномрежиме,закаливании,приформированииполезныхпривычек идр.). 

Основныенаправленияработы: 

-развитиефизическихкачеств(скоростных,силовых,гибкости,выносливостиикоординации); 

-накоплениеиобогащениедвигательногоопытадетей(овладениеосновнымидвижениями); 

-формированиеувоспитанниковпотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствовании; 

-формированиеначальныхпредставленийонекоторыхвидахспорта,овладениеподвижнымииграмисправилами; 

-становлениеценностейздоровогообразажизни,овладениеегоэлементарныминормамииправилами.  

ОписаниеобразовательнойдеятельностивОО«Физическоеразвитие» 

Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнениемупражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующихправильномуформированиюопорно-

двигательнойсистемыорганизма,развитиюравновесия,координациидвижения,крупнойимелкоймоторикиобеихрук,ат

акжесправильным,ненаносящемущербаорганизму,выполнениемосновных 

движений(ходьба,бег,мягкиепрыжки,поворотывобе стороны) 

 Формироватьпотребностьвежедневнойдвигательнойдеятельности.Формироватьсохранятьправильнуюосанкувр

азличныхвидахдеятельности. 

 Закреплятьумениесоблюдатьзаданныйтемпвходьбеибеге. 

 Добиватьсяактивногодвижениякистирукиприброске. 

  Закреплятьумениебыстроперестраиватьсянаместеивовремядвижения,равнятьсявколонне,шеренге,круге;выпо

лнятьупражненияритмично,вуказанномвоспитателемтемпе. 

 Развиватьфизическиекачества:силу,быстроту,выносливость,ловкость,гибкость. 

  Продолжатьупражнятьдетейвстатическомидинамическомравновесии,развиватькоординациюдвиженийиориен

тировкувпространстве. 

  Закреплятьумениеучаствоватьвразнообразныхподвижныхиграх(втомчислеиграхсэлементамисоревнования),сп

особствующихразвитиюпсихофизическихкачеств(ловкость,сила,быстрота,выносливость,гибкость),координац

иидвижений,уменияориентироватьсявпространстве. 

  Совершенствоватьтехникуосновныхдвижений,добиваясьестественности,легкости,точности,выразительностии

хвыполнения. 
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  Закреплятьумениесочетатьразбегсотталкиваниемвпрыжкахнамягкоепокрытие,вдлинуивысотусразбега. 

Формированиеначальныхпредставленийонекоторыхвидахспорта,

 овладениеподвижнымииграмисправилами;ста

новлениецеленаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере; 

 Закреплятьумениепридумыватьвариантыигр,комбинироватьдвижения,проявляятворческиеспособности.Закр

еплятьумениесамостоятельноорганизовывать подвижныеигры, придумыватьсобственныеигры. 

 Поддерживатьинтерескфизическойкультуреиспорту,отдельнымдостижениямвобластиспорта. 

 Развиватьинтерескспортивнымиграмиупражнениям(городки,бадминтон,баскетбол,футбол). 

Становлениеценностейздоровогообразажизни,овладениеегоэлементарныминормамииправилами(впитании,двигательномреж

име,закаливании,приформированииполезныхпривычекидр.). 

 Развиватьтворчество,самостоятельность,инициативувдвигательныхдействиях,осознанноеотношениекним,способн

остьксамоконтролю,самооценкепривыполнениидвижений. Формироватьинтересилюбовькспорту. 

  Систематически проводить под руководством медицинских работников различные виды закаливающих 

процедурсучетом индивидуальныхособенностейдетей. 

 Ежедневнопроводить утреннююгимнастикупродолжительностью10-12минут. 

  Вовремязанятий,требующихбольшойумственнойнагрузки,ивпромежуткахмеждунимипроводитьфизкультминутки

продолжительностью 1-3минуты. 

  Обеспечиватьоптимальнуюдвигательнуюактивностьдетейвтечениевсегодня,используяподвижные,спортивные,на

родныеигрыифизические упражнения. 

  Воспитыватьпривычкубыстроиправильноумываться,насуховытираться.Пользуясьиндивидуальнымполотенцем, 

чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном, правильно пользоваться 

носовымплаткомирасческой,следитьзасвоимвнешнимвидом,быстрораздеватьсяиодеваться,вешатьодежду 

вопределенномпорядке,следить зачистотой одежды иобуви. 

 Закреплять умениеаккуратнопользоватьсястоловымиприборами,обращатьсяспросьбой,благодарить. 

 Продолжатьзнакомитьдетейсособенностямистроенияифункциямиорганизмачеловека. 

  Расширять представления о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие 

впитании,питьевойрежим). 

  Формироватьпредставленияозначениидвигательнойактивностивжизничеловека.Учитьиспользоватьспециальныеф

изическиеупражнениядляукреплениясвоихоргановисистем.Учитьактивномуотдыху. 
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  Расширятьпредставленияоправилахивидахзакаливания,опользезакаливающихпроцедур.Расширятьпредставления

оролисолнечного света,воздухаиводы вжизничеловека иих влияниина здоровье. 

 Вариативнаячасть 

Региональныйкомпонент 

Региональныйкомпонентвключаетвсебязнакомстводошкольниковсисторией,культурой,природнымокружениемродногок

рая. 

Цель:Развивать первоначальные представления об истории и самобытности русского народа на

 примереСтавропольскогокрая.Воспитаниегражданинаипатриотасвоейстраны,формированиенравстве

нныхценностей. 

Задачи: 

- РазвиватьпознавательныйинтересксвоейРодине,любознательность,эмоциональнуюотзывчивостьккультурно-

историческомунаследию Ставрополья; 

- Датьзнаниядетямородномгороде, 

крае:символика,достопримечательности,промышленныеобъекты,ихвредипольза

,экологическаяситуация; 

-  Воспитывать патриотические чувства: любовь к родным – городу, 

краю,Родине, уважение к своему прошлому и настоящему,познакомить с 

историейпроисхождениягорода; 

-актуализироватьизакреплятьзнаниядошкольниковомногонациональномнаселениинашегокрая, 

воспитыватьтолерантное отношениек различным культурам,развиватьнавыкиобщения 

- развиватьэмоционально-ценностноеотношениексемье,дому,стране; 

- датьэлементарныезнанияофлореифаунеСтаврополья; 

- знакомствосхудожниками,поэтами,композиторамиСтаврополья, 

- воспитыватьлюбовькпрекрасному,уважениеклюдямискусства,своимземлякам,воспитыватьчувствагордостизасвоих 

земляков. 

- оказаниенеобходимойпомощисемьямвоспитанниковввопросахпатриотическоговоспитаниядетей. 

- формироватьэкологическую 

культуруудетейиихродителей,желаниеприниматьучастиевпроведениимероприятийпоохранеокружающейср

еды. 
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Месяц Перваянеделя Втораянеделя Третьянеделя Четвертаянеделя 

Сентябрь «Моямалаяродина». 

Продолжатьзнакомить 

Беседас детьми–страна 

большая,нашкрай,город 

Занятие 

«ДеньрождениеБуденновска» 

Лекция для детей и просмотр 

видеофильма«Традицииибытнародо

в 
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 детей с краем, 

расширятьобщекультурн

ые исоциальные 

знания детей, 

формироватьпредставлени

едетейо 

малой Родине –

родномкрае, 

егогеральдике, 

символике.Воспитывать 
патриотическиечувства. 

-

еечасть.Экскурсияпобли

злежащим к 

садуулицам. 

Объяснение 

значенияпословицомалой

Родине. 

уточнять и 

систематизироватьзнания детей 

о родном городе,истории его 

возникновения, 

егопамятныхместах,учитьузнава

тьзнакомые места на 

фотографиях.Закреплять 

геральдику города,воспитывать 

любовь к малойРодине 

СеверногоКавказа» 

Октябрь Рассматривание 

картыРоссии,карты 

Ставропольского 

краяместоположение 

Ставрополя. 

Чтениестихотворения

КашпуроваИ.В. 

Ставропольемое»». 

Рассказы воспитателя 

оСтавропольских 

лесах(деревья, грибы, 

ягоды)Дидактическаяи

гра 

«Вкусная и 

полезнаяпища» 

«Золотая осень Ставрополья»-

ЛесвкартинаххудожникаП.М.Г

ричишина 

Познакомить детей 

створчествомставропольскогох

удожника 

П.М.Гречишкина.Научитьдетейв

идеть красоту природы 

впроизведениях 

художника . 

Формироватьуважительно

еотношениекхудожнику, 

прославившемуСтавропольский

край. 

Беседа«Ставрополье –

с/хкрай.Чембогат наш край?» (на 

основенаглядногоматериала) 

Стихотворения о хлебе, о 

сельскихтружениках 

Епанешников Л.Ф. «Солнышко 

вхлебе»Трудныйидолгийпутьхлебан

а наш стол. Воспитание уважения 

клюдям труда. Бережное отношение 

кхлебу.Богатства нашегокрая. 

КашпуровИ.В.«Сенокос», 

«Мастерская». 

Люди села. Нелѐгкий труд 

косаря,слесаря ихлебороба. 

Геннадий Фатеев «Где 

родитсякаравай» 

Размышления воспитанников 

детскогосада на тему «Где родится 

каравай?»Воздание хвалы, чести и 

уважениялюдям,чьирукивырастилихле
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б. 

Ноябрь Занятие«Природа 

Ставропольскогокрая» 

«Миргор 

Ставрополья». 

Беседа«Легенды о 

Ставропольскомкрае»(на 

Занятие«Яимоясемья» 

П.с.формировать представлениео 
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 Познакомить с 

богатствоми 

разнообразием 

природыСтавропольского

края. 

Воспитыватьудетейэ

моциональнуюотзывч

ивость, 

умениевидетьи 

пониматькрасотуприроды.

Развивать интерес к 

роднойприроде , желание 

больше узнать о 

своѐмкрае. 

Формироватьбережное 

отношение кприроде. 

познакомитьдо

школьников 

сназваниями 

горСтаврополья

– 

Стрижамент,Бештау, 

Змейка, Кольцо, 

Машук,Верблюд, Юца, 

Лысая,Шелудивая, 

Медовая и 

др.многообразием 

полезныхископаемых в 

горах 

края,(травертин,песчанни

к, 

малахит, гранит, уголь 

идр.), выявить сходства 

иразличия, 

месторождениякамней 

через 

экспозицииставропольск

ого 

краеведческого музея 

им.Г.Н.Прозрителева,иГ.

К.Праве. 

основе 

наглядногоматериала)Познако

митьдетейссерией легенд о 

Ставропольскомкрае,творчество

м 

неизвестныхнародных 
сказочников, 

отражающихособенности 

природногобогатства и 

демографическойситуациидр

евнегокрая; 

формировать у 

детейпознавательный интерес 

кдостопримечательностям 

своегорегиона, его истории, 

культуре;воспитывать любовь к 

родномукраю. 

семьекак о людях, которые 

живутвместе, любят друг друга, 

заботятсядруг о друге; дать 

представление 

ородословной.воспитывать 

желаниезаботиться о близких, 

развиватьчувствогордостиза 

своюсемью. 

М.В.Усов«Переддальнейдорогой»О

писание торжественной 

минутыпрощания ласточек с родным 

домом.Сходство поведения птиц 

споведением людей, покидающих 

свойдом. Воспитание любви к 

родномуочагу. 
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Декабрь Беседы«МойСеверо-

Кавказскийрегион–

многонациональнаясемья

» Дать детямпредставление 

о народах,населяющих 

соседниетерритории края. 

Датьпредставления 

обособенности 

национальныхобычаев, 

музыки, 

танцев,одежды,традиций. 

Воспитыватьлюбовьиу

важение к 

многонациональному

народусоседей края 

Беседа 

«Национальнаяодежда 

народовСеверногоКав

каза» 

Знакомить 

сособенностяминационал

ьной одеждынародов СК, 

ее сходствоми отличиями 

у разныхнародов (на 

основеиллюстраций) 

«Дом,в котором я 

живу»Выставкарисунков,ма

кетов,поделок. 

«Как возникли города 

наСтаврополье» 

Познакомитьдетей с историей 

возникновениягородов на 

Ставрополье, какимиони были и 

какими стали, 

ихархитектурой.Датьзнанияотом

,чтопервыми городамина 

Ставропольебыли:Ставрополь,

Георгиевск и 

АлександровскРассматривание 

альбомов, 

«Знакомство с историей 

названийулиц: познакомить детей с 

историейназваний улиц, на которых 

детипроживают,учрежденийсименны

миназваниями 

К.Маркса,Бруснева,Булкина, Ленина 

и др., детскаябиблиотека им. 

А.Е.Екимцева,научная библиотека 

имениМ.Ю.Лермонтова. 
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   открыток о Ставрополе 

ипрезентацийоСтавропольском 

крае». 

 

Январь Беседа 

«Народныепраздники на 

Ставрополье.Составление 

рассказов изличного 

опыта: «Как япраздновал 

Рождество(Святки,новыйг

од, 

Крещениеидр.). 

ЧтениепроизведенийдетскихписателейСтавропольского 

краяипоэтов–КашпуроваИ.В.,ШубнойЛ.Ф.и-ЕкимцеваА., 

Шевченко А.А., Трилисова А.И., Пухальской 

Г.Н.,.Л.Епанешников 

БеседыоживотныхСтавропольскогок

рая. 

Просмотр презентаций о 

дикихживотныхнашего края. 

Февраль Знакомство с 

птицамиСтаврополья. 

Просмотрпрезентаций.М.В.

Усов 

«Дорожка в 

сугробах»Интересныйрасс

каз-наблюдение за 

поведениемптицзимой.Пр

изыв 

угощать 

бедствующихптиц, 

устраивать 

птичьистоловые. 

Воспитаниелюбви к 

природе. 

Умениесострадать. 

«Трудовое 

Ставрополье»Знакомить 

детей струдовым 

Ставропольем.Расширят

ьиуглублять 

знания детей о 

трудехлеборобов,животн

оводов. 

Датьсведенияотрудежите

лейСтаврополья 

напромышленныхпредпр

иятиях. 

Воспитыватьуважениекл

юдямтруда. 

Продолжать знакомить 

сулицамигорода,носящими 

имена защитников Ставрополя 

иСтаврополья.Вспомнить 

памятныеместа,посвященныез

ащитникамОтечества. 

Изготовление с детьми и 

родителямимини 

альбомовизрисунковифотографий 
«Достопримечательности

Ставропольскогокрая» 
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Март Пухальская Г.Н. 

«Заужином»Поучител

ьнаясказка– 

рассказобабушкеивнуке.С

оединение правды жизнис 

волшебным 

вымыслом.Мудрость 

бабушки,прививающейбер

ежное 

отношениеквещам. 

ЛегендыСтавропольск

ого 

края.Продолжатьзнако

митьслегендами 

Ставрополья.Воспитани

е интереса 

кисторииродного края. 

Исаков 

А.«Былиночка»Волшебная 

сказка обособенностях 

природы 

степнойзоны,оневозможности 

существования растений 

иживотныхбез воды. 

Занимательное знакомство 

сособенностямирастений, 

насекомыхиживотных 

Красная книга птиц Ставрополья-

презентация.Беседа. 

УсовМ.В.«Ласточонок» 

Отношение человека к природе. 

Детииприрода. Заботаоптенце. 

Счастливыймальчик.Формированиех

удожественного 

восприятияокружающегомира. 
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 Воспитание 

доброты,уважения,умения

видетьислышатьвсѐ, что 

нас 

окружает. 

 Ставропольскогокрая.  

Апрель Продолжатьзнакомствосх

удожникамиСтаврополья

.Называтьуже знакомых 

художникови их картины. 

Составлениеальбома 

иллюстраций 

Ставропольских

художников. 

Чтение 

произведенийМ.Ю. 

Лермонтова, А. 

С.Пушкина, Л.Н. 

Толстогонакавказскуют

ему. 

Транспорт нашего 

города.Добавлять макеты 

машинвмакетгорода. 

ЗаповедникиСтавропольского

края. 

Познакомить детей с 

различнымивидами 

растительности,произрастающей в 

заповедных 

местахСтавропольскогокрая, а такжес 

миромживотныхинасекомых,сна

значением «Красной 

книги»расширятьзнанияородной 

природеСтавропольскогокрая. 

Май Дать детям представление 

оподвиге жителей 

Ставрополья и всего 

народаРоссии, 

сумевшеговыстоять в этой 

войне. Огерояхземляках.На 

примере дедушек 

ибабушекоткрыватьдетя

мтакие понятия, как: 

«ЛюбовькРодине», 

«Долг»,«Совесть.Расск

азатьопразднике 

«ДеньПобеды» 

Уточнятьзнанияотрудер

одителей. 

труд всех 

горожанприноситпользу

жителямвсегокраяиРосси

и. 

Воспитыватьлюбовькс

воей семье, 

своимблизким. 

Беседа с детьми «Люди 

какихнациональностей 

населяют нашкрай» 

Игры народов Кавказа, 

казачьиигрыРассказвоспитате

ля о 

«Символике родного 

края»Рассматриваниерепрод

укцийкартин 

Ставропольскиххудожников. 

Викторина «Что я знаю 

оСтаврополье» 

Кконцугодадетидолжнызнать: 
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 Свойдомашнийадрес, названиегорода, края. 
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 ИметьпредставлениеосимволикеСтаврополя,Ставропольскогокрая,г.Буденновска,Буденновскогорайона. 

 Знатьназванияблизлежащихулиц. 

 ИметьпредставленияожизниибытенародовСеверногоКавказа. 

 Различатьнациональныекостюмы, уметьигратьвихподвижныеигры. 

 Узнаватьнафотографияхдостопримечательностигорода,уметьрассказатьоних. 

 Знатьпрофессиисвоихродителей. 

 Знатьправилаповедениявприроде,наулицахгорода 

 Уметь рассказать о неразрывной связи человека с природой, значимости окружающей среды для здорового 

образажизнилюдей. 

Формы,способы, методы исредствареализацииПрограммы 
Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой 

инерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) 

формдеятельности ребенка Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 

учетособенностей и возможностей ребенка,его интересы и склонности. В течение дняпредусмотрен 

определенныйбаланс различныхвидовдеятельности. 

Формыорганизацииобразовательнойдеятельностидлядетей:подгрупповая,фронтальная; 

Образовательнаядеятельностьстроитсясучетомсовременныхтребованийкорганизацииобразовательногопроцесса: 

- организацияобразовательнойдеятельностибезпринуждения; -ненасильственныеформыорганизации; 

- присутствиесубъектныхотношенийпедагогаидетей(сотрудничество,партнерство)-

игроваяцельилидругаяинтереснаядетям; 

- преобладание диалога воспитателя с детьми; - предоставление детям возможности выбора

 материалов,оборудования,деятельности;- гибкая структураОД; 

- обучениевзонеближайшегоразвитияребенка; 

- поощрениесамостоятельности,инициативыдетей. 

Максимальнодопустимыйобъемобразовательнойнагрузкисоответствуетсанитарно-

эпидемиологическимправиламинормативамСанПиН2.4.1.3049-13"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякустройству,содержаниюиорганизациирежимаработыдошкольныхобразовательныхор

ганизаций"от15мая2013г.№26. 
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Продолжительность непрерывной регламентированной образовательной деятельности для детей 5-6 лет- не более 

25минут,длядетей4-5лет–неболее20минут. 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхмоментовпроводитсяежедневно: 

- Утренняягимнастика 

- Комплексызакаливающихпроцедур 

- Гигиеническиепроцедурыежедневно 

- Ситуативныебеседыприпроведениирежимныхмоментов 

- Чтениехудожественнойлитературы 

- Прогулки.Самостоятельнаядеятельностьдетей –ежедневно: 

- Игра 

- Самостоятельнаядеятельностьдетейвцентрах(уголках)развития 

 Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

Детскаяинициативапроявляется всвободнойсамостоятельнойдеятельности  детей  по  выбору  иинтересам. 

Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными 

интересамиявляетсяважнейшимисточникомэмоциональногоблагополучияребенкавдетскомсаду.Самостоятельнаядеятел

ьностьдетейпротекаетпреимущественновутреннийотрезок времениивовторойполовинедня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной 

инициативнойдеятельности: 

 самостоятельныесюжетно-ролевые, режиссерскиеитеатрализованныеигры;

 развивающиеилогическиеигры;

 музыкальныеигрыиимпровизации;

 речевыеигры,игрысбуквами, звукамиислогами;

 самостоятельнаядеятельностьвкнижном уголке;

 самостоятельнаяизобразительная иконструктивнаядеятельностьповыборудетей; 

 самостоятельныеопытыиэкспериментыидр.

 Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанников 

В разновозрастной группе родители принимают активное участие в жизни группы, педагоги используются 

различныеспособы вовлечения родителейввоспитательныйиобразовательныйпроцесс: 

-посещениесемьи; 
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-педагогическиебеседысродителями; 

-тематическиеконсультации; 

-нагляднаяпропаганда; 

-родительскиесобрания; 

-телефонныезвонки; 

-совместноепроведениепраздников. 
 

Реальноеучастиеродителей 

вжизниДОУ 

Формыучастия Периодичность 

сотрудничества 

Впроведениимониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

-Социологическийопрос 

3-4разавгод 

Померенеобходимости 

Всозданииусловий -Участие всубботникахпоблагоустройствутерритории; 

-помощьвсозданиипредметно-развивающейсреды; 

-оказаниепомощивремонтныхработах; 

2 раза в 

годПостоя

нно 

ежегодно 

Вуправлении ДОУ -участиевработеРодительскогокомитетаДОУ,педагогических 

советах. 

Поплану 

Впросветительскойдеятельности,

направленной 

наповышениепедагогической 

культуры,расширение 

информационногополя родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные 

игрупповые фотоальбомы, фоторепортажи «Моя семья», «Как 

мыотдыхаем» 

-памятки; 

-созданиестраничкинасайтеДОУ; 

-консультации, 

-распространениеопытасемейноговоспитания; 

-родительскиесобрания; 

1 раз в 

кварталОбновлениепо

стоянно 

1 раз вмесяц 

Одинраз вквартал 
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В образовательном процессе 

ДОУ,направленном на 

установлениесотрудничестваипар

тнерски 

лечения родителей в 

единоеобразовательноепростр

анство 

-Дниоткрытыхдверей. 

- Дниздоровья. 

- Выставкисовместноготворчества. 

- Совместныепраздники,развлечения. 

-

Встречисинтереснымилюдьмисе

мейные гостиные 

2раза вгод 

1 раз в 

квартал2 разав 

годПоплану 

Поплану 

1 раз вквартал 
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 - Участиевтворческихвыставках,смотрах-конкурсах 

- Мероприятиясродителямиврамкахпроектнойдеятельности. 

Постоянно по 

годовомуплану 

2-3разавгод 

Перспективныйпланработысродителями 

Цель:СплочениеродителейипедагоговДОУисозданиеединыхустановокнаформированиеудошкольниковценностных 

ориентиров. 
 
 

Месяцы Названиемероприятия Цельпроведениямероприятия Индивидуальнаяработа Ответственные 

Сентябрь 1. Организационное 

родительскоесобрание «Что 

должен знатьребѐнок6 – 7 лет». 

2. Беседасродителями«Одеждад

етейвразныесезоны». 

3. Консультация«Всѐоразвитиид

етскойречи». 

4. Папка-передвижкадляродителей 
«Возрастные особенности 

детейстаршегодошкольного 

возраста» 

Знакомство родителей 

стребованиями 

программывоспитания в детском 

саду детей 6 –7 лет. 

Педагогическое 

просвещениеродителей по 

вопросам 

речевогоразвитияребѐнка. 

Формирование единого подхода 

кправилампитаниявдетскомсадуид

ома. 

Повышениепедагогической 
культурыродителей 

Беседы по 

адаптации,обновление 

групповогоинвентаря,участ

ка. 

Воспитатель

медсестраро

дители 
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Октябрь 1. Консультация«Игра,какс

редствовоспитания 

дошкольников». 

2. Педагогическийвсеобуч«Что

надознатьосвоѐмребѐнке». 

3. Анкетированиеродителей.Тема: 

«Знаетеливысвоегоребѐнка?». 

4. Конкурстворческихработ 

«Осенняя фантазия» для 

родителейидетей. 

Распространение 

педагогическихзнаний среди 

родителей,теоретическая помощь 

родителям 

ввопросахвоспитаниядетей. 

Анализ информации 

овоспитанникахиихсемьях. 

Совершенствование психолого-

педагогических знаний 

родителей.Активизацияродителей

вработу 

группыдетскогосада,развитие 

Беседа«Совместныйтрудр

ебенка и 

взрослого»Беседы 

«Одежда детей 

вгруппеинаулице,ее 

маркировка».Индивидуальн

ые беседы сродителями 

онеобходимости 

проводитьвакцинациюпрот

ив 

гриппаиОРВИ 

воспитатель 
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  позитивныхвзаимоотношений

работниковдошкольного 

учрежденияиродителей. 

  

Ноябрь 1. Родительскоесобрание.Тема: 

«Знаете ливысвоегоребенка» 

2. Консультация «Одежда детей 

вгруппе». 

3.Папка-передвижка для 

родителей.Тема: «Помогите детям 

запомнитьправилапожарнойбезопас

ности». 

4. Выставкадетскихработ«Чтобын

е было пожара, чтобы не 

былобеды». 

6.Тестированиеродителей.Тема: 
«Откудаопасность?». 

Создание условий для 

осознанияродителяминеобходим

ости 

совместной работы детского сада 

исемьи. Познакомить 

сдеятельностьюдетейвд/с. 

Объединение усилий педагогов 

иродителей по приобщению детей 

косновам пожарной 

безопасности.Обогащение 

педагогических знанийродителей. 

Знакомство родителей с 

методикойознакомления 

дошкольников 

справиламипожарнойбезопасности. 

Получение сведений о 

знанияхродителей по теме: 

«Откудаопасность?»,анализинфор

мацииивыявлениевопросов,волну

ющих 

родителейподаннойтеме собрания. 

Индивидуальные беседы 

сродителями.Тема 

«Спортивная обувь 

длязанятийфизкультурой»

.Онеобходимости 

еѐприобретения 

Консультация 

«Главныенаправления в 

развитииречи детей 

старшегодошкольногов

озраста». 

воспитатель 
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Декабрь 1. Консультация «Грипп. 

Мерыпрофилактики.Симптомыда

нногозаболевания». 

2. Консультация «Жизнь 

поправилам:сдобрымутром

». 

3. Анкетированиеродителей.Тема: 

«Условия здорового образа жизни 

всемье». 

4. Конкурстворческихработ 
«Новогодняягостиная»для 

Ознакомление 

родителейвоспитанниковсос

новными 

факторами,способствующими 

укреплению и сохранению 

здоровьядошкольников в 

домашнихусловиях и условиях 

детского сада.Повышение 

педагогическойкультурыродителей. 

Ознакомлениеродителейсзадачами 

Беседа 

«Здоровье ребѐнка 

внашихруках». 

Беседа «Чесночницы –

однаизмерпрофилактикив

ирусныхинфекций». 

Воспитатель

Медсестра 
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 родителейидетей. посохранениюиукреплениюз

доровья детей. 

Информирование родителей 

осостоянииздоровьявоспитанников 

напериодпроведениясобрания. 

  

Январь 1. Совместное 

родительскоесобрание (дети и 

родители)натему: 

«Безопасность ребенка –наша 

главнаяцель» 

2. Памяткадля родителей.Тема: 

«Приглашаемксотрудничеству». 

3. Педагогическийвсеобуч 

«Методы, 

повышающиепознавательн

уюактивностьдошкольнико

в». 

4. Памяткадляродителей.Тема: 
«Чащеговоритедетям». 

Формирование единого подхода 

кметодамоздоровленияи 

закаливаниядетейвдетскомсадуидо

ма. 

Повышение 

педагогическойкультурыро

дителей. 

Совершенствование психолого-

педагогических знаний 

родителей.Выявлениеианализинфор

мацииобусловиях здорового образа 

жизни всемьяхвоспитанников. 

Ознакомлениесзадачамипо 
сохранению здоровья 

иоздоровлениюдетей. 

Индивидуальные 

беседы.Тема: 

«Закаливание – однаиз 

форм 

профилактикипростудных 

заболеванийдетей». 

Консультация«Каксделат

ьзимнююпрогулкус 

малышом приятной 

иполезной?». 

воспитатель 
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Февраль 1. Выставкадетскихрисунков,т

ема:«Мойпапа». 

2. Беседа «Возможные 

формысовместного отдыха 

родителей идетей». 

3. Памяткадля родителей 

«Несколькосоветовпоорганизациии

проведению детских 

праздников». 

4. Выставкарисунков«Папа,мама,я 

–оченьдружная семья». 

Выявление и анализ информации 

отом,какуюроль 

ввоспитаниидетейзанимаютпапыид

едушки. 

Активизация родителей в 

работугруппыпопроведению 

тематическойвыставкисовместныхп

оделокродителейидетей. 

Распространениепедагогических

знанийсредиродителей, 

практическая помощь родителям 

ввоспитаниидетей. 

Выявлениеволнующих вопросову 

Индивидуальные беседы 

спапами, тема: «Кого 

высчитаете главным 

ввоспитанииребенка?». 

Беседа«Основынравствен

ныхотношенийвсемье». 

Родителиво

спитатель 
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  родителей по теме «мама, папа, я –

оченьдружнаясемья». 

Выставкадетскихрисунковип

оделок. 

  

Март 1. Плакатдляродителей«Дороганете

рпит шалости – наказывает 

безжалости!». 

2. Творческие работы детей к 

8марта«Мама,моѐсолнышко». 

4. Памяткадля родителей 

«Безопасныешагинапутикбе

зопасностинадороге». 

5. Тематическаявыставка 
«Вниманиеулица!»книги,дида

ктическиепособия,игры. 

Реализация единоговоспитательного 

подхода пообучению детей 

правиламдорожного движения в 

детском садуидома. 

Демонстрация 

творческихспособностейд

етей, 

сформировавшихсяуменийи

навыков. 

Повышение 

педагогическойкультурыро

дителей. 

Знакомствостребованиямипрограм

мывоспитанияиобучениявдетском 

саду по 

правиламдорожногодвиженияразр

аботка 

методическогообеспечения. 

Консультация «Ребенок 

идорога. Правила 

поведениянаулицахсела». 

Консультация 

«Азбукадорожногодви

жения». 

Родителиво

спитатель 
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Апрель 1. Родительскоесобрание.Тема: 

«Приобщениедошкольниковкз

доровомуобразужизни». 

2. Памяткадля родителей 

«Изобразительная 

деятельностьдошкольников». 

3. Памятка для родителей 

«Какотвечатьнадетскиевопрос

ы?». 

4. Конкурстворческихработ 
«Пасхальное чудо» для родителей 

идетей. 

Познакомить 

родителейвоспитанниковсос

новными 

факторами,способствующими 

укреплению и сохранению 

здоровьядошкольниковвдомашниху

словияхиусловиях детского сада. 

Знакомство родителей с 

задачамипрограммывоспитанияио

бучениявдетском садупотеме 

«Изобразительнаядеятельность 

ребенкавдошкольном 

Памяткадля родителей воспитатель 
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  учреждении». 

Активизация 

педагогическихзнанийродит

елей. 

  

Май 1.Итоговое родительское 

собраниепотеме:«Растѐм, играя»с 

просмотром открытого 

занятиядля родителей 

воспитанников.2.Консультация«П

амятныеместанашегогорода». 

3. Информация «переход на 

летнийрежимработы» 

4.Трудовой десант 

Участиеродителейвблагоуст

ройствегруппы. 

Демонстрация 

сформированныхуменийинавык

ов,знанийдетей,развитие 

взаимодействия 

детей,родителейиработников 

ДОУ. Формирование у детей 

ивзрослых знаний и 

навыковбезопасного поведения, 

уменияприменятьправилавразл

ичныхжизненныхситуациях. 

Распространение 

педагогическихзнаний среди 

родителей,теоретическая помощь 

родителям 

ввопросахвоспитаниядетей. 

Способствоватьформированию

коллектива группы. 

Консультация«Всео 
компьютерныхиграх». 

Воспитатель 

 

 Системафизкультурно-оздоровительной работы 

Сохранениеиукреплениездоровьявоспитанников.Закаливающиемероприятиявразновозрастнойгруппе: 

-ежедневнаяутренняягимнастика вдошкольнойразновозрастнойгруппе(весенне–летнийпериодна улице); 

-физкультминуткивовремяНОД; 

-физкультурныезанятия(вносках); 

-прогулки:дневная,вечерняя; 

-сонсдоступомвоздуха+16-+19; 

-хождениебосиком; 

-утреннийприѐмнаулицевлетнеевремя; 
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-солнечныеванны; 

-дыхательнаягимнастики; 
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-элементыобширногоумывания; 

-воздушно-температурныйрежим; 

-воздушныеванны; 

-облегчѐннаяодежда; 

-мониторингдетскогоразвития. 
 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕТЕХНОЛОГИИ 
 

 
 

№ Виды Особенностиорганизации 

 Медико-профилактические 

1. обширное умываниепоследневногосна(мытьерукдо 

локтя) 

Дошкольныегруппыежедневно 

2. облегченнаяодежда Всегруппыежедневно 

 Профилактическиемероприятия 

3. полосканиертапослееды Ежедневно 

 Медицинские 

1. мониторингздоровьявоспитанников Втечениегода 

2. плановыемедицинскиеосмотры 2раза вгод 

3. антропометрическиеизмерения 2раза вгод 

4. профилактическиепрививки Повозрасту 

5. Кварцевание Поэпидпоказаниям 

6. организацияиконтрольпитаниядетей Ежедневно 
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 Физкультурно-оздоровительные 

1. коррегирующие упражнения 

(улучшениеосанки,плоскостопие,зрение) 

Ежедневно 

2. зрительнаягимнастика Ежедневно 

3. пальчиковаягимнастика Ежедневно 

4. дыхательнаягимнастика Ежедневно 

5. динамическиепаузы Ежедневно 

 Образовательные 

1. привитиекультурно-гигиеническихнавыков Ежедневно 

2. Образовательнаядеятельностьизсерии«Школаздоровья» Дошкольныегруппынереже1раза вмесяц 

 

Физическоеразвитие 

Модельдвигательногорежимадлядетей 
№ 

п/п 
Виды занятий Особенностиорганизации Длительность Всегов неделю 

1.Организованнаядеятельность 

1.1 Утренняяразминка Ежедневновгруппе 7 мин 35 мин 

1.2 Двигательнаяразминка Ежедневно 3 – 4 мин 20 мин 

1.3 Физкультурнаяминутка Ежедневнопомеренеобходимости 3 мин 15 мин 

1.4 Подвижныеигрыифизические 
упражнениянапрогулке 

Ежедневнововремяутреннейпрогулки 20 мин 1 ч40 мин 

1.5 Индивидуальнаяработапоразвитию 
движений 

Ежедневнововремяутреннейивечернейпрогулки 10 мин 50 мин 

1.6 
Физическаякультура 

Триразавнеделюпроводятсявпервуюполовину 
дня(однонавоздухе) 

25-30мин 45-60мин 

1.7 Гимнастикапоследневного сна Ежедневнопосле подъемадетей 7 мин 35 мин 
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1.8 Ритмическиедвижениянамузыкальных 
занятиях 

Дваразавнеделювпервуюивторуюполовину 
дня 

10 мин 20 мин 

Объемдвигательнойактивностиворганизованныхформахфизкультурно-оздоровительнойработызанеделю 5 ч 35 мин 

2.Самостоятельнаядеятельность 

2.1 Самостоятельнаядвигательная 
активность 

Ежедневно,подруководствомвоспитателя,в 
помещенииинаоткрытомвоздухе 

Неменее 20мин 

3.Физкультурныедосуги,развлечения,походы 

3.1 Физкультурныйдосуг Одинраз вмесяц 20 – 30 мин 

3.2 Прогулки–

экскурсиипотерриториидетскогосадаибли

злежащие 

достопримечательности 

 

Два разавмесяц 
 

30-40мин 

3.3 Дниздоровья Двараза вгод  

3.4 Физкультурно -спортивныепраздникина 
открытомвоздухе ивзале 

Двараза вгод 30-40мин 

 

 Режимдняи распорядок 

Режимднянахолодныйпериод 

Режимныемоменты Время 

Утреннийприемиосмотрдетей,игры,утренняягимнастика, 
индивидуальноеобщениевоспитателясдетьми 

7.30–8.30 

Подготовкакзавтраку, завтрак 8.30-8.50 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 8.50–9.00 

Подготовкаипроведениенепосредственнообразовательнаядеятельность 9.00-10.50 

Второйзавтрак 10.50-11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка. 11.00-12.10 

Возвращениеспрогулки,гигиеническиепроцедуры,самостоятельная 

деятельность 

12.10-12.20 

Подготовкакобеду.обед 12.20-12.50 

Подготовкакосну, дневнойсон 12.50-15.00 
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Постепенныйподъем,гигиеническиепроцедуры,самостоятельная 15.00-15.15 
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деятельностьдетей  

Подготовкакполднику,полдник 15.15-15.30 

Подготовкаипроведениенепосредственнообразовательнойдеятельности 15.30-16.00 

Игры,самостоятельнаяиорганизованнаядетскаядеятельность 16.00-16.20 

Подготовкакпрогулке,прогулка,игры,самостоятельнаядеятельностьдет

ей,индивидуальнаядеятельность,работа сродителями, 

уходдетейдомой 

16.20-17.30 

 

Режимднянатеплыйпериод 

Режимныемоменты Время 

Утреннийприемиосмотрдетей,игры,утренняягимнастика, 

индивидуальноеобщениевоспитателясдетьми 

7.30–8.30 

Подготовкак завтраку, завтрак 8.30–8.50 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 8.50-9.10 

Подготовкакпрогулке,прогулка 9.10-12.20 

Второйзавтрак 10.00-10.10 

Возвращениеспрогулки,гигиеническиепроцедуры,самостоятельная 

деятельность 

12.20-12.30 

Подготовкакобеду,обед 12.30-13.00 

Подготовкакосну, дневнойсон 13.00-15.30 

Постепенныйподъем,гигиеническиепроцедуры,самостоятельная 
деятельность 

15.30-15.45 

Подготовкакполднику,полдник 15.45-16.00 

Игры,самостоятельная организованнаядетскаядеятельность 16.00-16.20 

Подготовкакпрогулке,прогулка,игры,самостоятельнаядеятельность,ин

дивидуальнаяработа,работа сродителями, 

уходдетейдомой 

16.20-17.30 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуациидолжны 

бытьувлекательными. Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и 

эмоциональнокомфортной образовательной среды. Под предметно-развивающей средой понимают определенное 

пространство,организационнооформленноеипредметнонасыщенное,приспособленноедляудовлетворенияпотребно

стейребенкавпознании,общении,труде,физическомидуховномразвитиивцелом.Адекватнаяорганизацияобразовател

ьной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, даетправо на 

ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержкудругого в 

трудной ситуации, то есть обеспечиваетуспешную социализацию ребенка и становление его 

личности.Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, 

подвижное илегко изменяемое, которое организовывается как культурное пространство, которое оказывает 

воспитывающеевлияниена детей.Развивающая предметно-пространственная средадолжна быть: 

 содержательно-насыщенной,развивающей; 

 трансформируемой; 

 вариативной; 

 доступной; 

 безопасной 

 здоровьесберегающей; 

 эстетически-привлекательной. 

ВсоответствииФГОСвстаршейгруппепланируетсяорганизацияпредметно-пространственнойсреды: 

 дляфизическогоразвития; 

 длясамовыражениясредствамиискусства; 

 дляразвитияпроектнойдеятельности; 

 дляразвитияпознавательнойдеятельности; 

 дляразвитияигровойдеятельности. 

Пространствогруппыорганизовываетсяввидехорошоразграниченныхзон,оснащенныхбольшимколичествомразвивающих 

материалов.Всепредметы доступныдетям. 
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 Материально-техническоеобеспечениеПрограммы 

 

Центрразвития Оборудованиеиматериалы,которыепредставленывгруппе 

 

 

 
 

Центрздоровьяис

порта 

 мячи;корзина дляметания мечей;

 обручи;

 кегли;

 скакалки;

 лестницагимнастическая;

 бита с мячом;

 ленты,флажки;

 кольцеброс

 дорожказдоровья

 

 

 

 

 

 
Центр познавательно-

речевогоразвития 

 
Литературныйцентр 

 наборгеометрическихфигурдлягруппировкипоцвету,форме,величине; 

 наборобъѐмныхгеометрическихтел(разногоцветаивеличины); 

 наборыдлясериацииповеличине-бруски,цилиндрыит.п.; 

 мозаика(разныхформицвета,мелкая)с графическимиобразцами; 

 пазлыразличнойвеличины,сразнымколичествомдеталей; 

 игра«Волшебныепуговки»дляразвитиямелкоймоторикирук; 

 часыс крупнымциферблатомистрелками; 

 графические«головоломки»(лабиринты,схемымаршрутовперсонажейит.п.)ввидеотдельныхбланков,букле

тов,настольно-печатных игр 

 наборкарточексизображениемколичества (от1до10)ицифр; 

 книгипоматематике очислахпервогодесятка; 

 настольныеигрыснаборомкартинокдлягруппировкииобобщения(до5вкаждойгруппе); 

 наборыпредметныхкартиноктипа«лото»из8-10частей; 

 наборпарныхкартинокнасоотнесение(сравнение:найдиотличие(повнешнемувиду),ошибки(посмыслу); 

 наборыпредметныхкартинокдлягруппировкипоцветам(2-3)последовательноилиодновременно(цвет); 
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  сериииз4картинок«Временагода»(природнаяисезонная деятельностьлюдей); 

 предметныеисюжетныекартинки(сразличнойтематикой)крупногоимелкогоформата; 

 разрезныесюжетные картинки(6-8 частей). 

 Дидактическиенаглядныематериалы; 

 предметныеисюжетныекартинкиидр. 

 книжный уголокссоответствующейвозрастулитературой. 

ИЗО студия Материалыдляручноготруда: 

 бумагаразныхвидов(цветная,гофрированная,салфетки,картон,открыткиидр.) 

 подборка бросового материала (коробки, катушки, конусы, пластиковые бутылки, пробки,фантики и фольга 

отконфетидр.); 

 природныематериалы(шишки,мох,желуди,семенаарбуза,дыни,клѐнаидр.,сухоцветы,скорлупаореховидр.); 

 инструменты:ножницыступымиконцами;кисть;клей. 

 наборыцветныхкарандашей;наборыфломастеров;шариковыеручки;гуашь; 

акварель;цветныевосковыемелкиит.п. 

 кисточки-тонкиеитолстые,щетинистые,беличьи;баночкидля промыванияворсакистиоткраски; 

 бумагадлярисованияразногоформата; 

 пластилин; 

 доскидля лепки; 

 стекиразнойформы; 

 клей-карандаш; 

 школьныемелкидлярисованиянадоскеиасфальтеилилинолеуме. 

 Наборыоткрыток,картинки,книгииальбомысиллюстрациями,предметныекартинки 

 

 
Уголокприроды 

 комнатныерастенияскрасивымилистьямиразличнойформы,цветущие; 

 круговаядиаграммасменывремѐнгода; 

 изображениеявленийприроды(солнце,пасмурно,ветер,дождь,снег идр.)сострелкой. 

 коллекцияракушек, 

 игры«Временагода»,«Время», «Календарьприроды»,«Что,гдерастет?» 
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Центрсюжетн

о-ролевыхигр 

 Оборудованиедлясюжетно-ролевыхигр«Кухня»,«Парикмахерская»,«Магазин»идр. 

 УголокПДД,фуражка,жезл,дорожныезнаки,макетдорогиитротуара,дидактическиеигры:«Правиладорож

ногодвижения», «Дорожныезнаки», «Безопасностьнадороге»,лото «Дорожныезнаки»; 

 куклыкрупные(35-40см),средние (25-35см);куклыдевочкиимальчики; 

 фигуркисреднейвеличины:дикиеидомашниеживотные; 

 наборыкухоннойичайнойпосуды; 

 наборовощейифруктов; 

 машиныкрупныеисредние;грузовыеилегковые; 

 телефон,руль,весы,утюг,часыидр. 

 мягкиеигрушкидлязанятий; 

 настольныеигры. 

Музыкальный

центр 

 Музыкальныеинструменты(бубен,барабан,гитара,металлофон,погремушкиидр); 

 Книга«Музыкальныеинструменты». 

 

3.3.Планированиеобразовательнойдеятельности 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой 

инерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) 

формдеятельности ребенка Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 

учетособенностей и возможностей ребенка,его интересы и склонности. В течение дняпредусмотрен 

определенныйбаланс различныхвидовдеятельности. 

Формыорганизацииобразовательнойдеятельностидлядетей:подгрупповая,фронтальная; 

Образовательнаядеятельностьстроитсясучетомсовременныхтребованийкорганизацииобразовательногопроцесса: 

- организацияобразовательнойдеятельностибезпринуждения; -ненасильственныеформыорганизации; 

- присутствиесубъектныхотношенийпедагогаидетей(сотрудничество,партнерство)-

игроваяцельилидругаяинтереснаядетям; 

- преобладание диалога воспитателя с детьми; - предоставление детям возможности выбора

 материалов,оборудования,деятельности;- гибкая структураОД; 

- обучениевзонеближайшегоразвитияребенка; 
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- поощрениесамостоятельности,инициативыдетей. 

Максимальнодопустимыйобъемобразовательнойнагрузкисоответствуетсанитарно-

эпидемиологическимправиламинормативамСанПиН2.4.1.3049-13"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякустройству,содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций" от 15 мая 2013 г. № 26.Продолжительность непрерывной регламентированной 

образовательной деятельности для детей 5-6 лет- не более 25минут,длядетей4-5лет–неболее20минут. 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхмоментовпроводитсяежедневно: 

- Утренняягимнастика 

- Комплексызакаливающихпроцедур 

- Гигиеническиепроцедурыежедневно 

- Ситуативныебеседыприпроведениирежимныхмоментов 

- Чтениехудожественнойлитературы 

- Прогулки.Самостоятельнаядеятельностьдетей –ежедневно: 

- Игра 

- Самостоятельнаядеятельностьдетейвцентрах(уголках)развития 

 
ПЕРЕЧЕНЬОСНОВНЫХВИДОВНЕПОСРЕДСТВЕННОЙОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Видыорганизованнойдеятельности Количество 

Познавательноеразвитие.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений(ФЭМП). 2 

Ознакомлениесмиромприроды. 1 

Развитиеречи(Чтениехудожественнойлитературы) 2 

Художественно–эстетическоеразвитие.Лепка/Аппликация 0,5/0,5 

Рисование 2 

Музыка. 2 

Физическаякультуравпомещенииифизическаякультуранапрогулке 2/1 

Социально–коммуникативноеразвитие(Труд,безопасность)входеинтеграции  

Общееколичество 13 
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РАСПИСАНИЕ 

НЕПОСРЕДСТВЕННОЙОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2022–2023учебный год 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯГРУППА№4«Фантазеры» 

 

 

ДНИНЕДЕЛИ 

 

НОД 
ВРЕМЯ 

ПРОВЕДЕНИЯ 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
1.Рисование 9.00-9.30 

2.Физическаякультуранапрогулке 9.50-10.20 

 

ВТОРНИК 
1.Формированиеэлементарныхматематических 
представлений 

9.00-9.30 

2.Физическаякультуранапрогулке 10.00–10.30 

3.Лепка/Аппликация 15.30-16.00 

 
 

СРЕДА 

1.Развитиеречи 9.00-9.30 

2.Ознакомлениесмиромприроды 9.40–10.10 

3.Музыка 15.30-16.00 

 

ЧЕТВЕРГ 
1.Формированиеэлементарныхматематических 

представлений 

9.0- 9.25 

2.Развитиеречи 9.35–10.00 
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 3.Физическаякультуранапрогулке 10.10–10.40 

 

ПЯТНИЦА 
1.Рисование 9.00-9.30 

2.Музыка 10.00–10.30 

ВсегоНОД–13 
 

Формыорганизацииобразовательногопроцесса 

 

Образовательная

деятельность. 

Образовательнаядеятельност

ьв 

ходережимныхмоментов 

Самостоятельнаяд

еятельностьдетей. 

Взаимодействие

ссемьямидетей. 

Игры С/ригры С/р.игры Праздники 

Чтениех/л Беседы Рассматривание Развлечения 

Наблюдения Решениепроблемныхситуаций Просмотрмультфильмов Открытыепросмотры 

Реализацияпроектов Чтениех/л Д/игры Нагляднаяинформация 

Экспериментирование Рассматривание Конструирование Телефонныезвонки 

Драматизация Задания Продуктивныевидыдеятельности Собрания 

Экскурсии Поручения Игрывцентре«Движения» Чаепития 

Интегративнаядеятельность. Дежурства  Круглыйстол 

Беседы Ситуативныйразговор   
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Перспективноепланирование 

 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

«Рисование» 

СЕНТЯБРЬ 

№ Темазанятия. Программноесодержание. 

1. Рисование«Лето». Учить детей отражать свои впечатления о лете (передавать содержание песни) 

врисунке,располагая изображения на широкой полосе:выше,ниже по 

листу(ближе,дальше).Закреплятьприѐмыработыкистьюикрасками,умениесоставлятьнужные 

оттенкицветанапалитре,используядлясмешиваниябелилаиакварель.Учитьрассказыватьотом,чтонар

исовали. 

2. Декоративное рисование 

наквадрате. 

Закреплять умение детей оформлять декоративную композицию на 

квадрате,используяцветы,листья,дуги.Упражнять в рисовании кистью разными 

способами (концом,плашмя ит.д.).Учить использовать удачно сочетающиеся 

цвета,составлять на палитре оттенкицвета.Развиватьэстетические 

чувства,воображение.Воспитыватьинциативу, 
самостоятельность,активность. 

3. Лепка «Фрукты для игры 

вмагазин». 

Учить детей передавать форму и характерные особенности фруктов при лепке 

снатуры,использоватьзнакомыеприѐмылепки:оттягивание,сглаживаниеидр.Уточнитьзнание 

форм (шар,цилиндр).Учить сопоставлять изображение с натурой и оценивать его в соответствии 

стем,какнатурапередана влепке. 

4 Рисование«Куклавнациональномк

остюме». 

Закреплять умение детей рисовать фигуру человека,передавая строение,форму и 

пропорциичастей.Учитьизображатьхарактерныеособенностинациональнойодежды.Закреплятьумен

ие 

легко рисовать контур простым грифельным карандашом и закрашивать рисунок 

карандашамииликрасками.Поощрятьстремлениедетейрисоватьвсвободное время. 

5. Рисование «Поезд, в котором 

мыездилинадачу(загрибами,вдруго

й 
город». 

Закреплятьумениерисоватьпоезд,передаваяформуипрпорции 

вагонов.Продолжатьзакреплятьнавыкииуменияврисовании.Развиватьпространственныепредставле

ния,умениепродумывать 
расположениеизображенияналисте.Развиватьвоображение. 

6. Лепка«Корзинасгрибами». Упражнять детей в передаче формы разных грибов с использованием приѐмов 

лепкипальцами.Закреплятьумениелепитькорзину.Уточнитьзнаниеформы(диск).Воспитывать 
стремлениедобиватьсяхорошегорезультата. 



86  

 

7. Рисование«Золотаяосень». Учитьдетейотражатьврисункевпечатленияотзолотойосени,передаватьеѐколорит.Закреплять 
умениерисоватьразнообразныедеревья,используяразныецветадлястволов(тѐмно- 
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  коричневый,тѐмно-серый,чѐрный,зеленовато-серый) и приѐмы работы кистью (всем ворсом 

иконцом).Учитьрасполагатьизображениеповсемулисту:выше,ниже,правее,левее.Развивать 

творчество. 

8. Рисование«Придумай,чемможетс

татькрасивыйосеннийлисток». 

Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Закреплятьумениепередаватьсложнуюф

ормулиста.Развиватьассоциативныесвязи.Упражнятьваккуратномкрасивом 

закрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

9. Лепка«Грибы(овощи,фрукты)д

ля игрывмагазин». 

Закреплятьумениедетейпередаватьформу,пропорциизнакомыхпредметов,используя 

усвоенныеранее приѐмы лепки.Учить добиваться большей точности в передаче формы 

(углубление 

изгибашляпки,утолщениеножки).Закреплятьумениесоздаватьвыразительнуюкомпозицию(красиво 

размещатьвылепленныепредметынаподставке). 

10. Рисованиепозамыслу«Начѐмл

юди ездят» («На чѐм бы 

тыхотелпоехать»). 

Учитьдетейизображатьразличныевидытранспорта,ихформу,строение,пропорции(Отношениечастей 

по величине).Закреплять умение рисовать крупно,располагать изображение 

посерединелиста,изображатьлегкоконтур простымкарандашом(графитным) изакрашивать 

цветным.Развивать умение дополнять рисунок характерными деталями,доводить замысел 

доконца,оцениватьсвою работу. 

11. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

12. Аппликация«Осеннийковѐр». Закреплятьумениеработатьножницами.Упражнятьввырезываниипростыхпредметовизбум

аги,сложенной вдвое (цветы,листья).Развивать умение красиво подбирать 

цвета(оранжевый,красный,тѐмно-красный,жѐлтый,тѐмно-жѐлтый и др.).Развивать 

чувствоцвета,композиции.Учитьоцениватьсвоюработуиработыдругихдетейпоцветовомуи 

композиционномурешению. 

13. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

 

ОКТЯБРЬ 

14. Рисование«Нарисуйсвоюл

юбимуюигрушку». 

Учить рисовать по памяти любимую игрушку,передавая отчѐтливо форму основных частей 

ихарактерныедетали.Закреплятьумениерисоватьизакрашиватьрисунок,красиворасполагать 

изображениеналисте.Учитьоцениватьсвойрисуноквсоответствиисзамыслом.Развиватьвоображен

ие,творчество. 
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15. Аппликация«Вазас 

фруктами,ветками,цветами»(декорат

ивнаякомпозиция). 

Закреплять умение детей вырезать симметричные предметы из 

бумаги,сложеннойвдвое.Развивать зрительный контроль за действиями рук.Учить красиво 

располагатьизображениеналисте,искатьлучшийвариант,подбиратьизображенияпоцвету.Воспиты

вать 
художественныйвкус. 
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16. Рисованиеснатуры«Веткар

ябины» 

Формировать умение передавать характерные особенности натуры:форму 

частей,строениеветки и листа,их цвет.Закреплять умение красиво располагать изображение 

налисте.Упражнятьврисованииакварелью.Закреплятьразныеприѐмырисованиякистью(всемвор

сомиконцом).Учитьсопоставлятьрисунокс натурой,добиватьсябольшейточности 

изображения. 

17. Рисованиеснатуры«Комнатноер

астение». 

Учить передавать в рисунке характерные особенности растения (строение и 

напрвлениестебля,листьев),формуцветочногогоршка.Формироватьумениевидетьтоновыеотноше

ния(светлыеитѐмныеместа)ипередаватьихврисунке,усиливая илиослабляя нажимна 

карандаш.Развиватьмелкиедвиженияруки, умение удачнорасполагатьизображениеналисте. 

18. Лепка«Девочкаиграетвмяч». Закреплятьумениелепитьфигуручеловекавдвижении(поднятые,вытянутыевперѐдрукии 
т.д.),передавая форму и пропорции частей тела.упражнять в использовании разных 

приѐмовлепки.Закреплятьумениерасполагатьфигуруна подставке. 

19. Рисование 

«Папа(мама)гуляетсосвоим 

ребѐнком в сквере (поулице)». 

Закреплять умение рисовать фигуру человека,передавать относительную величину ребѐнка 

ивзрослого.Учить располагать изображения на листе в соответствии с 

содержаниемрисунка.Упражнятьврисованииконтурапростымкарандашомипоследующемзакраш

ивании 

цветнымикарандашами. 

20. Рисование«Город(село)вечером. Учитьдетейпередаватьврисункекартинувечернегогорода,цветовойколорит:домасветлееночногов

оздуха,вокнахгорятразноцветныеогни.Закреплятьумение оформлятьсвой 

замысел,композиционнорасполагатьизображениеналисте.Развиватьэстетическиечувства(цвета,к

омпозиции).Учитьоцениватьвыразительное решениетемы. 

21. Лепкафигурычеловекавдвижении. Учить детей передавать относительную величину частей фигуры человека и изменения 

ихположенияпридвижении(бежит,работает,пляшетипр.).Учитьлепитьфигуруизцелогокуска 

глины.Закреплятьумениепрочноустанавливатьфигурунаподставке. 

22. Декоративноерисование«Завиток». Учитьдетейукрашатьлистбумагикрупнойветкойсзавитками(типичнымглавнымэлементомроспис

идекоративныхизделий);использоватьдляукрашения веткиразличныезнакомые 

элементы (цветы,листья,ягоды,дуги,мелкие завитки).Развивать 

разнонаправленныедвижения,лѐгкостьповоротаруки,плавность,слитностьдвижений,пространств

еннуюориентировкуналисте(украшение веткиэлементамислева исправа). 

23. Рисование«Поздняяосень». Учитьдетейпередаватьврисункепейзажпозднейосени,еѐколорит(отсутствиеяркихцветоввприрод

е).Учить использовать для создания выразительного рисунка разные материалы:гуашь,цветные 

восковые мелки,простойграфитныйкарандаш.Формироватьудетейпредставление о 

нейтральныхцветах(чѐрный,белый,тѐмно-серый,светло-

серый),учитьиспользоватьэтицветаприсозданиикартиныпозднейосени.Развиватьэстетические 

чувства. 
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24. Лепка«Петушокссемьѐй»(по Учитьдетейсоздаватьколлективнымиусилияминесложнуюсценкуизвылепленных 
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 рассказу 

К.Д.Ушинского)(коллектив

наякомпозиция). 

фигур.Закреплятьумениелепитьпетуха,кур,цыплят.Добиватьсябольшейточностивпередачеоснов

нойформы,характерныхдеталей.Формировать умение коллективнообдумывать 

расположениептицнаподставке. 

25. Рисованиепозамыслу 
«Нарисуй,что было 

самыминтереснымвэтоммес

яце». 

Учитьдетейотбиратьизполучаемыхвпечатленийнаиболееинтересные,развиватьстремлениеотобр

ажатьэтивпечатления врисунке.Закреплятьумениерисовать 

карандашами,красками.Учитьдетейнаиболееполновыражатьсвойзамыселсредствамирисунка,дов

одитьначатое доконца. Развиватьвоображение,творчество. 

26. Рисование «Мы идѐм на праздник 

сфлагамиицветами». 

Учить выражать впечатления от праздника,рисовать фигуры детей в движении 

(ребѐнокидѐт,поднялрукусфлагомит.п.).Закреплятьумениепередаватьпропорциичеловеческой 

фигуры.Продолжатьучитьрисоватьконтуросновныхчастейпростымкарандашомикрасивозакраши

ватьцветнымикарандашами.Учитьпередаватьврисункепраздничныйколорит. 

Направлятьвниманиенапоискудачногорасположенияфигурналисте.Развиватьэстетические 

чувства(цвета,композиции). 

 

НОЯБРЬ 

27. Аппликация«Праздничный

хоровод». 

Учитьдетейсоставлятьиздеталейаппликацииизображениечеловека,находитьместосвоей 
работесредидругих.Учитьпринаклеиваниифигурнаобщийлистподбиратьудачносочетающ

иеся поцветуизображения.Развиватьчувствокомпозиции,цвета. 

28. Рисование иллюстраций к 

сказкеД.Н.Мамина-

Сибиряка«СераяШейка». 

Воспитыватьинтересксозданиюиллюстрацийклитературномупроизведению.Формироватьумениеде

тейвыбиратьэпизод,которыйхотелосьбыпередатьврисунке.Учитьсоздаватьв 

рисункеобразысказки(лес,леснаяполяна,рекаиеѐберега,птицы,собирающиесявстаи,летящиевнебе;л

иса,зайцы,охотник,Серая Шейка).Закреплять приѐмы рисования красками,Закрашиваниярисунка 

кистью,сангиной;использования простого карандаша для набросков при 

рисованиисложныхфигур(лиса,охотник идр.).Вызыватьудетейинтерес к рисункам,желание 

рассматривать,рассказыватьоних. 

29. Рисование «Как мы играем 

вдетскомсаду»(«Вочтоялюблю 

игратьвдетскомсаду»). 

Закреплятьумениедетейотражатьврисункахвпечатленияотокружающейжизни,передаватьпростые 

движения фигурычеловека,удачнорасполагатьфигурыналисте,рисовать 

крупно.Упражнятьвсозданииконтуровпростымкарандашомспоследующимзакрашиванием. 

30. Аппликация«Рыбкива

квариуме». 

Учитьдетейвырезыватьнаглазсилуэтыпростыхпоформепредметов.Развиватькоординациюдвижен

ий руки и глаза.Учить предварительно заготавливать отрезки бумаги нужной 

величиныдлявырезыванияизоюражений.Приучатьдобиватьсяотчѐтливойформы.Развиватьчувство 

композиции. 

31. Декоративноерисованиепо 
мотивамгородецкойросписи. 

Продолжатьзнакомитьдетейсдекоративнымнароднымтворчеством,предлагатьвыделять 
характерныеособенностигородецкойросписиисоздаватьузорыпоеѐмотивам.Упражнятьв 
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  смешиваниикрасокдляполучениянужныхоттенков. 

32. Декоративноерисованиепо 
мотивамгородецкойросписи. 

Продолжать знакомство с городецкой росписью.Продолжать формировать интерес к 

народномудекоративно-прикладномуискусству,отмечатьяркие,жизнерадостные 

узоры.Закреплятьзнанияохарактерныхособенностях городецкойросписи:колорите,составных 

элементах,композиции.Развивать умение создавать более сложные узоры по мотивам 

городецкойросписи.Закреплятьтехническиеприѐмырисованиягуашью,смешивания 

красокнапалитре. 

33. Лепка «Ребѐнок с котѐнком 

(сдругимживотным)». 

Учить детей изображать в лепке несложную сценку (ребѐнок играет с 

животным),передаваядвиженияфигурчеловекаиживотного.Закреплятьумениепередаватьпропорции

телаживотного 

ичеловека.Упражнятьвиспользованииосновныхприѐмовлепки. 

34. Рисование «Наша 

любимаяподвижная игра» 

(«Кошки-мышки»). 

Формироватьумениеотбиратьизличногоопытаинтересноесодержаниедлярисунка,воплощатьзадума

нное.Закреплять приѐмы создания изображения простым карандашом и оформления 

вцвете.Упражнятьдетейврисованииакварелью.Развиватьчувствокомпозиции.Учитьвыбирать 

приоценкеработнаиболееинтересные,выразительныерисунки.Развиватьвоображение,твор

чество. 

35. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

36. Лепкапозамыслу. Учитьсамостоятельнонамечатьсодержаниелепки;тщательноотделыватьформу 
фигуры,детали,добиваясьвыразительностизадуманного,используяизвестныеспособылепк

и.Учить доводить начатое до конца,правильно оценивать свою работу и 

работутоварища.Воспитыватьсамостоятельность,развиватьтворчество. 

37. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

38. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

39. Лепка«Дымковскиебарышни». Закреплять умение лепить по мотивам народной игрушки.Формировать умение лепить 

полыеформы (юбка барышни),соблюдать пропорции фигуры.Развивать 

эстетическоевосприятие,чувствоформы,эстетическийвкустворчество.Совершенствоватьумение

правильно 

оцениватьсвою работуиработытоварищей. 

 

ДЕКАБРЬ 
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40. Декоративноерисование. Закреплятьумениедетейрасписыватьвылепленнуюфигурку,передаваяхарактернародной 
росписи,соблюдаяформуэлементов,колорит. 

41. Рисование«Волшебнаяптица». Развиватьумениесоздаватьсказаочныеобразы.Закреплятьнавыкирисованияцветными 
карандашамиизакрашиванияизображений(используяразнообразныештрихи,разныйнажимна 
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  карандашдляпередачиоттенковцвета).Развиватьчувствокомпозиции.Учитьприанализе 
рисунковвыбиратьнаиболееинтересные,выразительныеработыиобъяснятьсвойвыбор. 

42. Лепка«Птица»(подымковскойи

грушке). 

Закреплятьумениелепитьизцелогокускаглиныфигуркипомотивамнародныхигрушек,перед

аваяиххарактер,используяразнообразные приѐмылепки 

(оттягивание,прищипывание,сглаживаниеидр.).Развиватьэстетическоевосприятие. 

43. Рисование 

«Какмытанцуемнамузыкально

мзанятии». 

Учитьдетейпередаватьврисункеразличияводеждедевочекимальчиков,движения 
фигур.Продолжать формировать умение рисовать контуры фигур простым карандашом и 

красивозакрашиватьизображения. 

44. Рисование«Сказкаоцаре 
Салтане» 

ВоспитыватьлюбовьктворчествуА.С.Пушкина,стимулироватьжеланиенарисовать 
иллюстрациикегосказке.Учитьвыбиратьэпизодысказки,передаватьволшебныйколорит. 

45. Лепка«ДедМороз». УчитьдетейпередаватьвлепкеобразДедМороза.Закреплятьумениелепитьполыеформы(шубаДеда 

Мороза)Юпередаватьдетали,используя различныеприѐмы 

лепки:прищипывание,оттягивание,сглаживаниеповерхности. 

46. Рисование«Зимнийпейзаж». Учитьпередаватьврисункеобразызнакомыхпесен,стихотворений;выбиратьизобразительноесодержа

ниеиотражатьнаиболее характерные особенности.Закреплятьприѐмыработы 

красками,умениекрасиворасполагатьизображениеналисте.Развиватьвоображение. 

47. Рисованиегероевсказки 
«Царевна-лягушка». 

Развиватьтворчество,воображение.Учитьзадумыватьсодержаниесвоейкартиныпомотивамрусской 

народной сказки.Формировать эстетическое отношение к 

окружающему.Закреплятьнавыкиработыс карандашом(умение 

делатьэскиз),оформленияизображенийвцвете 

красками,способыполученияновыхцветовиоттенков.Учитьпередаватьврисункесказочныхгероеввдв

ижении. 

48. Аппликация«Вырежиинаклейл

юбимую 

игрушку»(Коллективная 

композиция «Витрина 

магазинаигрушек»). 

Закреплять умение вырезывать и наклеивать изображения знакомых 

предметов,соразмерятьразмер изображения с величиной листа (не слишком крупное или 

мелкое),красиво 

располагатьизображенияналисте.Воспитыватьвкусприподборехорошосочетающихсяцветовбумаг

идля 

составленияизображения.Совершенствоватькоординациюдвиженийрук.Развиватьвоображение,тво

рчество. 

49. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

50. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 
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51. Аппликациянатемусказки 
«Царевна-лягушка». 

Формировать эстетический вкус,развивать воображение,творчество, 

образныепредставления.Учитьзадумыватьсодержаниесвоейработы;отражатьвпечатления,получе

нныевовремячтенияирассматриванияиллюстрацийксказкам.Закреплятьнавыкивырезывания 

деталейразличнымиспособами,вызыватьпотребностьдополнятьосновноеизображение 
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  деталями.Совершенствоватьумениеработатьразличными 
материалами:мелками,фломастерами,красками,карандашами. 

52. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

 

ЯНВАРЬ 

53. Коллективнаялепка«Зверив 
зоопарке» (по 

рассказамЕ.Чарушина). 

Закреплятьумениелепитьизцелогокуска,правильнопередаватьпропорциитела,придавать 
линиямплавность,изящность.Воспитыватьумениеправильнооцениватьсвоиработыиработытоварищ

ей. 

54. Рисование«Новогоднийпр

аздниквдетскомсаду». 

Закреплять умение детей отражать в рисунке праздничные впечатления. Упражнять в 

рисованиифигур детей в движении.Продолжать учить удачно располагать изображения 

налисте.Совершенствовать умениедетейсмешиватькраскисбелиламидляполученияоттенков 

цветов.Развивать способность анализировать рисунки,выбирать наиболее интересные и 

объяснятьсвойвыбор. 

55. Декоративноерисование«Букет

цветов». 

Учитьдетейсоздаватьдекоративнуюкомпозициювопределѐннойцветовойгаммепоизделиямнародн

ого декоративно-прикладного творчества (павловские 

шали,жостовскиеподносы,гжельскаяпосудаидр.).Закреплятьзнаниетѐплыхихолодныхтонов.Разви

вать 

композиционные умения(вцентрепомещатьсамыекрупныецветы,ближеккраямрасполагатьцветы 

помельче).Закреплять плавные,неотрывные движения руки при работе 

кистью,умениерисоватьвсем ворсомкистииеѐконцом.Развиватьэстетическиечувства. 

56. Лепка«Лыжник». Учитьдетейлепитьфигуручеловекавдвижении,передавая формутела,строение,форму 
частей,пропорции.Закреплятьнавыкииприемылепки. 

57. Рисование декоративно-

сюжетнойкомпозиции«Конип

асутся»(«Ланигуляют»). 

Учитьдетейсоставлятькомпозицию,включаязнакомыеизображения,варьируяихразмер,положениена

листе.Развиватьслитные,лѐгкиедвиженияпририсовании 

контура,зрительныйконтрользадвижением.Закреплятьумениеаккуратнозакрашиватьизображения. 

58. Декоративноерисование«Букетв

холодных тонах». 

Закреплятьзнаниедетьмихолоднойгаммыцветов.Учитьслздаватьдекоративную 
композицию,используяограниченнуюгамму.Развиватьэстетическоевосприятие,чувствоцвета,творч

ескиеспособности.Совершенствоватьплавные,слитные движения. 

59. Аппликацияпозамыслу. Учитьдетейзадумыватьсодержаниеаппликации,подбиратьбумагунужногоцвета,использоватьусвоен

ныеприѐмывырезывания,красиворасполагатьизображение налисте.Развивать 

творчество. 
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60. Рисование«Инейпокрыл 
деревья». 

Учитьдетейизображатькартинуприроды,передаваястроениеразнообразныхдеревьев.Развивать 
эстетическоевосприятие,вызыватьжеланиелюбоватьсякрасотойзимнегопейзажа.Учить 
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  рисоватьугольнымкарандашом,гуашью-белилами(изображаяиней,снегнаветвях).Развивать 
эстетическоевосприятие. 

61. Рисование«Сказочныйдворец». Учитьдетейсоздаватьврисункахсказочныеобразы.Закреплятьумениерисоватьосновузданияиприду

мывать украшающие детели.Учить делать набросок простым карандашом,а затемоформлять 

изображение в цвете, доводить замысел до конца,добиваться наиболее 

интересногорешения.Совершенствоватьприѐмыработыкрасками,способыполученияновыхцветов

и 

оттенков. 

62. Аппликация«Кораблинарейде». Закреплятьумениедетейсоздаватьколлективнуюкомпозицию.Упражнятьввырезываниии 
составленииизображенияпредмета(корабля),передаваяосновнуюформуидетали.Воспитыватьжелан

ие приниматьучастие вобщейработе. 

 

ФЕВРАЛЬ 

63. Декоративноерисованиепо 
мотивамхохломскойросписи. 

Учить детей рисовать волнистые линии,короткие завитки и травинки 

слитным,плавнымдвижением.Упражнятьврисованиитонкихплавныхлинийконцомкисти.Закреплять

умениеравномерночередоватьягодыилистьянаполосе.Развиватьчувство цвета,ритма;умение 

передаватьколоритхохломы. 

64. Рисование«Сказочноецарство». Учитьдетейсоздаватьрисункипомотивамсказок,изображатьсказочныедворцы.Закреплятьумени

е выполнять рисунок в определѐнной цветовой гамме (в тѐплой – дворец Солнца,вхолодной– 

дворцыЛуны,Снежнойкоролевы).Развиватьэстетические 

чувства,творчество,воображение. 

65. Лепка«Пограничникссобакой». Закреплять умение лепить фигуры человека и животного,передавая характерные 

чертыобразов.Упражнятьвпримененииразнообразныхтехническихприѐмов(лепкаизцелого 

куска,сглаживание,оттягиваниеит.д.).Продолжатьучитьустанавливатьвылепеленныефигурынаподс

тавке 

66. Рисование«Нашаармияродная». Закреплятьумениесоздаватьрисункипомотивамлитературныхпроизведений,передаваяобразы 
солдат,лѐтчиков,моряков;изображатьихжизньислужбу.Упражнятьврисованииизакрашиваниирисун

ковцветными карандашами. 

67. Рисование«Зима». Закреплятьумениепередаватьврисункепейзаж,характерныеособенностизимы.Развиватьумениеу

дачнорасполагатьчастиизображенияналисте,рисоватькрасками.Развивать 

воображение,творчество. 

68. Лепка«Ясмоимлюбимымж

ивотным». 

Учитьзадумыватьсодержаниелепкивопределѐнномвоспитателемнаправлении.Развивать 
самостоятельность,творчество.Отрабатыватьизакреплятьразнообразныеприѐмылепки(изцелого

куска,по частям идр.). 
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69. Рисование«Конѐк-Горбунок». Учитьдетейсамостоятельновыбиратьдляизображенияэпизодысказки,добиватьсяболее 
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  полногоихотраженияврисунке.Развиватьвоображение,творчество. 

70. Рисованиеснатуры«Вазасцв

етами». 

Учитьдетейрисоватьснатуры,передаваяформувазы,конструкциюветок;красиворасполагатьизобра

жение на листе бумаги.Закреплять умение намечать форму вазы 

карандашом,затемрисоватькраскамиостальные 

детали.Учитьрисоватьугольнымкарандашом.Развивать 

эстетическоевосприятие. 

71. Аппликацияпозамыслу. Учитьсамостоятельноотбиратьсодержаниесвоейработыивыполнятьзамысел,используяранее 
усвоенныенавыкииумения.Закреплятьразнообразныеприѐмывырезывания.Воспитыватьтворческую

активность,самостоятельность.Развиватьвоображение. 

72. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

73. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

74. Аппликация 

«Поздравительнаяоткрыткадля

мамы». 

Учитьдетейпридумыватьсодержаниепоздравительнойоткрыткииосуществлять 
замысел,привлекаяполученныеранееуменияинавыки.Развиватьчувствоцвета,творческиеспособност

и. 

 

МАРТ 

75. Рисование«Уголокгрупповойк

омнаты». 

Развиватьнаблюдательность,умениеотражатьувиденноеврисунке,передаватьотносительнуювеличи

ну предметов и их расположение в 

пространстве(выше,ниже,правее,левее,посередине),характерныйцвет, формуистроение,детали 

обстановки.Учитьконтролироватьсвоюработу,добиватьсябольшейточности.Закреплятьумениеоцен

ивать свои рисунки и рисунки товарищей в соответствии с задачей передать реальнуюобстановку. 

76. Рисование«Нарисуй,чтотых

очешь,красивое». 

Продолжатьформировать 

умениедетейвидетьиоцениватькрасотуокружающегомира,стремление 

передаватькрасивыепредметы,явления всвоейтворческой 

деятельности.Формироватьумениеобъяснятьсвойвыбор.Развиватьспособностьоцениватьсвойвыбор

содержания изображения,выбориоценкувыразительногорешения темыдругими 

детьми.Закреплятьумениеиспользоватьвыразительныесредстваразныхизобразительныхматериалов. 

77. Лепкасценкиизсказки«Пощ

учьемувелению». 

Продолжатьучитьдетейлепитьнебольшуюскульптурнуюгруппупомотивамсказки,передаваяпропорц

иональные отношения между персонажами.Закреплять умения передавать фигуры 

вдвижении,располагатьфигурынаподставке.Продолжатьразвивать умение оценивать 

работы,самостоятельность,творчество. 
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78. Рисованиепосказке«Мальчикс Учитьдетейпередаватьврисункеэпизодиззнакомойсказки.Закреплятьумениерисоватьфигуры 
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 пальчик». детей,передавать соотношение фигур по величине, продумывать композицию 

рисунка,определятьместоивеличинуизображений.Учитьначинатьрисунокс главного–

фигурдетей(намечатьих 

контурыпростымграфитнымкарандашом).Закреплятьумениедетейоцениватьрисункивсоответствии

стребованиямизадания(передатьобразысказки). 

79. Лепка«ВстречаИвана-царевичас 

лягушкой». 

Учитьдетейизображатьнесложныйэпизодсказки.Закреплятьумениепередаватьстроение 
фигурычеловекаиживотного,пропорцииихтел,соотношениеповеличине 

междучеловекомиживотным.Развиватьобразныепредставления,воображение. 

80. Рисованиепозамыслу«Кемтыхо

чешьбыть?». 

Учитьпередаватьврисункепредставленияотрудевзрослых,изображатьлюдейв 
характернойпрофессиональной одежде,в трудовой обстановке,с атрибутами.Закреплять 

умениерисоватьосновныечастипростымкарандашом,аккуратнозакрашиватьрисунки.Учитьоцениват

ь 

своирисункивсоответствиисзаданием. 

81. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображение творчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

82. Аппликация «Новые дома 

нанашейулице». 

Учитьдетейсоздаватьнесложнуюкомпозицию:по-

разномурасполагатьнапространствелистаизображениядомов,дополнитнльные 

предметы.Закреплятьприѐмывырезывания и 

наклеивания,умениеподбиратьцветыдлякомпозиции.Развиватьтворчество,эстетическоевосприятие. 

83. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

84. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

85. Аппликация«Радужный

хоровод». 

Учитьдетейвырезыватьнесколькосимметричныхпредметовизбумаги,сложеннойгармошкойиещѐ 

пополам.Развиватьзрительныйконтрольза движением рук,координацию 

движений.Закреплятьзнаниецветовспектраиихпоследовательность.Развиватькомпозиционныеумен

ия. 

86. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

 

АПРЕЛЬ 

87. Рисование«Мойлюбимыйс

казочныйгерой». 

Учить детей передавать в рисунке образы сказок,характерные черты 

полюбившегосяперсонажа.Закреплятьумениерисоватьакварельнымикрасками.Развив

атьобразные 
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представления,воображение. 

88. Лепка«Персонажлюбимой 
сказки». 

Учитьдетейвыделятьипредаватьвлепкехарактерныеособенностиперсонажейизвестных 
сказок,пользуясьосвоеннымиранееприѐмамилепкиизцелогокускаиумениемустанавливать 



104  

  фигурынаногах,передаватьтоилииноеположение,движениярукиног. 

89. Декоративноерисование 
«Композиция с цветами 

иптицами» (по мотивам 

народнойросписи). 

Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством.Учить 

создаватьдекоративную композицию в определѐнной цветовой гамме (тѐплой или 

холодной).Закреплятьумениеработатьвсейкистьюиеѐконцом,предаватьоттенкицвета.Развиватьэс

тетическое 

восприятие,чувствопрекрасного. 

90. Рисование«Обложкадлякнигис

казок». 

Учить детей передавать особенности построения рисунка или орнамента на передней и 

заднейобложкекниги;красивоподбиратьцвета для узоракцветубумаги,выбраннойдля 

обложки;отражатьврисункеиподборецветовсодержаниевыбраннойсказки.Развиватьвоображение,т

ворчество. 

91. Аппликация«ПолѐтнаЛуну». Учить передавать форму ракеты,применяя приѐм вырезывания из бумаги, 

сложеннойвдвое,чтобы правая и левая стороны изображения получились 

одинаковыми;располагать ракетуналистетак,чтобыбылопонятно,кудаоналетит.Учить 

вырезыватьфигурылюдейвскафандрах 

из бумаги,сложенной вдвое.Закреплять умение дополнять картинку подходящими по 

смыслупредметами.Развиватьчувчтво композиции,воображение. 

92. Декоративноерисование 
«Завиток»(помотивамх

охломскойросписи). 

Знакомитьдетейсдекоративнымтворчествомразныхнародов.Совершенствоватьумениевыделятько

мпозицию,основные элементыросписи,цветииспользоватьихвсвоѐм 

рисунке.Закреплятьумениесвободноилегкоконцомкистирисоватьзавиткив разныестороны. 

Совершенствоватьразнонапрвленныеслитныедвиженияруки,зрительныйконтрольза 

ними.Развиватьэстетическиечувства(чувствоцвета,композиции).Продолжатьучитьдетейоценивать

выполненные рисункивсоответствиис поставленнойзадачей. 

93. Рисование«Субботник». Учить детей отображать в рисунке труд людей:положение фигур, выполняющих ту или 

инуюработу;разнообразныеорудиятруда.Закреплятьумениепередаватьсоотношениеповеличин

еприизображениивзрослыхидетей.Совершенствовать умение детейрисоватьпростым 

графитным карандашом,а затем аккуратно закрашивать рисунок красками, заполнять весь 

листизображениями. 

94. Аппликацияпозамыслу. Учить детей задумывать содержание аппликации,использовать разнообразные 

приѐмывырезывания.Закреплятьумениекрасиворасполагатьизображениеналисте.Развиватьчувств

окомпозиции,чувствоцвета.Продолжать учитьоцениватьсвоюработуиработыдругихдетей. 

Развиватьтворческуюактивность. 



105  

95. Рисование«Разноцветнаястрана». Развивать воображение,творчество.Закреплять и расширять знания о цветах и 

ихоттенках,возможном разнообразии цветового решения изображения. Закреплять 

умениепередаватьцветаиоттенкиразнымиспособами(регуляциянажиманакарандаш,разведениеакв

арельнойкраскиводой(по мередобавлениявкраскуводыцветстановится 
светлее),добавлениебелилдлявысветленияцветапририсованиикраскойгуашь). 



106  

96. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

97. Лепкапозамыслу. Развиватьспособностьзадумыватьсодержаниесвоейработы,определятьспособывыполнениязамысл

а.Воспитыватьстремление добиваться лучшегорезультата,доводитьделодо 

конца.Совершенствоватьумениедетейдаватьразвѐрнутуюоценкусвоейработытработдругихдетей.Р

азвиватьвоображение,творчество. 

98. Рисованиепозамыслу. Развиватьэстетическоевосприятие,воображениетворчество.Развиватьассоциативныесвязи. 
Упражнятьваккуратномкрасивомзакрашивании.Формироватьэстетическийвкус. 

 

МАЙ 

99. Рисование«Первомайскийпраз

дниквгороде(впосѐлке)». 

Учить детей передавать в рисунке впечатления от праздничного города 

(украшенныедома,салют).Закреплятьумениесоставлятьнужныецвета,оттенкинапалитре(смешивая

краски 

сбелилами),работатьвсейкистьюиеѐконцом. 

100. Рисование«Цветущийсад». Учить детей передавать характерные особенности весенних цветов (форма и 

строениецветка,величина,местонастебле,цвет).Закреплятьумениерисоватьпростымкарандашоми 

акварелью. 

101. Рисование«Весна». Закреплять умение передавать в рисунке картину природы,характерные 

признакивесны.Развиватьчувствокомпозиции,эстетическоевосприятие,чувствоцвета.

Учить 

использоватьприѐмразмывки,рисоватьпосыройбумаге. 

102. Рисование «Круглый 

год»(«Двенадцатьмесяцев

»). 

Закреплятьумениеотражатьврисункахзнанияивпечатленияожизниприроды,труде,отдыхелюдей в 

каждый месяц года,определяя содержание рисунка по своему 

желанию.Добиватьсяпередачихарактерныхособенностейтогоилииногомечяца.Закреплятьумение 

строить 

композицию рисунка.Развивать творческие способности,воображение, умение передавать 

врисункеобразынетолькоизличногоопыта,ноиориентируясьналитературныйобраз,средствавырази

тельностихудожественного словесного образа. 

103. Лепка«Доктор Айболитиего 
друзья». 

Закреплятьумениедетейпередаватьвлепкеобразылитературныхгероев.Воспитывать 
стремлениедобиватьсявыразительногорешенияобраза.Развиватьобразныепредставления. 

104. Рисованиепозамыслу«Роднаяс

трана». 

Закреплять умение рисовать по собственному замыслу,самостоятельно 

продумыватьсодержание,композициюрисунка,подбиратьматеоталдлярисования,доводитьзадуман

ноедо 

конца.Совершенствоватьумениеработатьразнымиматериалами.ВоспитыватьлюбовькРодине. 
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105. Рисованиепозамыслу. Закреплятьумениерисоватьпособственномузамыслу,самостоятельнопродумывать 
содержание,композициюрисунка,подбиратьматеоталдлярисования,доводитьзадуманноедоконца.

Совершенствоватьумениеработатьразными материалами. 

106. Аппликацияснатуры«Цветыв Учитьдетейпередаватьваппликациихарактерныеособенностицветовилистьев:их 
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 вазе». форму,цвет,величину.Закреплятьприѐмывырезываниянаглазизбумаги,сложеннойвдвое,ит.д. 

107. Рисованиепозамыслу. Закреплятьумениерисоватьпособственномузамыслу,самостоятельнопродумывать 
содержание,композициюрисунка,подбиратьматеоталдлярисования,доводитьзадуманноедоконца.

Совершенствоватьумениеработатьразными материалами. 

108. Рисованиепозамыслу. Закреплятьумениерисоватьпособственномузамыслу,самостоятельнопродумывать 
содержание,композициюрисунка,подбиратьматеоталдлярисования,доводитьзадуманноедоконца.

Совершенствоватьумениеработатьразными материалами. 

109. Лепкапозамыслу. Закреплятьумениесоздаватьизображениепозамыслу,придаваяемухарактерныечертызадуманного.Р

азвиватьвоображение.Воспитыватьстремление доводитьделодо 
конца,добиватьсялучшегорешения. 

 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

«Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений» 

№ Тема. Программное содержание 
1. Занятие1. Упражнять в делении множества на части и объединении его частей; совершенствовать 

умениеустанавливать зависимость между множеством и его частью. Закреплять навыки порядкового 

счета впределах10,умениеотвечать навопросы «Сколько?»,«Которыйпосчете?»,«Накоторомместе? 

Закреплять представления о взаимном расположении предметов в пространстве: слева, справа, до, 

после,между,перед, за, рядом. Закреплять 
умениепоследовательноопределятьиназыватьднинедели. 

2. Занятие2. Упражнятьвделениимножестваначастииобъединениичастейвцелуюгруппу;совершенствоватьумениеустанавл

ивать зависимость между множеством и его частью, считать в прямом и обратном порядке 

впределах5.Закреплятьумение делитькруг иквадратна2и4равные части,сравниватьиназыватьих. 
Закреплятьумениеразличатьиназыватьзнакомыегеометрическиефигуры. 

3. Занятие3. Уточнятьпредставления о цифрах 1 и 2.Упражнять в навыках количественного счета в прямом и 

обратномпорядкевпределах10.Закреплятьумениеориентироватьсяналистебумаги,определятьстороныи 

углы 
листа.Совершенствоватьпредставленияотреугольникахичетырехугольниках. 

4. Занятие4». Уточнятьпредставленияоцифре3.Развиватьумениеназыватьпредыдущееипоследующеечислодля 
каждогочисланатуральногорядавпределах10.Совершенствоватьумениесравнивать10предметов(подлине, 

ширине, высоте), располагать их в возрастающем и убывающем порядке, обозначать 

результатысравнениясоответствующимисловами.Упражнятьвумениидвигаться взаданномнаправлении. 
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5. Занятие5. Уточнятьпредставленияоцифре4.Закреплятьпредставленияоколичественномсоставечисла5изединиц. 
Закреплятьумениесравниватьдвапредметаповеличине(длине,ширине)спомощью условноймеры, 
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  равнойодномуизсравниваемых предметов.Развивать умениеобозначатьвречисвоеместоположение 
относительнодругоголица. 

6. Занятие6. Познакомить с количественным составом числа 6 из единиц. Уточнять представления о цифре 

5.Закреплятьумениепоследовательноназыватьднинедели.Продолжатьформироватьумениевидетьвокружаю

щих 

предметахформузнакомыхгеометрическихфигур. 
7. Занятие7. Повторениепройденногоматериала. 

8. Занятие8. Повторениепройденногоматериала. 

9. Занятие1. Продолжатьучитьсоставлятьчисло6изединиц.Уточнятьпредставленияоцифре6.Уточнитьприемыделения 

круга на 2-4 и 8 равных частей, учить понимать соотношение целого и частей, называть 

ипоказыватьих(половина,однавторая,одначетвертая,однавосьмая ит.д.)Развиватьлогическое 

мышление,внимание. 

10. Занятие2. Познакомить с составом чисел 7 и 8 из единиц.Уточнять представления о цифре 7. Уточнить 

приемыделения квадрата на 2, 4 и 8 равных частей; учить понимать соотношение целого и частей, 

называть 

ипоказыватьих(половина,однавторая,одначетвертая,однавосьмаяит.д.).Закреплятьпредставленияотреуго

льникахичетырехугольниках.Закреплятьумениепоследовательноопределятьиназыватьдни 

недели. 

11. Занятие3. Продолжатьразвивать умениесоставлятьчисла7и8изединиц.Уточнятьпредставленияоцифре8. 
Закреплятьпоследовательноеназываниеднейнедели.Развиватьумениесоставлятьтематическуюкомпоз

ициюпообразцу. 

12. Занятие4. Познакомить с составом числа 9 из единиц.Уточнять представления о цифре 9. Совершенствовать 

умениеназыватьчиславпрямом иобратномпорядке от 

любогочисла.Развиватьглазомер.Закреплятьумениеориентироватьсяналистебумаги,определятьиназывать

его стороныиуглы. 

13. Занятие5. Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц.Уточнять представления о цифрах от 1 до 

10.Развивать понимание независимости результата счета от его направления. Дать представление о 

весепредметовисравненииихпутемвзвешиванияналадонях.Развиватьумениегруппироватьгеометрические 

фигурыпоцветуиформе. 

14. Занятие6. познакомить с составом числа 10 из единиц.Уточнять представления о цифре 0. Продолжать 

учитьнаходитьпредыдущеечислокназванному,последующеечислокназванному.Уточнитьпредставленияо 

весепредметовиотносительностивесаприихсравнении.Формироватьпредставленияовременныхотнош

енияхиучитьобозначатьихсловами:сначала, потом,до, после,раньше, позже. 
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15. Занятие7. Продолжать учить составлять число 10 из единиц. Познакомить с обозначением числа 10. 

Закрепитьнавыкисчетавпрямомиобратномпорядкевпределах10.Датьпредставлениеомногоугольнике

на 

примеретреугольникаичетырехугольника.Закреплятьумениеориентироватьсявпространствеспомощью 
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  условныхобозначенийнаплане,определятьнаправлениедвиженияобъектов,отражатьвречиих 
пространственноеположение. 

16. Занятие8. Учитьсоставлятьчисло3издвухменьшихчиселираскладыватьегонадваменьшихчисла.Продолжатьзнакомствос

цифрамиот1до9.Уточнитьпредставлениеомногоугольнике,развиватьумениенаходить 

егостороны, углыивершины.Закреплятьпредставленияовременахгодаимесяцахосени. 

17. Занятие9. Повторениепройденногоматериала. 

18. Занятие1. Учить составлять число 4 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Закреплятьнавыки порядкового счета в пределах 10. Развивать умение анализировать форму предметов и 

ихотдельныхчастей.Совершенствоватьпредставленияовесепредметови 

умениеопределятьнезависимоотихвнешнеговидаодинакововесятпредметы 

илинет.Закреплятьумениепоследовательноопределятьи 

называтьднинедели. 

19. Занятие2. Учитьсоставлятьчисло5издвухменьшихчиселираскладыватьего 
надваменьшихчисла.Познакомитьсобразованиемчиселвторогодесяткавпределах15. 

Совершенствовать умение строить сериационныйряд по весу предметов. Закреплять 

умениеориентироватьсяналистебумагииотражатьвречипространственноерасположениепредметовсловами:

вверху,внизу, слева, справа. 

20. Занятие3. Учитьсоставлятьчисло6издвухменьшихчиселираскладыватьегонадваменьшихчисла.Продолжатьзнакомить с 

образованием чисел второго десятка в пределах 15. Познакомить с измерением величин 

спомощьюусловноймеры.Развиватьумениеориентироватьсявпространствеспомощьюусловных 

обозначенийисхем. 

21. Занятие4. учить составлять число 7 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа. 

Продолжатьзнакомитьсобразованиемчиселвторогодесяткавпределах20.Совершенствоватьумениеизмерятьдл

ину 

предметовспомощью условноймеры.Развиватьумениеориентироватьсяналистебумагивклетку. 

22. Занятие5. Учитьсоставлятьчисло8издвухменьшихчиселираскладыватьегонадваменьшихчисла.Закреплятьнавыкисч

ета впрямомиобратномпорядкевпределах15.Упражнятьвизмерениидлиныпредметовс 

помощьюусловноймеры.Развиватьумениеориентироватьсяналистебумагивклетку. 

23. Занятие6. Учить составлять число (из двух меньших чисел и раскладывать его на два 

меньшихчисла.Совершенствоватьнавыкисчетавпределах20.Упражнятьвизмерениивысотыпредметовс 

помощьюусловноймеры.Продолжатьразвиватьумениеориентироватьсяналистебумагивклетку. 
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24. Занятие7. Учитьсоставлятьчисло10издвухменьшихчиселираскладыватьегонадваменьшихчисла.Закреплятьумение 

определять предыдущее, последующее и пропущенное число к названному или 

обозначенномуцифройвпределах10.Упражнятьв 

уменииизмерятьдлинуиширинупредметовспомощьюусловной 

меры.Продолжать 

формироватьнавыкиориентировкиналистебумагивклетку. 
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25. Занятие8. Закреплять представления о количественном и порядковом значении числа в пределах 10. 

Закреплятьумение составлять число 10 из единиц. Совершенствовать навыки измерения величины 

предметов;познакомить с зависимостью результатов измерения от величины условной меры. Развивать 

умениедвигатьсявпространствевзаданномнаправлении.Совершенствоватьумениемоделироватьпредметы

с 

помощьюзнакомыхгеометрических. 

26. Занятие9. Повторениепройденногоматериала. 

27. Занятие1. Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей и 1, 5, 10 копеек. Продолжать 

формироватьнавыкиориентировкиналистебумаги вклетку. 

Уточнитьпредставленияомногоугольникахиспособахих 

классификацииповидуиразмеру. 

28. Занятие2. Продолжатьзнакомитьс 

монетамидостоинством1,5,10рублей.Учитьсчитатьпозаданноймере,когдазаединицусчета принимается 

неодин,анесколькопредметов.Развиватьпредставления овремени, 

познакомитьспесочнымичасами. 

29. Занятие3. Продолжатьзнакомитьсмонетамидостоинством1,5,10руб...ихнаборомиразменом.Развиватьчувствовремени, 

умениерегулироватьсвоюдеятельностьвсоответствиисвременныминтервалом.Развивать 

умениевоссоздаватьсложныепоформепредметыизотдельныхчастейпоконтурнымобразцам. 

30. Занятие4. Продолжатьуточнять представленияомонетахдостоинством1.2,5,10рублей, ихнабореиразмене.Учить 
измерятьобъемсыпучихв-вспомощьюусловноймеры. Познакомитьдетейсчасами,учитьустанавливатьвремя на 

макетечасов. 

31. Занятие5. продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры. Продолжать знакомить 

счасами,учитьустанавливатьвремянамакетечасов.Развиватьумениеориентироватьсяналистебумагивклетк

у.Закреплятьпредставления омногоугольнике;познакомитьс егочастнымислучаями: 

пятиугольникомишестиугольником. 

32. Занятие6. познакомить с правилами измерения жидких веществ с помощью условной меры. Закреплять 

пониманиеотношений между числами натурального ряда, умение увеличивать (уменьшать) число на 1 в 

пределах 10.Развивать«чувство времени»; 

учитьразличатьдлительностьвременныхинтерваловвпределах5минут. 

Развиватьумениемоделироватьгеометрическиефигуры. 

33. Занятие7. Совершенствоватьумениераскладыватьчислонадваменьшихисоставлятьиздвухменьшихбольшеечисловп

ределах 10. Закреплять 

представленияопоследовательностивременимесяцевгода.Развиватьумениеконструироватьгеометриче

скиефигурыпословесномуописаниюиперечислениюхарактерныхсвойств. 
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34. Занятие8. Закреплять умение раскладывать число на два меньших числа и составлять из двух меньших 

большеечисло в пределах 10. Развивать умение называть предыдущее, последующее и пропущенное 

число кназванному.Закреплятьпредставленияопоследовательностиднейнедели.Совершенствоватьумение 

ориентироватьсяналистебумагивклетку.Развиватьумениевидоизменятьгеометрическиефигуры. 
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35. Занятие1. Учитьсоставлятьарифметическиезадачинасложение.Закреплятьумениевидетьгеометрическиефигуры 
вокружающихпредметах.Развиватьвнимание,память,логическоемышление. 

36. Занятие2. Продолжатьучитьсоставлятьирешатьзадачинасложениеивычитание.Совершенствоватьумение 
ориентироватьсяналистебумагивклетку.Развиватьвнимание,память,логическоемышление. 

37. Занятие3. Продолжатьучитьсоставлятьирешать арифметическиезадачинасложениеивычитание.Закреплять 
умениеизмерятьобъемжидкихвеществспомощью условноймеры.Развиватьумениеориентироватьсяналисте 

бумагивклетку.Развиватьвнимание, память, логическоемышление 

38 Занятие4. Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Продолжатьзнакомитьсмонетамидостоинством1,2,5,10рублей,ихнаборомиразменом.Совершенствовать 

умение 

ориентироватьсяналистебумагивклетку.Развиватьвнимание,логическоемышление. 

39. Занятие5. Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Продолжатьзнакомитьсчасамииустанавливатьвремянамакетечасов.Совершенствоватьумениеориентироватьс

яна 

листебумагивклетку. 

40. Занятие6. Продолжатьучитьсоставлятьирешатьарифметическиезадачинасложениеивычитание. 
Совершенствовать представления о последовательности чисел в пределах 20. Развивать умение 

делитьцелоена8равныхчастейисравниватьцелоеиегочасти.Развивать умениеопределятьместоположение 

местоположениепредметовотносительнодругдруга. 

41. Занятие7. Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

Развиватьпредставленияогеометрическихфигурахи 

умениерисоватьихналистебумаги.Закреплятьумение 

называтьпредыдущее,последующееипропущенноечисло,обозначенноецифрой. 

42. Занятие8. Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание; представления 

очастях суток и их последовательности. Упражнять в правильном использовании в речи слов: 

сначала,потом,до,после.Закреплятьумениевидетьвокружающихпредметахформызнакомыхгеометрически

х 

фигур.Развиватьвнимание,воображение. 

43. Занятие1. Продолжатьучитьсоставлятьирешатьарифметическиезадачинасложение;всчетепредметовпообразцу; 
измерениидлиныотрезковпрямыхлинийпоклеткам.Развиватьвнимание.Память,логическоемышление. 

44. Занятие2. Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Закреплятьумениеназыватьзимниемесяцы.Совершенствоватьумениесоставлятьчислоизединиц.Упражнят

ьв 

составлениитематическихкомпозицийизгеометрическихфигур. 
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45. Занятие3. Продолжать учить составлять и решать арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Закреплятьумениепоследовательноназыватьднинеделииправильноиспользоватьвречислова:раньше,по

зже, 

сначала, потом. Продолжать формировать умение определять отрезок прямых линий и измерять его 

длинупоклеткам. Развиватьпредставленияовеличинепредметов. 

46.  Продолжатьучитьсоставлятьирешатьарифметическиезадачинасложениеивычитание.Расширять 
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  представленияовесепредметов.Закреплятьумениевидоизменятьгеометрическиефигуры. 
Совершенствоватьумениеориентироватьсявтетрадивклетку,выполнятьзаданияпословеснойинструкци

и. 

47. Занятие5. продолжатьучитьсоставлятьирешатьарифметическиезадачинасложениеивычитание. 

Совершенствоватьнавыкиизмеренияпредметовспомощьюусловноймеры. 

Продолжатьзнакомитьсчасамииучитьопределятьвремя сточностьюдо1 

часа.Развиватьлогическоемышление. 
48. Занятие6. Продолжатьучитьсоставлятьирешатьарифметическиезадачинасложениеивычитание. 

Совершенствовать навыки счета со сменой его основания. Продолжать развивать представления 

огеометрическихфигурахи умениезарисовыватьихналистебумагивклетку. 

Развиватьлогическоемышление. 

49. Занятие7. Продолжать учитьсамостоятельносоставлятьирешатьзадачинасложениеивычитание. 
Совершенствоватьнавыкисчетасо 

сменойегооснования.Закреплятьумениедвигатьсявпространствевзаданномнаправлениивсоответствии

сусловными обозначениями. 

50. Занятие8. Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание. 

Закреплятьпредставленияоколичественномипорядковомзначениичисла,умениеотвечатьнавопросы«Сколько?

», 

«Которыйпопорядку?»,«Накоторомместе?».Совершенствоватьумениемоделироватьгеометрическиефигу

ры.Развиватьвнимание, воображение. 

51. Занятие1. Продолжать учить самостоятельно составлять и решать арифметические задачи в пределах 

10;совершенствоватьумениеделитькругна8равныхчастей,правильнообозначатьчасти,сравниватьцелоеи 

егочасти.Упражнятьв уменииопределятьвремя почасамс точностьюдо1часа. 

52. Занятие2. Продолжать учитьсамостоятельносоставлятьирешатьзадачинасложениеивычитаниевпределах10. 
Закреплять понимание отношений рядом стоящих чиселв пределах 10. Совершенствовать 

умениеориентироваться на листе бумагивклетку.Развиватьвнимание. 

53. Занятие3. Продолжать учитьсамостоятельносоставлятьирешатьзадачинасложениеивычитаниевпределах10. 
Совершенствоватьумениеизмерятьдлинупредметовспомощьюусловноймеры.Совершенствовать 

умениевориентировкеналистебумагивклетку.Закреплятьумениеназыватьпоследовательновременаимесяцыго

да. 

54. Занятие4. Продолжать учитьсамостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 

10.Упражнятьвумениисоставлятьчислоиздвухменьшихчиселираскладыватьчислонадваменьшихчисла.  

Закреплятьпредставленияомонетахдостоинством1,2,5,10рублей.Развивать умениевориентировкеналисте 

бумагивклетку.Упражнятьвуменииопределятьвеспредметовс помощью весов. 
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55. Занятие5. Продолжать учитьсамостоятельносоставлятьирешатьзадачинасложениеивычитаниевпределах10. 
Упражнятьвуменииориентироватьсяналистебумагивклетку.Развиватьумениеобъединятьчасти 



120  

  множества,сравниватьцелоеиегочастинаосновесчета.Совершенствовать умениевидетьвокружающих 
предметахформызнакомыхгеометрическихфигур. 

56. Занятие6. Продолжать учитьсамостоятельносоставлятьирешатьзадачинасложениеивычитаниевпределах10. 
Закреплять умение в последовательном назывании дней недели. Развивать способность в 

моделированиипространственныхотношениймеждуобъектаминаплане.Развиватьпространственноевосприяти

еформы. 

57. Занятие7. Продолжать учитьсамостоятельносоставлятьирешатьзадачинасложение ивычитаниевпределах10. 
Развиватьумениеориентироватьсяналистебумагивклетку.Совершенствоватьумениеконструироватьобъем

ныегеометрические фигуры.Упражнятьвсчетевпрямомиобратномпорядкевпределах20. 

58. Занятие8. Упражнятьврешенииарифметическихзадачнасложениеивычитаниевпределах10.Развивать 

умениеориентироватьсяналистебумагивклетку.Совершенствоватьнавыкисчетасосменойоснованиясчета 

впределах20. Развиватьвнимание,память, логическоемышление. 

59. Занятие1. Продолжать учитьсамостоятельносоставлятьирешатьзадачинасложениеивычитаниевпределах10. 
Упражнятьвуменииориентироватьсяналистебумагивклетку.Развиватьумениеизмерятьдлинупредмето

вспомощьюусловноймеры. 

60. Занятие2. Продолжатьучитьсамостоятельносоставлятьирешатьзадачинасложениевпределах10.Упражнятьвумениио

риентироватьсяналистебумагивклетку. Развиватьумениепоследовательноназыватьдни 

недели,месяцыивременагода.Развиватьвнимание,память,логическоемышление. 

61. Занятие3. Продолжать учитьсамостоятельносоставлятьирешатьзадачинасложениеивычитаниевпределах10. 
Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. Учить «читать» 

графическуюинформацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление 

их движения.Развиватьвнимание, память, логическое мышление. 

62. Занятие4. Продолжать учитьсамостоятельносоставлятьирешатьзадачинасложениевпределах10.Упражнятьв 
умении ориентироваться на листе бумаги в клетку. Развивать умение создавать сложные по 

формепредметыизотдельныхчастейпопредставлению.Развиватьвнимание,память,логическоемышление. 

63. Занятие5. Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 

10.Упражнятьвуменииориентироватьсяналистебумагивклетку.Закреплятьумениесоставлятьчислоиздву

хменьшихираскладыватьегонадваменьшихчиславпределах10.Развиватьвнимание,память, 

логическоемышление. 

64. Занятие6. Продолжать учить самостоятельно составлять и решать задачи на сложение и вычитание в пределах 

10.Упражнятьвуменииориентироватьсяналистебумагивклетку.Закреплятьпредставленияобобъемныхи 

плоскихгеометрическихфигурах.Развиватьвнимание,память,логическоемышление. 

65. Занятие7. Продолжать 

учитьсамостоятельносоставлятьирешатьзадачинасложениеивычитаниевпределах10.Упражнятьвумениио

риентироватьсяналистебумагивклетку.Закреплятьумениесчитатьвпрямоми 



121  

обратномпорядкевпределах20.Развиватьвнимание,память,логическоемышление. 
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66. Занятие8. Продолжать 

учитьсамостоятельносоставлятьирешатьзадачинасложениеивычитаниевпределах10.Упражнять в умении 

ориентироваться на листе бумаги в клетку. Совершенствовать 

умениеориентироватьсявокружающемпространствеотносительносебяидругоголица.Развиватьвнимание, 

память,логическоемышление. 

67. Занятие1. Работапозакреплениюпройденногоматериала(повыборувоспитателя). 

68. Занятие2. Работапозакреплениюпройденного материала(повыборувоспитателя). 

69. Занятие3. Работапозакреплениюпройденногоматериала(повыборувоспитателя). 

70. Занятие4. Работапозакреплениюпройденногоматериала(повыборувоспитателя). 

71. Занятие5. Работапозакреплениюпройденногоматериала(повыборувоспитателя). 

72. Занятие6. Работапозакреплениюпройденногоматериала(повыборувоспитателя). 

73. Занятие7. Работапозакреплениюпройденногоматериала(повыборувоспитателя). 

74. Занятие8. Работапозакреплениюпройденногоматериала(повыборувоспитателя). 
 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

«Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением». 
 

Раздел. Тема. Программноесодержание. 
Предметноеокружение. Предметы-помощники. Формировать представления о предметах, облегчающих труд человека 

напромизводстве;объяснятьдетям,чтоэтипредметымогут улучшить 

качество,скоростьвыполнениядействий,выполнятьсложныеоперации,изменятьпред

мет. 

Явления 

общественнойжизни. 

Дружнаясемья. Обобщатьисистематезироватьпредставлениядетейосемье(люди,которыеживутвмест

е,любят друг друга,заботятся друг о друге).Расширять представления 

ородовыхкорняхсемьи;активизироватьпознавательныйинтерес ксемье,к 

близким;воспитывать желание заботиться о близких,развивать чувство гордости 

засвою семью. 

Предметноеокружение. Удивительныепредметы. Учитьдетейсравниватьпредметы,придуманныелюдьми,собъектамиприродыи 
находитьмеждунимиобщее (то,чтонедала человекуприроду,онпридумалсам. 

Явления 

общественнойжизни. 

Какхорошоунас всаду. Расширятьиобобщатьпредставлениядетейобобщественнойзначимостидетского 
сада,о его сотрудниках,о правах и обязанностях детей, посещающих 

детскийсад.Воспитыватьдоброжелательноеотношениексверстникам,кокружающим. 

Предметноеокружение. Путешествиевпрошлое 
книги. 

Познакомитьдетейсисториейсозданияиизготовлениякниги;показать,каккнига 
преобразовываласьподвлияниемтворчествачеловека;вызватьинтереск 
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  творческойдеятельностичеловека;воспитыватьбережноеотношениеккнигам. 

Явления 

общественнойжизни. 

Школа. Познакомить детей с профессией учителя,со школой.Показать 

общественнуюзначимостьтрудашкольногоучителя(даѐтзнанияпорусскомуязыку,м

атематикеи многим другим предметам,воспитывает).Познакомить с деловыми 

иличностнымикачествамиучителя (умный,добрый, 

справедливый,внимательный,любитдетей,многознаетисвоизнанияпередаѐтученика

м). Воспитывать чувство признательности,уважения к трудуучителя,интерес к 

школе. 

Предметноеокружение. Навыставкекожанныхи

зделий. 

Дать детям понятие о коже как о материале,из которого человек 

делаетразнообразные вещи; познакомить с видами кожи,показать связь качества 

кожи 

сназначениемвещи.Активизироватьпознавательнуюдеятельность;вызватьинтерес 

кстариннымисовременнымпредметамрукотворногомира. 

Явления 

общественнойжизни. 

Путешествиевтипографию. Познакомитьдетейструдомработниковтипографии.Показатьзначимость 
каждогокомпонентатрудавполучениирезультата.Познакомитьспроцессомсоздания,о

формления книги.Воспитывать любовь к книгам,уважение клюдям,создающимих. 

Предметноеокружение. Двевазы. Закреплятьумениедетейузнаватьпредметыизстеклаикерамики,отличатьих 
друг о друга, устанавливать причинно-следственные связи 

междуназначением,строениемиматериаломпредмета. 

Явленияобщественной 
жизни. 

Библиотека. Датьдетямпредставлениеобиблиотеке,оправилах,которыепринятыдля 
читателей,посещающихбиблиотеку.Воспитыватьбережноеотношениеккнигам. 

Предметноеокружение. Вмирематериалов 
(викторина). 

Закреплятьзнаниядетейоразличныхматериалах.Воспитыватьбережное 
отношениеквещам,умениевыслушиватьтоварищей. 

Явления 

общественнойжизни. 

ЗащитникиРодины. РасширятьзнаниядетейоРоссийскойармии;воспитыватьуважениекзащитникамОтече

ства,кпамятипавшихбойцов(возлагатьцветык 

обелискам,памятникам);формироватьумениерассказыватьослужбевармииотц

ов,дедушек,братьев;воспитыватьстремлениебытьпохожиминаних. 

Предметноеокружение. Знатоки. Закреплятьпредставленияобогатстверукотворногомира;расширятьзнанияо 
предметах,удовлетворяющихэстетическиеиинтеллектуальныепотребностичеловека;

развиватьинтерескпознанию окружающего мира. 

Явления 

общественнойжизни. 

МоѐОтечество–Россия. ФормироватьудетейинтерескполучениюзнанийоРоссии;воспитыватьчувство 
принадлежностикопределѐннойкультуре,уважениеккультурамдругихнародов;умени

ерассказыватьоб историиикультуресвоегонарода. 

Предметноеокружение. Путешествиевпрощлое Познакомитьдетейсисториейсчѐтныхустройств,спроцессомихпреобразования 
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 счѐтныхустройств. человеком;развиватьретроспективныйвзгляднапредметырукотворного 
мира;активизироватьпознавательнуюдеятельность. 

Явления 

общественнойжизни. 

Космос. Расширять представление детей о космосе; подводить к 

пониманиютого,чтоосвоениекосмоса–

ключкрешениюмногихпроблемнаЗемле;рассказать 

детямоЮ.Гагаринеидругихгерояхкосмоса. 

Предметноеокружение. Путешествиевпрошлоес

ветофора. 

Познакомитьдетейсисториейсветофора,спроцессомпреобразованияэтогоустройства

человеком.Развиватьретроспективныйвзгляд напредметы 

рукотворногомира;активизироватьпознавательнуюдеятельность. 

Явления 

общественнойжизни. 

Кдедушкенаферму. Познакомить детей с новой профессией – фермер. Дать представление о 

трудовыхдействиях и результатах труда фермера.Подвести к пониманию 

целостного обликачеловека-

труженикавфермерскомхозяйстве:тяжѐлыйтруд,любовьковсему 

живому,заботаолюдях.Воспитыватьчувствопризнательностииуважениякраб

отникамсельского хозяйства. 
 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

«Ознакомлениесмиромприроды» 

№ Темазанятия. Программноесодержание. 
1. Дарыосени. Расширятьпредставлениядетейобосеннихизмененияхвприроде.Закреплятьзнанияобовощах 

,фруктах,грибахиорехах.Развиватьлюбознательностьипознавательную 

активность.Воспитыватьуважительноеотношениектрудувзрослых.Формироватьэстетическоеотно

шение к мируприроды.Развиватьтворчество иинициативу. 

2. Почваиподземныеобитатели. Расширятьпредставлениядетейопочвеиподземныхобитателях.Развиватьпознавательнуюакти

вность.Учить выдвигать предположения,проверять их и делать элементарные выводы 

впроцессеопытническойдеятельности.Воспитыватьбережноеотношениекокружающей 
природе. 

3. 4 октябра – Всемирный день 

защитыживотных. 

РасширятьпредставленияомногообразииживотныхнаЗемле.Формироватьжеланиеберечьизащища

тьживотных.Учитьсамостоятельноделатьэлементарныевыводыиумозаключенияо 
жизнедеятельностиживотных.Развиватьинтерес,творчествоиинициативу. 

4. Кроетужлистзолотойвлажнуюзе

млювлесу… 

Расширять представления об осенних изменениях в природе в сентябре, 

октябре,ноябре.Учитьзамечатьприметыосени.Воспитывать 

бережноеотношениекприроде.Формироватьжелание 

отражатькрасотуосеннегопейзажавпродуктивныхвидахдеятельности.Развиватьтворчествоииници
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ативу. 

5. Птицынашегокрая. Расширятьзнанияоразнообразиимирапернатых.читьузнаватьиправильноназывать 
птиц,живущихвданнойместности.Формироватьумениевыделятьхарактерныеособенности 
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  разныхптиц.Развиватьпознавательныйинтерес.Учитьсоставлятьпаспортдляптицы. 

6. Наблюдение за живым объектом 

(напримере морскойсвинки). 

Расширятьпредставленияодекоративныхживотных.Учитьнаблюдатьзаморскойсвинкой,не 
мешая ей.Подводить к умению самостоятельно делать элементарные умозаключения о 

повадкахживотного.Формироватьжелание помогатьвзрослымухаживатьза животным. 

7. Животныезимой. Обогащать представления о сезонных изменениях в при роде.Продолжать знакомить 

сособенностямиприспособления животныхксреде обитания взимнийпериод.Учить 

устанавливатьсвязимеждурастениямииживотнымивзимнийпериод.Подводитькпониманиютого,чт

очеловек можетпомочьживотнымпережитьхолодную зиму. 

8. Животные водоѐмов,морей 

иокеанов. 

Расширятьпредставленияомногообразииобитателейводоѐмов,морейиокеанов.Развиватьинтерескм

ируприроды.Формировать представленияовзаимосвязяхживотныхсосредой 

обитания. 

9. 11 января – День заповедников 

инациональныхпарков. 

Расширять представления о разнообразии природного мира,в том числе о редких растениях 

иживотных,занесѐнныхвКраснуюкнигу.Формироватьпредставленияозаповедныхместах,втом 

числеродногокрая.Подводитькумениюсамостоятельноделатьэлементарныевыводыобохранеокру

жающейсреды.Развиватьтворчествоиинициативу. 

10. Прохождение экологической 

тропы(впомещениидетскогосада). 

Расширятьпредставленияосезонныхизмененияхвприродевпроцессепрохождения 

экологической тропы в здании детского сада.Вызывать желание участвовать в 

совместныхпроектах.Развиватьсвязаннуюречь,любознательностьиактивность.Воспитыватьбереж

ноеотношение к природе. 

11. Служебныесобаки Расширять представления о служебных собаках,о помощи,которую собаки могут 

оказыватьчеловеку.Формироватьзнанияотом,чточеловекдолжен 

ухаживатьзаживотными,которыхонприручил.Формироватьинтересилюбовькживотным.Датьэлем

ентарныепредставленияо 

профессиикинолога. 

12. Огород наокне. Формироватьпредставленияоразнообразиирастенийиспособахихпосадкивогороде.Учитьустан

авливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды.В 

процессепрактическойдеятельностиподводитьк 

умениюделатьэлементарныевыводыовзаимосвязи 

растенийиспособахуходазаними. 

13. Полюбуйся:веснанаступает… Расширятьпредставленияовесеннихизмененияхвприроде.Формироватьэстетическое 
отношение к природе средствами художественных произведений. Развивать интерес 

кхудожественно-творческойдеятельности,инициативу,творчествоисамостоятельность. 

14. 22марта –

Всемирныйденьводныхресурсов. 

Расширятьпредставленияозначенииводывжизнивсегоживого.Формироватьэстетическое 
отношениекприроде.Развиватьтворческуюинициативу.Воспитыватьбережноеотношениекводным

ресурсам. 
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15. Знатокиприроды. Расширятьпредставленияоразнообразиирастительногоиживотногомира.Учитьбыстро 
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  находитьответнапоставленныйвопрос.Развиватьпознавательнуюактивностьитворческую 
инициативу. 

16. 22 апреля – Международный 

деньЗемли. 

Расширять представления о том,что Земля – наш общий дом.Подвести к пониманию 

того,чтожизнь человека во многом зависит от окружающей среды – чистого воздуха,почвы 

иводы.Закреплятьуменияустанавливатьпричинно-следственныесвязимеждуприродными 

явлениями.Развиватьпознавательнуюактивность. 

17. Прохождениеэкологическойтропы. Расширять представления о сезонных изменениях в природе в процессе 

прохожденияэкологическойтропынаучасткедетскогосада.Развиватьжеланиевестинаблюданияв 

природе.Поддерживатьсамостоятельнуюпоисково-

исследовательскуюдеятельность.Развиватьлюбознательность,активность.Воспитыватьбережноео

тношение кприроде. 

18. Цветочныйковѐр. Расширять представления о многообразии цветущих растений и их значении 

вприроде.Воспитывать бережное отношение к природе.Учить видеть и передавать 

красотуцветущихрастенийвпродуктивныхвидахдеятельности.Развиватьпознавательныйинтереск 
растениям. 

 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

«Развитиеречи» 

№ Темазанятия. Целевые ориентиры. 
1. Подготовишки. Побеседоватьсдетьмиотом,кактеперьназываетсяихгруппаипочему,хотятлионистать 

учениками.Помогатьдетямправильностроитьвысказывания. 

2. Летниеистории Помогатьдетямсоставлятьрассказыизличногоопыта,подбиратьсуществительныек 
прилагательным. 

3. Звуковаякультураречи 
(проверочное). 

Выяснить,какдетивладеютумениями,которыебылисформированывстаршейгруппе. 

4. Лексико-грамматические 
упражнения 

Активизироватьразнообразныйсловарьдетей.Помогатьточноохаректеризовать 
предмет,правильнопостроитьпредложение. 

5. Длячегонужныстихи? Побеседоватьсдетьмиотом,зачемлюдисочиняют,читаютидекламируют 
стихи.Выяснить,помнятлидетипрограммныестихотворения. 

6. Пересказитальянскойсказки«Како

сѐлпетьперестал»(в 

обр.Дж.Родари) 

Познакомитьдетейситальянскойсказкой«Какосѐлпетьперестал»(вобр.Дж.Родари).Помогатьдетям

пересказыватьнебольшиетекстыбезсущественныхпропусковиповторов. 

7. Работассюжетнойкартиной Выяснить,какдетиосвоилиумениеозаглавливатькартинуисоставлятьпланрассказа. 

8. РассказоА.С.Пушкине Рассказатьдетямовеликомрусскомпоэте;вызватьчувстворадостиотвосприятияегостихови 
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  желание услышатьдругиепроизведения. 

9. Лексико-грамматические 
упражнения. 

Активизироватьречьдетей. 

10. ЗаучиваниестихотворенияА.Фета 
«Ласточкипропали…». 

Помочьдетямзапомнитьновоестихотворение. 

11. Звуковаякультураречи.Подготовка 
детейкобучениюграмоте. 

Совершенствоватьслуховоевниманиеивосприятиедетей.Определятьколичествоипорядок 
словвпредложении. 

12. Русскиенародныесказки. Выяснить,знаютлидетирусскиенародныесказки. 

13. Воттакаяистория! Помогатьдетямсоставлятьрассказыизличногоопыта. 

14. ЧтениесказкиА.Ремизова 
«Хлебныйголос».Дидактическая

игра «Я—вам, вы—мне. 

Познакомитьдетейсновойсказкой,выяснить,согласнылионисконцовкой 
произведения.Совершенствоватьумениедетейвоспроизводитьпоследовательностьсловвпредложен

ии. 

15. Налеснойполяне. Развиватьвоображениеитворческиеспособностидетей,активизироватьихречь. 

16. Небылицы-перевѐртыши. Познакомитьдетейс народнымииавторскимиперевѐртышами,вызватьжеланиесоставлять 
своинебылицы. 

17. Повторение. Повторениепройденногоматериала. 

18. Сегоднятаксветлокругом! Познакомитьдетейсостихамиобосени,приобщаяихкпоэтическойречи. 

19. Осенниемотивы. Учитьдетейрассматриватьрисункивкнигах,объяснятьпочемупонравидасьтаилииная 
иллюстрация. 

20. Звуковаякультураречи.Работанад 
предложением. 

Совершенствоватьфонетическоевосприятие,умениеопределятьколичествои 
последовательностьсловвпредложении.Продолжатьработунад смысловойсторонойслова. 

21. ПересказрассказаВ.Сухомлинского 
«Яблокоирассвет». 

Совершенствоватьумениепересказыватьисоставлятьпланпересказа. 

22. Лексическиеигрыиупражнения. Активизироватьречьдетей,совершенствоватьфонематическоевосприятиеречи. 

23. ЧтениесказкиК.Паустовского 
«Тѐплыйхлеб». 

ПознакомитьдетейслитературнойсказкойК.Паустовского «Тѐплыйхлеб». 

24. Подводныймир. Совершенствоватьдиалогическуюречьдетей,умениесоставлятьрассказыназаданнуютему. 

25. Первыйснег.Заучиваниенаизустьс

тихотворения А.Фета 

«Мама!Глянь-каизокошка…». 

Развиватьспособностьвосприниматьпоэтическуюречь.Помочьзапомнитьновоестихот

ворение. 

26. Повторение. Повторениепройденногоматериала. 

27. Лексическиеигры. Обогащатьиактивизироватьречьдетей. 

28. Работасиллюстрированными 
изданиямисказок. 

Приучатьдетейсинтересомрассматриватьрисункивкнигах. Активизировать речьдетей. 
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23. Звуковаякультураречи. Продолжатьразвиватьфонематическоевосприятие,учитьвыполнятьзвуковой анализслова. 

30. ЧтениерассказаЛ.Н.Толстого 
«Прыжок». 

Рассказатьдетямописателе,помочьвспомнитьизвестныерассказыЛ.Н.Толстогоипознакомить 
сновымипроизведениями. 

31. ТяпаиТопсвариликомпот. Совершенствоватьумениедетейсоставлятьрассказыпокартинкамспоследовательно 
развивающимсядействием. 

32. ЧтениесказкиК.Ушинского 
«Слепаялошадь». 

Познакомитьдетейсновойсказкой. 

33. Лексическиеигрыиупражнения. Активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьслуховоевосприятиеречи. 

34. Повторениестихотворения

С.Я.Маршака«Таетмесяц 

молодой». 

Повторитьсдетьмилюбимыестихотворения. 

35. Новогодниевстречи. Совершенствоватьумениедетейсоставлятьрассказыизличногоопыта.Активизироватьречь 
дошкольников. 

36. ПроизведенияН.Носова. ВспомнитьсдетьмирассказыН.Носова,любимыеэпизодыизкниги«ПриключенияНезнайкии 
егодрузей». 

37. Творческиерассказыдетей. Активизироватьфантазиюиречьдетей. 

38. Здравствуй,гостья—зима! Познакомитьдетейсостихотворениямиозиме. 

39. Лексическиеигрыиупражнения. Активизироватьсловарныйзапасдетей. 

40. Чтение сказкиС.Я.Маршака 
«Двенадцатьмесяцев». 

Познакомитьдетейсновойсказкой. 

41. Повторение. Повторениепройденногоматериала. 

42. Чтение русскойнароднойсказки 
«НикитаКожемяка». 

Вспомнитьсдетьмирусскиенародныесказки.Познакомитьсрусскойнароднойсказкой 
«НикитаКожемяка».Помочьопределитьсказочныеэпизодывсказке. 

43. Звуковакультураречи.Подготовка 
кобучениюграмоте. 

Продолжатьсовершенствоватьфонематическоевосприятие;учитьдетейделитьсловас 
открытымислогаминачасти. 

44. Работапосюжетнойкартине. Совершенствоватьумениедетейозаглавливатькартину,составлятьплан 
рассказа.Активизироватьречьдетей. 

45. Чтениебылины«ИльяМуромеци 
Соловей—разбойник». 

Познакомитьдетейсбылиной,сеѐнеобычнымскладомречи,собразомбылинногобогатыря 
ИльиМуромца. 

46. Лексическиеигрыиупражнения. Обогащатьиактивизироватьречьдетей,совершенствоватьслуховоевосприятиеречи. 

47. ПересказрассказаВ.Бианки 
«Музыкант». 

Совершенствоватьумениедетейпересказыватьрассказ. 

48. ЧтениерассказаЕ.Воробьѐва 
«Обрывокпровода». 

Обогатитьлитературныйбагаждетей,помочьпрочуствоватьнеобычностьописаннойврассказе 
ситуации. 
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49. Повторениепройденного 
материала. 

Занятиепроводитсяповыборувоспитателя. 

50. Чтениебылины«АлѐшаПоповичи 
ТугаринЗмеевич». 

Приобщатьдетейкбылинномуэпосу,кбылинномускладуречи. 

51. Звуковакультураречи.Подготовка 
детейкобучениюграмоте. 

Совершенствоватьфонематическоевосприятие.Формироватьумениеделитьслованачасти. 

52. ЧтениесказкиВ.Даля«Старик— 
годовик». 

Совершенствоватьдиалогическуюречьдетей. 

53. Заучиваниестихотворения 
П.Соловьѐвой«Ночьидень». 

ПознакомитьдетейсостихотворениемП.Соловьѐвой «Ночьидень»;поупражнятьв 
выразительномчтениистихотворения. 

54. Лексическиеигрыиупражнения. Активизироватьречьдетей,учитьихимпровизировать. 

55. Веснаидѐт,веснедорогу! Чтение детямстихотворенийовесне,приобщение ихкпоэтическомускладуречи. 

56. Лохматыеикрылатые. Продолжатьучитьдетейсоставлятьинтересныеилогичныерассказыоживотныхиптицах. 

57. Чтениебылины«Садко». Познакомитьдетейсбылиной«Садко». 

58. Чтениесказки«Снегурочка». Познакомитьдетейснароднойсказкой,собразомСнегурочки. 

59. Лексико-грамматические 
упражнения. 

Воспитыватьчуткостькслову,активизироватьиобогащатьсловарь,помогатьправильно 
употреблятьсложноподчинѐнныепредложения. 

60. СочиняемсказкупроЗолушку. Помогатьдетямсоставлятьтворческиерассказы. 

61. Рассказыпокартинкам. Продолжатьсовершенствоватьумениедетейсоставлятьрассказыпокартинкамс 
последовательноразвивающимсядействием. 

62. Звуковаякультураречи.Подготовкак 
обучениюграмоте. 

Продолжатьсовершенствоватьфонематическоевосприятие,умениедетейделитьслована 
части.Упражнятьдетейопределятьпоследовательностьзвуковвсловах. 

63. Пересказсказки«Лисаикозѐл». Совершенствоватьумениедетейпересказыватьсказку«влицах». 

64. СказкиГ.Х.Андерсена ПомочьдетямвспомнитьизвестныеимсказкиГ.Х.Андерсена. 

65. Повторение. Повторениепройденногоматериала. 

66. Заучиваниестихотворения 
З.Александровой«Родина». 

Помочьдетямпонятьсмыслстихотворения(«Родинабываетразная,ноувсехона 
одна),запомнитьпроизведение. 

67. Звуковаякультураречи.Подготовкак 
обучениюграмоте. 

Совершенствоватьфонематическоевосприятие.Учитьвыполнятьзвуковойислоговойанализ 
слов. 

68. Весенниестихи. Помочьдетямпочувствоватьудивительнуюнеповторимостьстихотворенийовесне. 

69. Беседас детьмиорисунках.Чтение 
рассказаВ.Бианки«Май». 

Читьдетейвосприниматьиллюстрациикаксамоценностьиисточникинформации.Спомощью 
рассказаВ.Бианкипознакомитьдетейсприметамимая—последнегомесяцавесны. 

70. Лексико—грамматические 
упражнения. 

Активизироватьречьдетей. 
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71. ПересказрассказаЭ.Шима«Очень 
вреднаякрапива» 

Продолжатьсовершенствоватьумениепересказыватьнесложныетексты,правильностроить 
предложения. 

72. Повторение. Повторение материала (повыборупедагога). 
 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

«Физическаякультура» 
 

№ Темазанятия. Программноесодержание. 

1. Занятие1. Упражнять детей в беге колонной по одному,в умении переходить с бега на ходьбу;в 

сохраненииравновесияиправильнойосанкиприходьбепоповышеннойопоре.Развиватьточностьдвиженийп

ри 
переброске мяча. 

2. Занятие3(навоздухе). Упражнять детей в равномерном беге и беге с ускорением;знакомить с 

прокатываниемобручей,развиваяловкостьиглазомер,точностьдвижений;повторитьпрыжкинадву

хногахс 

продвижениемвперѐд. 

3. Занятие2(2половинадня). Упражнять детей в беге колонной по одному,в умении переходить с бега на ходьбу;в 

сохраненииравновесияиправильнойосанкиприходьбепоповышеннойопоре.Развиватьточностьдвиженийп

ри 
переброска мяча. 

4. Занятие4. Упражнятьдетейвравномерномбегеибегесускорением;знакомитьспрокатыванием 
обручей,развиваяловкостьиглазомер,точностьдвижений;повторитьпрыжкинадвухногахспродвижениемв

перѐд. 

5. Занятие6(навоздухе). Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупредметами,впрокатыванииобручейдругдругу;развивать 
вниманиеибыстротудвижений. 

6. Занятие5(2половинадня). Упражнять детей в равномерном беге и беге с ускорением;знакомить с 

прокатываниемобручей,развиваяловкостьиглазомер,точностьдвижений;повторитьпрыжкинадву

хногахс 
продвижениемвперѐд. 

7. Занятие7. Упражнятьдетейвходьбеибегесчѐткимфиксированиемповоротов(ориентир—

кубикиликегля);развиватьловкостьвупражненияхс мячом,координациюдвиженийвзаданиина 

равновесие;повторитьупражнениепапереползаниепогимнастическойскамейке. 

8. Занятие9(навоздухе). Упражнятьвчередованииходьбыибега;развиватьбыстротуиточностьдвиженийприпередаче 
мяча,ловкостьвходьбемеждупредметами. 
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9. Занятие8(2половинадня). Упражнятьдетейвходьбеибегесчѐткимфиксированиемповоротов(ориентир—кубикили 

кегля);развиватьловкостьвупражненияхсмячом,координациюдвиженийвзаданиинаравновесие;повторить

упражнениепапереползаниепогимнастическойскамейке. 

10. Занятие10. Упражнятьвчередованииходьбыибегапосигналувоспитателя;вползаниипогимнастической 
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  скамейкеналадоняхиколенях;вравновесииприходьбепогимнастическойскамейкесвыполнением 
заданий.Повторитьпрыжкичерезшнуры. 

11. Занятие12(навоздухе). Повторитьходьбуибег вчередованиипосигналувоспитателя,упражнения впрыжкахис 
мячом;разучитьигру«Круговаялапта». 

12. Занятие11(2половинадня). Упражнятьвчередованииходьбыибега посигналувоспитателя;вползаниипогимнастической 
скамейкеналадоняхиколенях;вравновесииприходьбепогимнастическойскамейкесвыполнениемзаданий.П

овторитьпрыжкичерез шнуры. 

13. Занятие13. Закреплятьнавыкиходьбыибегамеждупредметами;упражнятьвсохранении равновесияна 
повышеннойопореипрыжках;развиватьловкостьвупражнениисмячом. 

14. Занятие15(навоздухе). Упражнятьдетейвбегеспреодолениемпрепятствий;развиватьловкостьвупражненияхс 
мячом;повторитьзаданиевпрыжках. 

15. Занятие14(2половинадня). Закреплятьнавыкиходьбыибегамеждупредметами;упражнятьвсохранении равновесияна 
повышеннойопореипрыжках;развиватьловкостьвупражнениисмячом. 

16. Занятие16. Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения по сигналу;отрабатывать 

навыкприземлениянаполусогнутыеногивпрыжкахсоскамейки;развиватькоординациюдвиженийв 

упражненияхсмячом. 

17. Занятие18(навоздухе). Повторитьбегвсреднемтемпе(продолжительностьдо1,5минуты);развиватьточность 
броска;упражнятьвпрыжках. 

18. Занятие17(2половинадня). Упражнятьдетейвходьбесизменениемнаправлениядвиженияпосигналу;отрабатыватьнавыкприземлениян

аполусогнутыеногивпрыжкахсоскамейки;развиватькоординациюдвиженийв 

упражненияхсмячом. 

19. Занятие19. Упражнятьдетейвходьбесвысокимподниманиемколен;повторить упражнениявведении 
мяча;ползании;упражнятьвсохраненииравновесияприходьбепоуменьшеннойплощадиопоры. 

20. Занятие21(навоздухе). Закреплятьнавыкходьбысизменениемнаправлениядвижения,умениедействоватьпосигналу 
воспитателя;развиватьточностьвупражненияхсмячом. 

21. Занятие20(2половинадня). Упражнятьдетейвходьбесвысокимподниманиемколен;повторитьупражнениявведении 
мяча;ползании;упражнятьвсохраненииравновесияприходьбепоуменьшеннойплощадиопоры. 

22. Занятие22. Закреплятьнавыкходьбыслсменойтемпадвижения.Упражнятьвбегеврассыпную,вползанииначетьвереньк

ахсдополнительнымзаданием;повторитьупражнениенаравновесиеприходьбепо 

повышеннойопоре. 

23. Занятие24(навоздухе). Повторитьходьбусостановкойпосигналувоспитателя,бег вумеренномтемпе;упражнятьв прыжкахи 
переброске мяча. 

24. Занятие23(2половинадня). Закреплятьнавыкходьбыслсменойтемпадвижения.Упражнятьвбегеврассыпную,вползаниина 
четьверенькахсдополнительнымзаданием;повторитьупражнениенаравновесиеприходьбепо 
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  повышеннойопоре. 

25. Занятие25. Закреплятьнавыкходьбыибега покругу;упражнятьвходьбе поканату(илитолстому 
шнуру);упражнятьвэнергичномотталкиваниивпрыжкахчерезшнур;повторитьэстафетусмячом. 

26. Занятие27(навоздухе). Закреплятьнавыкходьбы,перешагиваячерезпредметы;повторитьигровыеупражнениясмячоми 
прыжками. 

27. Занятие26(2половинадня). Закреплятьнавыкходьбыибега покругу;упражнятьвходьбе поканату(или толстому 
шнуру);упражнятьвэнергичномотталкиваниивпрыжкахчерезшнур;повторитьэстафетусмячом. 

28. Занятие28. Упражнятьдетейвходьбесизменениемнаправлениядвижения;прыжкахчерезкороткую 
скакалку;бросаниимячадругдругу;ползаниипогимнастическойскамейкеначетверенькахсмешочк

омнаспина. 

29. Занятие30(навоздухе). Закреплятьнавыкибегаспреодолениемпрепятствий,ходьбысостановкойпосигналу;повторить 
игровыеупражнениявпрыжкахисмячом. 

30. Занятие29(2половинадня). Упражнятьдетейвходьбесизменениемнаправлениядвижения;прыжкахчерезкороткую 
скакалку;бросаниимячадругдругу;ползаниипогимнастическойскамейкеначетверенькахсмешочк

омнаспина. 

31. Занятие31. Упражнятьвходьбе ибеге«змейкой»междупредметами;повторитьведениемячас продвижением 
вперѐд;упражнятьвлазаньиподдугу,врвновесии. 

32. Занятие33(навоздухе). Упражнятьдетейвходьбесизменениемтемпадвижения,свысокимподниманиемколен;повторить 
игровыеупражнениясмячом ибегом. 

33. Занятие32(2половинадня). Упражнятьвходьбеибеге«змейкой»междупредметами;повторитьведениемячаспродвижением 
вперѐд;упражнятьвлазаньиподдугу,врвновесии. 

34. Занятие34. Закреплятьнавыкходьбыибегамеждупредметами,развиваякоординациюдвиженийи 
ловкость;разучитьвлазаньинагимнастическуюстенкупереходсодногопролѐтанадругой;повторитьупражне

ния впрыжках инаравновесии. 

35. Занятие36(навоздухе). Повторитьходьбуибегсизменениемнаправлениядвижения;упражнятьвповоротахпрыжкомна 
месте;повторитьпрыжкинаправойилевойноге,огибаяпредметы;упражнятьввыполнениизаданийсмячом. 

36. Занятие35(2половинадня). Закреплятьнавыкходьбыибегамеждупредметами,развиваякоординациюдвиженийи 
ловкость;разучитьвлазаньинагимнастическуюстенкупереходсодногопролѐтанадругой;повторитьупражне

ния впрыжках инаравновесии. 

37. Занятие37. Повторениепройденногоматериала. 

38. Занятие38(навоздухе). Повторениепройденногоматериала. 

39. Занятие39(2половина дня). Повторениепройденногоматериала. 
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40. Занятие1. Упражнятьдетейвходьбесразличнымиположениямирук,вбегеврассыпную;всохраненииравновес

ияприходьбе вусложнѐннойситуации(боком приставнымшагом,с 

перешагиванием).Развиватьловкостьвупражненияхсмячом. 

41. Занятие3(навоздухе). Повторить ходьбу в колонне по одному с остановкой по сигналу воспитателя;упражнять детей 

впродолжительномбегеПродолжительностьдо1.5минут);повторитьупражнениявравновесии,в 

прыжках,смячом. 

42. Занятие2(2половинадня). Упражнятьдетейвходьбесразличнымиположениямирук,вбегеврассыпную;всохраненииравновес

ияприходьбе вусложнѐннойситуации(боком приставнымшагом,с 

перешагиванием).Развиватьловкостьвупражненияхсмячом. 

43. Занятие4. Упражнятьдетейвходьбесизменениемтемпадвижения,сускорениемизамедлением,впрыжкахна 
правойилевойногепопеременно;повторитьупражнениявползаниииэстафетусмячом. 

44. Занятие6(навоздухе). Упражнятьдетейвходьбе вколонне поодномус выполнениемзаданийпо сигналу 
воспитателя;повторитьигровыеупражнениянаравновесие,впрыжках,навнимание. 

45. Занятие5(2половинадня). Упражнятьдетейвходьбесизменениемтемпадвижения,сускорениемизамедлением,впрыжкахна 
правойилевойногепопеременно;повторитьупражнениявползаниииэстафетусмячом. 

46. Занятие7. Повторитьходьбусизменениемтемпадвижениясускорениемизамедлением;упражнятьв 
подбрасываниималогомяча,развиваяловкостьиглазомер;упражнятьвползаниинаживоте,вравнове

сии. 

47. Занятие9(навоздухе). Упражнятьдетейвходьбе ибегевколонне поодному;входьбе ибегесостановкойпосигналу 
воспитателя;повторитьзаданиясмячом,упражнениявпрыжках,наравновесие. 

48. Занятие8(2половинадня). Повторить ходьбу с изменением темпа движения с ускорением и замедлением;упражнять 

вподбрасываниималогомяча,развиваяловкостьиглазомер;упражнятьвползаниинаживоте,в 

равновесии. 

49. Занятие10. Повторитьходьбуибег покругус поворотомвдругуюсторону;упражнятьвползаниипоскамейке 
«по-медвежьи»;повторитьупражнение впрыжкахинаравновесие. 

50. Занятие12(навоздухе). Упражнятьдетейвходьбемеждупостройкамиизснега;разучитьигровоезадание«Точный 
пас»;развиватьловкостьиглазомерприметанииснежковнадальность. 

51. Занятие11(2половинадня). Повторитьходьбуибег покругусповоротомвдругуюсторону;упражнятьв ползаниипоскамейке 
«по-медвежьи»;повторитьупражнение впрыжкахинаравновесие. 

52. Занятие15(навоздухе). Упражнятьвходьбевколоннепоодному;бегемеждупредметами;ходьбеибегеврассыпную;повторить 
игровые упражненияспрыжками,скольжениеподорожке;провестиподвижнуюигру«ДваМороза». 

53. Занятие14(2половинадня). Повторить ходьбу и бег по кругу,ходьбу и бег врассыпную с остановкой по 

сигналувоспитателя;упражнениянаравновесиеприходьбепоуменьшеннойплощадиопоры,прыжкинадвух 
ногахчерезпрепятствие. 
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54. Занятие13. Повторить ходьбу и бег по кругу,ходьбу и бег врассыпную с остановкой по 

сигналувоспитателя;упражнениянаравновесиеприходьбепоуменьшеннойплощадиопоры,прыжкинадвух 

ногахчерезпрепятствие. 

55. Занятие18(навоздухе). Провестиигровоеупражнение«Снежнаякоролева»;упражнениесэллементамихоккея;игровоезадание 
вметанииснежковнадальность;игровоеупражнениеспрыжкамиВесѐлыеворобышки». 

56. Занятие17(2половинадня). Повторитьходьбус выполнениемзаданийдля рук;упражнятьвпрыжкахвдлинус места;развивать 
ловкостьвупражненияхсмячомиползаниипоскамейке. 

57. Занятие16. Повторитьходьбусвыполнениемзаданийдлярук;упражнятьвпрыжкахвдлинус места;развивать 
ловкостьвупражненияхсмячомиползаниипоскамейке. 

58. Занятие21(навоздухе). Упражнятьдетейвходьбемеждуснежками;разучитьведение шайбыклюшкойсоднойстороны 
площадкинадругую;повторитькатаниедругдруганасанках. 

59. Занятие20(2половинадня). Упражнятьвходьбеибегесдополнительнымзаданием(перешагиваниечерезшнуры);развивать 
ловкостьиглазомервупражненияхсмячом;повторитьлазаньеподшнур. 

60. Занятие19. Упражнятьвходьбеибегесдополнительнымзаданием(перешагиваниечерезшнуры);развивать 
ловкостьиглазомервупражненияхсмячом;повторитьлазаньеподшнур. 

61. Занятие24(навоздухе) Повторитьходьбумеждупостройкамиизснега;упражнятьвскольженииполедянойдорожке;разучить 
игру«Поместам!». 

62. Занятие23(2половинадня). Повторитьходьбуибегсизменениемнаправлениядвижения;упражнятьвползаниина 
четвереньках;повторитьупражнениянасохранениеравновесияивпрыжках. 

63. Занятие22. Повторитьходьбуибегсизменениемнаправлениядвижения;упражнятьвползаниина 
четвереньках;повторитьупражнениянасохранениеравновесияивпрыжках. 

64. Занятие27(навоздухе). Упражнятьдетейвходьбеибегесвыполнениемзаданийпосигналувоспитателя;повторитьигровое 
заданиесклюшкойишайбой,игровоезаданиеспрыжками. 

65. Занятие26(2половинадня). Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре с 

выполнениемдополнительногозадания,закреплятьнавыкэнергичногоотталкиванияотполавпрыжках;повт

орить 

упражнениявбросаниимяча,развиваяловкостьиглазомер. 

66. Занятие25. Упражнятьвсохраненииравновесияприходьбепоповышеннойопоресвыполнением 
дополнительногозадания,закреплятьнавыкэнергичногоотталкиванияотполавпрыжках;повторитьупражне

ния вбросаниимяча,развиваяловкостьиглазомер. 

67. Занятие30(навоздухе). Упражнятьдетейвходьбесвыполнениемзаданий;повторитьигровыезаданиянасанках,склюшкойи 
шайбой. 
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68. Занятие29(2половинадня). Упражнять в ходьбе и беге с выполнением упражнений для рук;разучить прыжки с 

подскоком(чередованиеподскоковсногинаногу);упражнятьвпереброскемяча;повторитьлазаньевобруч(ил

и 

поддугу). 
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69. Занятие28. Упражнять в ходьбе и беге с выполнением упражнений для рук;разучить прыжки с 

подскоком(чередованиеподскоковсногинаногу);упражнятьвпереброскемяча;повторитьлазаньевобруч(ил

и 

поддугу). 

70. Занятие33(навоздухе). Упражнятьдетейвходьбеибегесвыполнениемзаданий;повторитьигровыеупражнениянасанках,с 
клюшкойишайбой. 

71. Занятие32(2половинадня). Повторитьходьбусосменойтемпадвижения;упражнятьвпопеременномподпрыгиваниинаправойи 
левой ноге (по кругу),в метании мешочков,лазаньи на гимнастическую стенку;повторить упражнени 

янасохранениеравновесияприходьбенаповышеннойопоресвыполнениемдополнительногозадания. 

72. Занятие31. Повторить ходьбу со сменой темпа движения;упражнять в попеременном подпрыгивании на правой 

илевойноге(покругу),вметаниимешочков,лазаньинагимнастическуюстенку;повторитьупражнения 

насохранениеравновесияприходьбенаповышеннойопоресвыполнениемдополнительногозадания. 

73. Занятие36(навоздухе). Упражнятьвходьбеибегесвыполнениемзадания«Найдисвойцвет»;повторитьигровоезаданиес 
метаниемснежковспрыжками. 

74. Занятие2(2половинадня). Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупредметами;всохраненииравновесияприходьбепо 
повышеннойопоресдополнительнымзаданием;повторитьзаданиевпрыжках,эстафетусмячом. 

75. Занятие1. Упражнятьдетейвходьбеибегемеждупредметами;всохраненииравновесияприходьбепо 
повышеннойопоресдополнительнымзаданием;повторитьзаданиевпрыжках,эстафетусмячом. 

76. Занятие3(навоздухе). Повторить упражнениевбегенаскорость,игровыезаданияспрыжкамиимячом. 

77. Занятие4. Упражнятьдетейвходьбевколоннепоодному,бегеврассыпную;повторить упражнениев 
прыжках,ползании;заданиясмячом. 

78. Занятие6(навоздухе). Упражнятьдетейвбеге,впрыжках;развиватьловкостьвзаданияхсмячом. 

79. Занятие5(2половинадня). Упражнятьдетейвходьбевколоннепоодному,бегеврассыпную;повторить упражнениев 
прыжках,ползании;заданиясмячом. 

80. Занятие7. Повторитьходьбусвыполнениемзаданий;упражнятьвметаниимешочковвгоризонтальную 
цель;повторитьупражнениявползанииинасохранениеравновесияприходьбепоповышеннойопоре. 

81. Занятие9(навоздухе). Упражнятьдетейвбегенаскорость;повторитьигровыеупражненияспрыжками,смячом. 

82. Занятие8(2половинадня). Повторитьходьбусвыполнениемзаданий;упражнятьвметаниимешочковвгоризонтальную 
цель;повторитьупражнениявползанииинасохранениеравновесияприходьбепоповышеннойопоре. 

83. Занятие10. Повторитьходьбуибегсвыполнениемзадания;упражнятьвлазаньинагимнастическую 
стенку;повторитьупражнениянаравновесиеипрыжки. 

84. Занятие12(навоздухе). Повторитьупражнениясбегом,впрыжкахисмячом. 

85. Занятие11(2половинадня). Повторитьходьбуибегсвыпролнениемзадания;упражнятьвлазаньинагимнастическую 
стенку;повторитьупражнениянаравновесиеипрыжки. 
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86. Занятие13. Повторитьигровоеупражнениевходьбеибеге;упражнениянаравновесие,впрыжках,смячом. 

87. Занятие15(навоздухе). Повторитьигровоеупражнениесбегом;игровыезаданиясмячом,спрыжками. 

88. Занятие14(2половинадня). Повторитьигровоеупражнениевходьбеибеге;упражнениянаравновесие,впрыжках,смячом. 

89. Занятие16. Повторить упражнениявходьбеибеге;упражнятьдетейвпрыжкахвдлинусразбега,в 
перебрасываниимячадругдругу. 

90. Занятие18(навоздухе). Повторитьигровоезаданиесходьбойибегом;игровыеупражнениясмячом,впрыжках. 

91. Занятие17(2половинадня). Повторить упражнениявходьбеибеге;упражнятьдетейвпрыжкахвдлинусразбега,в 
перебрасываниимячадругдругу. 

92. Занятие19. Упражнятьдетейвходьбе вколоннепоодному,впостроениивпары(колоннаподва);вметании 
мешочковнадальность,вползании,вравновесии. 

93. Занятие21(навоздухе). Повторитьбегнаскорость;упражнятьдетейвзаданияхспрыжками,вравновесии. 

94. Занятие20(2половинадня). Упражнятьдетейвходьбе вколоннепоодному,впостроениивпары(колоннаподва);вметании 
мешочковнадальность,вползании,вравновесии. 

95. Занятие22. Повторитьходьбуибегсвыполнениемзаданий;упражнениявравновесии,впрыжкахисмячом. 

96. Занятие24(навоздухе). Повторитьигровоеупражнениесходьбойибегом,игровыезаданиявпрыжках,смячом. 

97. Занятие23(2половинадня). Повторитьходьбуибегс выполнениемзаданий;упражнениявравновесии,впрыжкахисмячом. 

98. Занятие26(2половина 
дня). 

Повторитьупражнениявходьбеибеге;вравновесииприходьбепоповышеннойопоре;впрыжкахс 
продвижениемвперѐднаоднойноге;вбросаниималогомячаостенку. 

99. Занятие25. Повторитьупражнениявходьбеибеге;вравновесииприходьбепоповышеннойопоре;впрыжкахс 
продвижениемвперѐднаоднойноге;вбросаниималогомячаостенку. 

100. Занятие27(навоздухе). Упражнятьдетейвпродолжительномбеге,развиваявыносливость;развиватьточностьдвиженийпри 
переброскемячадругдругувдвижении;упражнятьвпрыжкахчерезкороткуюскакалку;повторитьупражнени

е вравновесиисдополнительнымзаданием. 

101. Занятие29(2половина 
дня). 

Упражнятьдетейвходьбе ибеге сосменойтемпа движения,впрыжкахвдлинус места;повторить 
упражнениясмячом. 

102. Занятие28. Упражнятьдетейвходьбеибегесосменойтемпадвижения,впрыжкахвдлинус места;повторить 
упражнениясмячом. 

103. Занятие30(навоздухе). Упражнятьдетейвходьбеибегесвыполнениемзаданий;повторитьупражнениясмячом,впрыжках. 

104. Занятие32(2половина 
дня). 

Упражнятьдетейвходьбеибегевколоннепоодному,покругу;входьбеибегеврассыпную;вметании 
мешочковнадальность,впрыжках,вравновесии. 

105. Занятие31. Упражнятьдетейвходьбеибегевколоннепоодному,покругу;входьбеибегеврассыпную;вметании 
мешочковнадальность,впрыжках,вравновесии. 
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106. Занятие33(навоздухе). Упражнятьдетейвходьбе ибеге междупредметами,входьбеибеге врассыпную;повторитьзадания с 
мячомипрыжками. 

107. Занятие 35 (2 

половинадня). 

Упражнятьвходьбеибегесвыполнениемзаданийпосигналу;повторитьупражнениявлазаньинагимнастическ

уюстенку;упражнятьвсохраненииравновесияприходьбепоповышеннойопоре,в 

прыжках. 

108. Занятие34. Упражнятьвходьбеибегесвыполнениемзаданийпосигналу;повторитьупражнениявлазаньина 
гимнастическуюстенку;упражнятьвсохраненииравновесияприходьбепоповышеннойопоре,впрыжках. 

109. Занятие36(навоздухе). Повторитьигровыеупражнениясходьбойибегом;упражнятьвзаданияхсмячом. 

109. Занятие37(2половина 
дня). 

Повторениепройденногоматериала. 

 

3.4.Переченьлитературныхисточников 
 

1. «От рождения до школы». Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования(пилотный вариант)/под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е 
изд., испр. идоп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.– 368 с.; 

2. «Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ».Подготовительнаякшколегруппа/В.В.Гербова,Н.Ф.Губанова,О.В.Дыбинаидр.-М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016.-176 с. 
3. «Развивающиезанятиясдетьми6-7лет»/ПодредакциейПарамоновойЛ.А.–2-еизд.,перераб.–

М.:ОЛМАМедиаГрупп, 2015.– 594 с.; 
4. «Физическаякультуравдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа».–М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016.-112с. Под редакциейПензулаеваЛ.И. 

5. «Развитиеречивдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-

112с.Под редакциейГербовойВ.В. 
6. «Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.Подготовительнаякшколегруппа»Подре

дакциейИ.А.Помораевой,В.А.Позиной–М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.–176с. 
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7. «Математика для детей 6-7 лет»: Рабочая тетрадь «Я считаю до двадцати». 3-е изд., дополн. 
Иперераб. – М.:ТЦ Сфера,2014.– 65с. (Математическиеступеньки); 

8. «Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе группа» Под 

редакциейТ.С.Комаровой– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.– 112 с.:цв.вкл. 

9. «Прогулки в детском саду». Старшая и подготовительная к школе группы: Методическое 
пособие/ПодредакциейГ.М.Киселевой,Л.И.Пономаревой.2-еизд.,испр.и доп.–М.:ТЦСФЕРА,2016. –208С. 

10. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа» 

ПодредакциейДыбинойО. В.– М.:МОЗАИКА– СИНТЕЗ,2016.-80 с. 
11. «Дидактическиеигрывдетскомсаду»:Пособие длявоспитателядетскогосада.–Просвещение,1982. 

-96с.; 

12. «Чего на свете не бывает?» Занимательныеигры для детей. Для воспитателей детского сада./ 
Е.Л.Агаева,В.В.Брофман,А.И.Булычеваидр.;Подредакц.О.М.Дьяченко,Е.Л.Агаевой.-

М.:Просвещение,1991.– 64с. 

13. «Знакомимсясформойиразмером.Длядетей4-5лет»ПодредакциейЛ.Бершидского,ООО 
«Издательство«Эксмо»; 

14. «ОБЖдлястаршихдошкольников.Системаработы».-М.:.-М.:Издательство«Скрипторий2003»,2015.-

112с. ГолицынаН.С.,ЛюзинаС.В., БухароваЕ.Е. 

15. «Обучениедошкольниковправиламдорожногодвижения:материализопытаработыдошкольныхучрежд
енийСтавропольскогокрая»-Ставрополь:СКИПКРО, 2005.-104с. 

16. «Беседыоправилахпожарнойбезопасности.-М.:ТЦСфера,2014.-64с. 
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